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 1399هطزاز  21 پصيطـ:                                                                                         1399تیط  11 زضيبفت:
 

 چکیدٌ
ّبی هطکعی ًقف  ًَضآزضًطغيک ثِ ػلت اضتجبعبت گؿتطزُ زض ثؿیبضی اظ پطزاظـ -ّبی هًََآهیٌطغيک ؾبقِ هغع اظ خولِ ؾیؿتن لَکَؼ ؾطٍلئَؼ ؾیؿتن

ذَاّس زاقت. ّؿتِ لَکَؼ ؾطٍلئَؼ ثِ ػٌَاى هٌجغ انلی  ّب عیف ٍؾیؼی اظ اذتلالات ؾیؿتن ػهجی ضا ثِ زًجبل زاضًس ٍ ثطٍظ ّطگًَِ آؾیت زض ايي ؾیؿتن
ايدي ّؿدتِ ثدِ    ت. ًَضآزضًبلیي هغع پؿتبًساضاى اٍلیي ؾیؿتن هسٍلاتَضی ؾلؿلِ اػهبة هطکعی اؾت کِ اظ ًظط آًبتَهی ٍ ثیَقیوی تَنیف ٍ تجییي قدسُ اؾد  

کٌس. عی چٌس زِّ اذیط آؾیت ّؿتِ لَکَؼ ؾطٍلئَؼ ثِ  سف ذَز اػوبل هیای اظ آثبض تحطيكی ٍ هْبضی ضا زض ًَاحی ّ ٍاؾغِ ضّبيف ًَضآزضًبلیي، هدوَػِ
ػلاٍُ احتودبل زاضز ثدطٍظ    ّبی ًَضٍزغًطاتیَ هغطح قسُ اؾت. ثِ ّبی ؾیؿتن ػهجی اظ خولِ ثیوبضی ّبی هكتطک ثطذی ثیوبضی ػٌَاى يكی اظ ػَاهل ٍ ٍيػگی

لَغيک هكتطک يؼٌی آؾیت ّؿتِ لَکدَؼ ؾدطٍلئَؼ ثبقدس. تَخدِ ثدِ ًقدف ّؿدتِ لَکدَؼ         ّب، ذَز تظبّطات هرتلفی اظ يک فطايٌس پبتَفیعيَ ايي ثیوبضی
تَاًس هب ضا ثِ ًقف ايي ّؿتِ ثِ ػٌدَاى يدک ّدسف ثدبلقَُ تكریهدی ٍ       ّب ّوچٌیي هی گط زض پبتَثیَلَغی ايي ثیوبضی ؾطٍلئَؼ ثِ ػٌَاى يک ػبهل هساذلِ

ّدب  ّبی ّؿتِ لَکَؼ ؾطٍلئَؼ ٍ ًیع حؿبؾیت آى پصيطی ظيبز ًَضٍى يوط ضٌّوَى قَز. زلیل آؾیتّبيی هبًٌس پبضکیٌؿَى ٍ آلعا ذهَل زض ثیوبضی زضهبًی ثِ
ّبی ذبل آًبتَهیک ٍ ذًَطؾبًی ايي ّؿتِ، فؿفطيلاؾیَى پطٍتئیي تبئَ، ًیدبظ ثدِ    ضؾس ٍيػگی ّبی زيگط ًَاحی هغع، زقیقبً هؼلَم ًیؿت اهب ثِ ًظط هی ثِ آؾیت

 قَز. ّب پطزاذتِ هیحیغی ٍ اؾتطؼ اظ خولِ ػَاهل هؤثط ثبقٌس کِ زض ايي هقبلِ هطٍضی ثِ آىّبی ه آلَزگی ؾغح ثبلای اًطغی،
 

   لَکَؼ ؾطٍلئَؼ، ًَضآزضًبلیي ،ّبی ًَضٍزغًطاتیَ پصيطی، ثیوبضی آؾیتی کلیدی: َب ياصٌ
  

 

  مقدمٍ 
ّبی هدسٍلاتَضی هغدع ذلد  ٍ ذدَ،      زًجبل فؼبلیت ؾیؿتن ثِ

يبفتِ ٍ ضفتبض اٍ ضا تحدت تدیثیط قدطاض    تَخِ ٍ اًگیعـ فطز تغییط 
قٌبذتی اثدط ثدبضظی ضٍی فطايٌدسّبی     زٌّس. ايي حبلات ضٍاى هی

1قٌبذتی هبًٌس تَخِ، ازضاک
ٍيػُ تَاًبيی ثبظيبثی ذدبعطات   ٍ ثِ  

ّدبی ّؿدتِ    گصقتِ ٍ تكدكیل ذدبعطات خسيدس زاضًدس. ًدَضٍى     
ثبقٌس ٍ ايدي   هٌجغ انلی ًَضآزضًبلیي هغع هی 2لَکَؼ ؾطٍلئَؼ

ضٍتطاًؿددویتط ثددِ ػٌددَاى يددک هددسٍلاتَض کلیددسی زض توددبم   ًَ
ًقدف زاضز.   3فطايٌسّبی قٌبذتی يبز قسُ هطثَط ثِ هغع پیكدیي 

ّدبی   ػلاٍُ ثؿیبضی اظ اذتلالات ؾیؿدتن ػهدجی ٍ ثیودبضی    ثِ

                                                           
1
Perception 

2
Locus Coeruleus (LC) 

3
Forebrain 

هدسٍلاتَضی    ًَضٍزغًطاتیَ پیبهس اذدتلال ػولكدطز ايدي ؾیؿدتن    
ٍ  LCّؿددتٌس ٍ ايددي ًكتددِ ثیددبًگط اّویددت ثددبلیٌی ّؿددتِ    

 .[1 ،2]ثبقس  یگٌبلیٌگ ًَضآزضًبلیي هیؾ
تَؾددظ هددیلازی  1784ض ؾددبل ز ثددبض يیاٍلدد LCّؿددتِ 
 کید ؾدبذتبض ًَضٍآًبتَه  کيد ثِ ػٌَاى  یفطاًؿَ ؿتیًَضٍآًبتَه

 یآلودبً  ؿدت یآًبتَه ، يک1809ض ز ّب ثؼس ؾبل .[3] قس فیتَن
، 1812ؾطاًدبم زض ؾدبل   .[4]ًوَز  فیتَنايي ّؿتِ ضا  اًهدسز

 يیلاتد  یهؼٌ کِ اظیس ًبه ضا لَکَؼ ؾطٍلئَؼ ِیًبح يٍيٌعل اي
گطفتِ قسُ اؾت. ضًگ آثی تیطُ ثِ زلیل تدوغ  "طُیت یآث لكِ"

آهدیي پلیودطی    ّدبی کدبتكَل   ًَضٍهلاًیي، هتككل اظ هتبثَلیدت 
ّؿتِ "ضا  LCثِ ّویي زلیل  1909ثبقس. ّوچٌیي زض ؾبل  هی

زض ؾغح   LCّؿتِ زٍ عطفِ. [5]ًبهیسًس  "غعیه  زاض پل ضًگساًِ
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 فطاّبًی ٍ ّوكبضاى پصيطی آؾیت ػلل ٍ ؾطٍلئَؼ لَکَؼ

 

  

 224-234نفحِ ، 12، زٍضُ ؾَم، قوبضُ چْبضم، پیبپی 98ظهؿتبى  225 ی ٍ فبضهبکَلَغی ايطاىهدلِ فیعيَلَغ
 

زاضز زض ثرف ؾطی پل هغدع قدطاض    عطفی ثغي چْبضم -قكوی
ّؿتِ کَچک زض اًؿبى ثب عدَل، ػدطو ٍ    (. اثؼبز ايي1)قكل 

هتدط ثدطآٍضز قدسُ اؾدت      هیلدی  2ٍ  5/2، 5/14اضتفبع ثِ تطتیت 
 . [6]( 1)قكل 

 

 LCآوبتًمی عملکزدی َستٍ 

کدِ   ؿتن ػهدجی هطکدعی  ؾیّبی ًَضًٍی ٍاقغ زض  هدوَػِ
ّدبی ؾدلَلی    ثبقدٌس، گدطٍُ   حبٍی ًَضٍتطاًؿویتط ًَضآزضًبلیي هی

قكددویي گددطٍُ  LCّؿددتِ  اًددس. ًبهیددسُ قددسُ 4ًَضآزضًطغيددک
. ايي ّؿتِ کَچک، [7]ثبقس  ّب هیٍ ثعضگتطيي آى ًَضآزضًطغيک

ّدب زض ّدط زٍ   ّبی هتطاکوی اؾت کِ تؼساز آى هتككل اظ ًَضٍى
ّدعاض   50تدب  ًیوكطُ هغع اًؿبى ثبلغ ؾبلن، زض هغبلؼدبت هرتلدف  

زاضای  LCّدبی ّؿدتِ    . ًَضٍى[8]ػسز ترویي ظزُ قسُ اؾت 
ثبقدٌس. اللدت    ّبی ًَضٍقیویبيی هتفدبٍتی هدی   اقكبل ٍ ٍيػگی

ٍخْی ّؿتٌس ٍ ؾدِ   قكل ٍ چٌس ؾبيع هتَؾظ، زٍکیّب ثب   ًَضٍى
ای ّوگي  ّؿتِ LCتب چْبض زًسضيت ثبضيک ٍ ثلٌس زاضًس. ّؿتِ 

اگطچدِ   کٌٌدس  ّبی آى ًَضآزضًدبلیي آظاز هدی   اؾت کِ اکثط ًَضٍى
  سیددًَضٍپهت ،يیگددبلاًضّددبيف ّوعهددبى ًَضٍپهتیددسّبيی هبًٌددس  

 گددعاضـ قددسُ ّددن ؾیؿددتَکیٌیي  ٍای، ؾَهبتَاؾددتبتیي ٍ کَلددِ
 . [2 ،8]اؾت 

ِ   LCزض هَضز ػولكطز ّؿتِ   1955 زض ؾدبل  اٍلدیي هغبلؼد
فیعيَلَغيؿدت ؾدَئسی    ٍلی قجل اظ آى يدک  [5]َضت گطفت ن

ًَضآزضًددبلیي ضا ثددِ ػٌددَاى يكددی اظ اٍلددیي ًَضٍتطاًؿددویتطّبی  
کكف ٍ  1940زض زِّ  ؾیؿتن ػهجی هطکعیقٌبؾبيی قسُ زض 
ًَضآزضًدددبلیي ثدددِ زٍ ضٍـ ؾیٌبپؿدددی ٍ  .[9]هؼطفدددی کدددطز 

يبفتِ ٍ ثرف لیطؾیٌبپؿدی   ضّبيف LCلیطؾیٌبپؿی اظ ّؿتِ 
آى ثب اًتكبض زض هبيغ ذبضج ؾلَلی آثبض هَضؼی ًَضآزضًبلیي ضا ثدط  

کٌدس   ّب ٍؾبعت هی ّبی پكتیجبى ٍ هَيطگ ّب، ؾلَل ضٍی ًَضٍى
ثدِ   ػودستبً  ًَضآزضًطغيدک  -لَکَؼ ؾدطٍلئَؼ  آثبض ؾیؿتن. [8]

ّدب زض ًدَاحی   ّبی ًَضآزضًدبلیي ٍ تَظيدغ آى   ٍاؾغِ اًَاع گیطًسُ
قَز. ًَضآزضًَؾهتَضّب هتؼل  ثدِ زٍ    یاػوبل ه LCّسف ّؿتِ 

ٍ  قبهل آلفب يدک  5ّبی هتهل ثِ پطٍتئیي خی ذبًَازُ اظ گیطًسُ
ّدبی هتفدبٍتی    آلفب زٍ ٍ ثتب يک تب ثتب ؾِ ّؿتٌس کِ ثب هكدبًیعم 

هغبلؼبت  ثبقٌس. ّبيی هی کٌٌس ٍ ّطکسام زاضای ظيطگطٍُ ػول هی
یل لكدب،  چٌسگبًدِ ًَضآزضًدبلیي ضا ثدط ضٍی پتبًؿد     هرتلف آثدبض 

                                                           
4
Noradrenergic cell groups: A1-A7 

5
G -protein coupled receptors (GPCRs) 

پصيطی ؾلَلی، آثكبضّبی ؾدیگٌبلیٌگ زاذدل ؾدلَلی ٍ     تحطيک
 LCّدبی هٌدبع  ّدسف ّؿدتِ      پصيطی ؾیٌبپؿی ًدَضٍى  قكل

 .[1 ،10]ًكبى زازُ اؾت 
ثدِ ًردبع ٍ    ػولاً ،تؼساز کن ٍخَز بث  LCی ّؿتِّب ًَضٍى
ثِ خع اؾتطيبتَم، ّؿتِ اکدَهجٌؽ، خؿدن    هغع یّب توبم قؿوت

ػلاٍُ ثدط پبيدِ    ثِ ؛سفطؾتٌ یه اؾتغبلِگلَثَؼ پبلیسٍؼ ؾیبُ ٍ 
ّب اظ ثیف اظ نس ًبحیِ  هغبلؼبت خسيس هكرم قسُ ايي ًَضٍى

. ثدِ ّودیي زلیدل    [2 ،11]کٌٌس  هغع ٍضٍزی هؿتقین زضيبفت هی
ػولكطز ؾیؿتن  زض تٌظین ػولكطزّبی هتٌَػی هبًٌس LCّؿتِ 

 اتًََم، َّقدیبضی، ذدَاة ٍ ثیدساضی، پدطزاظـ حؿدی، تَخدِ،       
 حبفظِ ٍ يدبزگیطی، تؼدسيل زضز ٍ ٍاثؿدتگی ثدِ زاضٍّدب ًقدف       

 .  [1 ،2 ،12]زاضز 

 

 LCَبی َستٍ  فیشیًلًصی وًرين
ای ثدب ًدَاحی هرتلدف هغدع      اضتجبعدبت گؿدتطزُ   LCّؿتِ 

پیكیي اظ خولِ تبلاهَؼ، ّیهَتدبلاهَؼ، قكدط هغدع ٍ ؾیؿدتن     
 ِ ّدب زض  ّدب، تَظيدغ آى   لیوجیک زاضز. ػلاٍُ ثط گؿتطزگی اؾدتغبل

ّدبی   تطيي اؾتغبلِ قكط هغع ًیع هتفبٍت اؾت. زض اًؿبى گؿتطزُ
ٍ حطکتدی ٍ ًیدع ًدَاحی     6ثِ قكطّبی حؿی پیكطی LC ّؿتِ

قدَز.   فطًٍتبل ٍ آّیبًِ اضؾبل هدی  اضتجبعی قبهل قكطّبی پطی
ّدبی   قدبزض ثدِ کٌتدطل هكبًیؿدن     LCثب ايي اضتجبعدبت ّؿدتِ   

. [8]ثبقدس   َّقیبضی، پبؾد ثدِ اؾدتطؼ، تَخدِ ٍ حبفظدِ هدی     
ثدِ زٍ ضٍـ هددعای تًَیدک ٍ فبظيدک      LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى

کٌٌس. فؼبلیت پبيِ تًَیک ثب ترلیِ هدساٍم ٍ فطکدبًؽ    قلیک هی
ثبلا )زٍ تب پٌح ّطتع( زض ٍضؼیت ثیساضی ٍ َّقدیبضی هكدرم   

قلیكی هدٌظن   LCّبی ّؿتِ  اضی آضام، ًَضٍىقَز. عی ثیس هی
حبلیكدِ ثدِ    يدک ّطتدع( زاضًدس زض    بًٍ ثب فطکدبًؽ پدبيیي )تقطيجد   

زٌّدس ٍ   پبؾد هدی  7ّبی َّقیبضکٌٌسُ ثب قلیک اًفدبضی هحطک
آلَزگی ٍ ذَاة ثب اهَاج آّؿتِ، فطکبًؽ قدلیک   زض ظهبى ذَاة

اظ  LCيبثس. ايي تَاًدبيی تغییدط قدلیک ّؿدتِ      ّب کبّف هیآى
تًَیک ثِ فبظيدک ٍ يدب ثدطػكؽ، زض حفدز ؾدبظگبضی ضفتدبضی       

 . [1 ،13]ًؿجت ثِ تغییطات هحیغی ثؿیبض حبئع اّویت اؾت 
فطًٍتبل ٍ آّیبًدِ زض حفدز    ثب قكط پطی LCاضتجبعبت ّؿتِ 

تَخِ فطز ثؿیبض هْن ّؿتٌس. ٍقتی تَخِ هَخَز ظًسُ ضٍی يدک  
 ضا  ذَز  تًَیک  قلیک  LCهتوطکع اؾت، ّؿتِ   هحطک ٍيػُ

                                                           
6
Somatosensory 

7
Burst firing 
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 فطاّبًی ٍ ّوكبضاى پصيطی آؾیت ػلل ٍ ؾطٍلئَؼ لَکَؼ

 

  

 224-234نفحِ ، 12بپی ، زٍضُ ؾَم، قوبضُ چْبضم، پی98ظهؿتبى  226 هدلِ فیعيَلَغی ٍ فبضهبکَلَغی ايطاى
 

 
 

ثؼسی يک خفت لَکَؼ ؾطٍلئَؼ اًؿبى ؾبظی قسُ ؾِؾوت چپ: ؾیؿتن لَکَؼ ؾطٍلئَؼ/ ًَضآزضًطغيک اظ ًوبی ؾبغيتبل. ؾوت ضاؾت: تهَيط ثبظ -8شکل 

 .[6]اظ ًوبی کطًٍبل 
 
 

هدَضز ًظدط     هتَقف ًوَزُ ٍ ثب قلیک فبظيک ثدِ هحدطک   بًهَقت
زّس. للظت هتَؾظ ًَضآزضًبلیي ثیبًگط قلیک گدصضای   پبؾد هی

ّبی  ثب اثط ثط گیطًسُ بًثَزُ ٍ ػوست LCّبی ّؿتِ  فبظيک ًَضٍى
تَاًدس تكدكیل حبفظدِ ضا     ی ظيبز يؼٌی آلفدب زٍ هدی  ثب هیل تطکیج
ّدبی ثدبلای ًَضآزضًدبلیي کدِ      ًوبيس. زض هقبثدل للظدت   تؿْیل 

اؾدت   LCّدبی ّؿدتِ    ًوبيبًگط افعايف قلیک تًَیک ًدَضٍى 
ّبی ثدب هیدل تطکیجدی هتَؾدظ      )هبًٌس ظهبى اؾتطؼ(، ثط گیطًسُ
تَاًس هَخدت ًقدم زض ػولكدطز     يؼٌی آلفب يک اثط گصاقتِ ٍ هی

 .[13 ،14]فطًٍتبل گطزز  ط پطیقك
ثب  بًزض پبؾد ثِ اؾتطؼ اثتسائ LCهكرم قسُ ًقف ّؿتِ 

ّبی ثتبی ثردف ثیعٍلتدطال آهیگدسال     اثط ًَضآزضًبلیي ثط گیطًسُ
ّدبی ّؿدتِ هطکدعی آهیگدسال ثدِ       ٍ ٍضٍزی [15]کٌس  ثطٍظ هی
هتؼبقت اؾتطؼ زذیل اؾدت   LCزض افعايف فؼبلیت  LCّؿتِ 

زٌّس فؼبلیت ًبقی  ّوچٌیي قَاّس آظهبيكگبّی ًكبى هی. [16]
 ّددبی اضکؿددیٌطغيک ّیهَتددبلاهَؼ، ثبػدد   اظ اؾددتطؼ ًددَضٍى

گدطزز.   هدی  LCقسى گیطًسُ ًَع يک اضکؿدیي زض ّؿدتِ   فؼبل
ػلاٍُ ًَضآزضًبلیي زض ثطٍظ ػلائن فؼبلیت ؾیؿتن اتًََم هبًٌدس   ثِ

 .[17]افعايف ضطثبى قلت ٍ کٌتطل فكبض ذَى ًیع ًقف زاضز 
اظ ًظط فؼبلیت الكتطيكی ثْن پیَؾتِ  LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى

ّب تحدت تدیثیط ضّدبيف    َغيكی آىّؿتٌس ٍ فؼبلیت الكتطٍفیعيَل
ّدبی   قدَز. ٍضٍزی  ؾیٌبپؿی اًَاع ًَضٍتطاًؿویتطّب تؼدسيل هدی  

هرتلفددی هبًٌددس گلَتبهبتطغيددک، گبثبئطغيددک، اضکؿددیٌطغيک ٍ   

ضا تحطيک يب  LCّبی ّؿتِ  ؾطٍتًَطغيک قبزضًس فؼبلیت ًَضٍى
تَاى ثدِ ٍضٍزی گلَتبهبتطغيدک اظ    . اظ خولِ هی[18]هْبض ًوبيٌس 

ّددبی  ، ٍضٍزیفطًٍتددبل ٍ ؾددیٌگَلیت قددساهی  قكددطّبی پددطی
 ّ ّددبی  عطفددی ٍ ٍضٍزی -یهَتددبلاهَؼ ذلفددیاضکؿدیٌطغيک اظ 
ِ   حبٍی پهتیس آظاز ّدبی هطکدعی    کٌٌسُ کَضتیكدَتطٍپیي اظ ّؿدت

ِ آهیگسال اقبضُ کطز.  ػدلاٍُ ًَضآزضًدبلیي ضّدب قدسُ اظ خؿدن       ثد
 ّدبی آلفدب زٍ    ّب ثدب اثدط هَضدؼی ثدط گیطًدسُ      ؾلَلی ايي ًَضٍى

ّدب ضا هْدبض    ّب، فؼبلیت ًدَضٍى  هَخَز زض خؿن ؾلَلی ٍ زًسضيت
 .[8]کٌس  هی

ثدب تكدكیلات هكدجک     LCػلاٍُ ثط ايي اضتجبعبت ّؿدتِ  
ؾبقِ هغع، هبزُ ذبکؿتطی اعطاف قٌبت، ّؿتِ ؾدبفی ذلفدی ٍ  

اظ عطي  اضتجبعبتی کدِ ثدب    LCهرچِ حبئع اّویت اؾت. ّؿتِ 
  ِ ّدبی حؿدی    هطاکع پطزاظـ زضز هبًٌس قبخ ذلفی ًردبع، ّؿدت

قلدَ ٍ تدبلاهَؼ زاضز زض پدطزاظـ ٍ ًیدع تؼدسيل زضز       ػهت ؾِ
 .[17]ذیل اؾت ز
 

 LCپذیزی َستٍ  آسیب

زض LC ّدبی ّؿدتِ    کبّف ًَضٍى 1952اٍلیي ثبض زض ؾبل 
ثیوبضی پبضکیٌؿَى گعاضـ قس. پؽ اظ آى، آؾیت ايي ّؿدتِ ٍ  

زض عیدف   ؾیؿتن ػهجی هطکعیهتؼبقت آى کبّف ًَضآزضًبلیي 
ّدبی ًَضٍزغًطاتیدَ اظ    ٍؾیؼی اظ اذتلالات ًَضٍلَغيک ٍ ثیودبضی 

ذَاة، اذتلال اؾتطؼ پدؽ   خولِ اضغطاة، افؿطزگی، اذتلال
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ٍ ّدبًتیٌگتَى گدعاضـ قدسُ اؾدت      9، آلعايودط، ام.اؼ 8اظ ضطثِ
، هَاضزی هبًٌس کدبّف تؼدساز   LC. هٌظَض اظ آؾیت ّؿتِ [10]

ّدب ٍ ّؿدتِ )اظ خولدِ کدبّف      تط قسى ؾلَل ّب، کَچک ًَضٍى
ٍ اذدتلال   10آزضًدبلیي زٌّدسُ ًَض  عَلی ّؿدتِ(، کدبّف اًتقدبل   

ثبقدس. ثردف    ّبی ايدي ّؿدتِ هدی    ػولكطز هیتَکٌسضی ًَضٍى
ض ز LCظيبزی اظ هغبلؼبت اًدبم قدسُ زض هدَضز آؾدیت ّؿدتِ     

اضتجددبط ثددب ثیوددبضی آلعايوددط نددَضت گطفتددِ اؾددت. قددَاّس    
زض  LCّدبی ّؿدتِ    زّدس تؼدساز ًدَضٍى    قٌبؾی ًكبى هی ثبفت

هجتلا ثِ پبضکیٌؿدَى  زضنس ٍ زض ثیوبضاى  60ثیوبضاى آلعايوطی تب
يبثس. قغدط هطزهدک چكدن ثدب افدعايف       زضنس کبّف هی 80 تب

يبثس ٍ زض افطاز آلعايودطی کدبّف    افعايف هی LCفؼبلیت ّؿتِ 
 ؾدددغح تًَیدددک ًَضآزضًدددبلیي هٌددددط ثدددِ کدددبّف اًدددساظُ  

 گددطزز. ّوچٌددیي زض ايددي ثیوددبضاى کددبّف      هطزهددک هددی 
ی ثتدب  ّدب  زاضی ثدب تؼدساز پدلاک    َضآزضًبلیي، ّوجؿدتگی هؼٌدی  ً

. حدصف ّؿدتِ   [19]زاضز  11آهیلَئیسی، هست ٍ قست ظٍال ػقل
LC       ِهَخت ثستط قسى ػلائدن قدٌبذتی زض ثیودبضاى هجدتلا ثد

ی ًَضآزضًطغيددک قددطٍع هكددكلات ّددب آلعايوددط قددسُ ٍ زضهددبى
اًدساظز   قٌبذتی ضا زض ثیوبضاى هجتلا ثِ پبضکیٌؿَى ثِ تؼَي  هدی 

[20]. 
 LCًكتِ هْن زيگط ايي اؾت کِ زض ايدي ثیودبضی، ّؿدتِ    

ّبی ظيط قكطی اظ خولِ خؿن ؾیبُ، آؾیت  ًؿجت ثِ ؾبيط ّؿتِ
ّس ٍ ًیع ايي آؾیت زض هطاحل اٍلیِ ثیودبضی  ز ثیكتطی ًكبى هی

ثدِ   LCقَز. زض ثیوبضی ام اؼ گطچدِ آؾدیت ّؿدتِ     زيسُ هی
ّبی آلعايوط ٍ پبضکیٌؿَى ًیؿت اهب هَاضزی چدَى   اًساظُ ثیوبضی
ّبی آى ثدِ کدطات گدعاضـ     ٍ گیطًسُ ًَضآزضًبلیي تغییطات ؾغح
 . [21 ،22]قسُ اؾت 

 یًدَاح  آؾیت زيگطاظ  یًبق LCّؿتِ  تیآؾ ،ظيقطا یض ثطذز
ِ   تیاظ هَاضز آؾد  یضبیزض ثؿ كيیل اؾت، هغع ، ذدَز  ايدي ّؿدت
ًظدط    . ثِثبقس یوبضیثطًسُ ث فیپ بيکٌٌسُ ٍ  قطٍع ػبهل تَاًس یه
ّبی ؾبيط ًَاحی  ًؿجت ثِ ًَضٍى LCّبی ّؿتِ   ضؾس ؾلَل هی

ت ثیكتطی زاضًس اهب زلايل آى تب پصيطتط ثَزُ ٍ حؿبؾی هغع آؾیت
حس ظيبزی ًبقٌبذتِ اؾت. زض ازاهدِ ثدِ عدطح زلايدل احتودبلی      

 پطزاظين. ّب هی پصيطی ايي ًَضٍى آؾیت

 

                                                           
8
Post-traumatic stress disorder (PTSD) 

9
Multiple sclerosis (MS) 

10
Norepinephrine/noradrenaline transporter (NET/NAT) 

11
Dementia 

 LC پذیزی َستٍ  دلایل آسیب

 طی ببلا رفته سهLC َبی َستٍ  کبَش وًرين 

هغبلؼدبتی   LCّؿدتِ   آؾدیت  ًقغِ قطٍع تَخِ ثِ زلايدل 
يي آؾیت عی ثبلا ضفتي ؾي ًیدع ضخ  زٌّس ا ّؿتٌس کِ ًكبى هی

 25زّس تب زِّ چْبضم ظًسگی،  زّس. ًتبيح هغبلؼبت ًكبى هی هی
س ضًٍد  اظ زؾت هی LCزاض ّؿتِ  ّبی ضًگساًِ زضنس ًَضٍى 40تب 

عَض اًتردبثی زض ثردف ؾدطی     ٍ زض ثؼضی هَاضز ايي کبّف ثِ
ّب  زّس. ّوچٌیي ؾیطکبّكی تؼساز ايي ًَضٍى ايي ّؿتِ ضخ هی

. ًتبيح هغبلؼدِ  [10 ،23]قَز  اى ظٍزتط اظ ظًبى قطٍع هیزض هطز
 ِ ٍ   زيگطی ًكبى زازُ عی ثبلا ضفتي ؾي ثیي زّد   ّدبی چْدبضم 

يبثدس   زضنس کبّف هی 50ًْن ظًسگی، ؾغح ًَضآزضًبلیي هغع تب 
زض خًَسگبى  LCّبی ّؿتِ  . کبّف ٍاثؿتِ ثِ ؾي ًَضٍى[24]

 قَز ٍلی هقساض ايي کبّف کوتط اظ اًؿبى اؾت.  ّن زيسُ هی
لتْبة هعهي ثِ ا LCّبی ّؿتِ  هغبلؼبت ًكبى زازُ ًَضٍى

ٍ فؼبلیت هیكطٍگلیبّب حؿبؼ ّؿتٌس، ٍقبيؼی کِ عی ثبلا ضفتي 
ّبی ًَضٍزغًطاتیَ تكسيس  عَض عجیؼی ضخ زازُ ٍ زض ثیوبضی ؾي ثِ
زض ثیوددبضی آلعايوددط کددبّف ًَضآزضًددبلیي    . [25]گددطزز  هددی
 LCّبی کلیسی هیكطٍگلیبّب ضا زض ًَاحی ّدسف ّؿدتِ    فؼبلیت

زّدس ثدسيي تطتیدت کدِ ٍاکدٌف التْدبثی        تحت تیثیط قطاض هدی 
هیكطٍگلیبّددب ضا تؿددْیل ٍ هْددبخطت هیكطٍگلیددبيی ضا هرتددل   

کٌٌدسگی آهیلَئیدس ثتدب زذیدل      کٌس، زض ًتیدِ زض کبّف پبک هی
ِ  زض زضهددبىاؾددت. ثٌددبثطايي   ذددَاضی  ّددبيی کددِ ضٍـ ثیگبًدد

زٌّدس ؾدغح ًَضآزضًدبلیي هْدن      هیكطٍگلیبيی ضا ّسف قطاض هدی 
 . [26]قَز  اضظيبثی هی

ًَضآزضًبلیي زاضای آثبض حفبظت ػهجی ٍ ضسالتْبثی اظ عطفی 
ّبی التْدبثی   تَاى ثِ کبّف پبؾد ثبقس. اظ خولِ ايي آثبض هی هی

ّبی پكدتیجبى اقدبضُ کدطز. ًَضآزضًدبلیي ثیدبى       ّب ٍ ؾلَل ًَضٍى
ٍ ثیبى ًیتطيدک  هْبضکٌٌسُ کبپب ثی آلفب ضا زض ًَضٍى افعايف زازُ 

. ّوچٌدیي  کٌدس  ی پكتیجبى القب هدی ّب اکؿیس ًَع زٍ ضا زض ؾلَل
ثیدبى فدبکتَض ًكدطٍظ تَهدَض آلفدب زض هیكطٍگلیبّدب ٍ       ًَضآزضًبلیي 

کدبّف   ّدب ضا هتؼبقدت التْدبة    ايٌتطفطٍى گبهدب زض آؾتطٍؾدیت  
عطي  کٌتطل خطيدبى  . ػلاٍُ ثط ايي ًَضآزضًبلیي اظ [10]زّس  هی

پددصيطی آة زض ثؿددتط هددَيطگی ثددِ حفددز  ذددَى ٍ زضخددِ ًفَش
کٌدس ٍ   کوک هدی  ؾیؿتن ػهجی هطکعیَّهئَؾتبظ عجیؼی زض 

زض  LCگعاضـ قدسُ کدِ هوكدي اؾدت ًقدف آؾدیت ّؿدتِ        
ٍاؾغِ اذتلال زض اتهبلات  ّبی آلعايوط ٍ پبضکیٌؿَى ثِ  ثیوبضی
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. [27 ،28]هغدعی اػودبل قدَز     -هَخَز زض ؾس ذًَی 12هحكن
    ِ ؾدبظی   ًَضآزضًبلیي ثب تغییط قغط ػدطٍ  ًقدف هْودی زض ثْیٌد

قسگی خطيبى ذدَى ثدب هیدعاى اکؿدیػى هدَضز ًیدبظ زاضز.        خفت
 ِ ّددبی  زًجددبل افددت چكددوگیط ؾدغح ًَضآزضًددبلیي زض ثیوددبضی  ثد

  ِ ثدِ   ّدن ذدَضزُ ٍ احتودبلاً    پبضکیٌؿَى ٍ آلعايوط، ايي تدَاظى ثد
ضؾدس ثدب    ًظط هی  ثٌبثطايي ثِ. [29]کٌس  ک هیپبتَغًع ثیوبضی کو
ّب ٍ زض ًتیددِ کدبّف ؾدغح ًَضآزضًدبلیي،      کبّف تؼساز ًَضٍى

ای اظ اذتلالات  ظًدیطُقطايظ التْبثی هَخَز عی ثبلا ضفتي ؾي 
يی زًجبل ذَاّس زاقدت کدِ ثدِ هؼٌدبی ًبضؾدب      فیعيَلَغيک ضا ثِ

زض ظٍال ػقدل ثدِ اٍج    بًثبقدس ٍ ًْبيتد   پیكطًٍسُ َّهئَؾتبظ هدی 
 ضؾس.   هی

هَخدت ًقدم زض    LCآؾیت ّبی ٍاثؿتِ ثدِ ؾدي ّؿدتِ    
ػدلاٍُ آؾدیت    قَز. ثِ تَخِ، اًَاع حبفظِ ٍ اذتلال قٌبذتی هی

گطزز ٍ ػولكدطز   هٌدط ثِ تكسيس پیكطفت آلعايوط هی LCّؿتِ 
بفظدِ ٍ حفدز   عجیؼی ايي ّؿتِ  ًقدف کلیدسی زض تكدكیل ح   

 .[30-32]کٌس  قٌبذت افطاز کٌْؿبل ايفب هی
 

 پزيتئیه تبئً فسفزیلاسیًن
89 

ثِ ػٌَاى يكدی اظ زلايدل اٍلیدِ     فؿفطيلاؾیَى پطٍتئیي تبئَ
عی ثبلا ضفتي ؾي ٍ ثیوبضی ثطقدوطزُ قدسُ    LCآؾیت ّؿتِ 
كل اظ قدف ايعٍفدطم   ّدبی تدبئَ، گطٍّدی هتكد     اؾت. پطٍتئیي

ثبقددٌس کددِ زض حفددز ثجددبت    پددطٍتئیي ثؿددیبض هحلددَل هددی  
ّبی ؾیؿدتن   ّب ًقف زاضًس ٍ زض ًَضٍى ّبی آکؿَى هیكطٍتَثَل

ّددبی  قددًَس. زض ٍضددؼیت ػهدجی هطکددعی ثددِ ٍفددَض ثیدبى هددی  
پبتَلَغيک، ايي پطٍتئیي ثِ نَضت فؿفطيلِ ٍ ًبهحلَل زضآهسُ ٍ 

ٍ ّوكدبضاًف ٍخدَز    زّس. گدطٍزظيي  کبضايی ذَز ضا اظ زؾت هی
فطم فؿفطيلِ پطٍتئیي تبئَ ضا زض هطاحل اٍلیِ ثیوبضی آلعايودط زض  

ِ [33]اًدس   گعاضـ کدطزُ  LCّؿتِ  ػدلاٍُ هكدرم قدسُ     . ثد
فؿفطيلِ پطٍتئیي تبئَ ثب ثبلا ضفتي ؾدي، افدعايف پیدسا     ّبی تَزُ
افطاز هجدتلا ثدِ ثیودبضی آلعايودط، ايدي       LCکٌس ٍ زض ّؿتِ  هی

. [34]کٌدس   افعايف ظٍزتط اظ افعايف آى زض قكط هغدع ثدطٍظ هدی   
کِ تدوغ فطم فؿفطيلِ ايي پدطٍتئیي زض ّودبى    خبلت ايٌدبؾت

ّدبی کبؾدهبظ    گعاضـ قسُ کدِ آًدعين   LCّبيی اظ ّؿتِ  هكبى
ّبی کبؾهبظ اظ خولِ هْوتطيي  فؼبل ٍخَز زاضًس. اظ آًدب کِ آًعين

ثبقدٌس،   هدی  14ضيعی قسُ ؾلَل ّبی زذیل زض هطگ ثطًبهِ آًعين
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 LCِ ضؾس تدوغ فطم فؿفطيلِ ايي پطٍتئیي زض ّؿدت  ثِ ًظط هی
ِ       زض آؾیت ًَضٍى ّدب   ّبی ايدي ّؿدتِ زذیدل ثبقدس. ايدي يبفتد
هوكدي اؾدت ًقغدِ آلدبظ ثیودبضی       LCکٌس ّؿتِ  پیكٌْبز هی
 .[35]زذیل ثبقس  آى ًیع پیكطفت زض آلعايوط ثَزُ ٍ

 

  LCَبی َستٍ  اوزصی در وًرينویبس بٍ سطح ببلای 

ثِ ػلت ايٌكِ زض تٌظین ػولكطزّبی  LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى
 15ثبيس فؼبلیت ذَزثرَزی اؾبؾی فیعيَلَغيک ًقف زاضًس، العاهبً
ظا حفز کٌٌس. هغبلؼبت ًكدبى   ذَز ضا زض قطايظ عجیؼی ٍ اؾتطؼ

ّدبی   ّبيی کِ حفز فؼبلیت زائودی ًدَضٍى   زازُ يكی اظ هكبًیعم
ّدب حتدی    کٌس، ايي اؾت کِ ايي ؾلَل ا تضویي هیض LCّؿتِ 

ّبی گلَتبهبتطغيک ٍ گبثبئطغيک ثِ فؼبلیدت   ثب ٍخَز قغغ ٍضٍزی
کلؿدیوی   ّدبی  کبًدبل  زٌّدس. ٍخدَز   ذَزثرَزی ذَز ازاهِ هدی 

زض ايي ّؿتِ ثدِ حفدز فؼبلیدت ذَزکدبض آى      L ٍTٍلتبغی ًَع 
کٌس کِ زض ًتیدِ ثبػ  افدعايف اؾدتطؼ اکؿدیساتیَ     کوک هی

ًكبى زازُ قسُ ؾغح . [36] گطزز ّب هی َکٌسضيبيی ايي ًَضٍىهیت
 یزّب ضا هؿتؼس آؾیت  ًفؿِ ًَضٍى ثبلای اؾتطؼ اکؿیساتیَ فی

پددصيطی اًترددبثی  ًوبيددس ٍ يكددی اظ زلايددل آؾددیت  اِى ایِ هددی
ّدبی   . ّوچٌدیي زض ؾدلَل  [37]ثبقس  هی LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى

LC  ِ ضيدعی   ثیوبضاى پبضکیٌؿًَی، فؼبل قسى هؿیط هطگ ثطًبهد
ّبی هطگ  ٍاؾغِ ٍاثؿتِ ثِ هیتَکٌسضی ثِ نَضت تككیل قسُ

  .[38]ًكبى زازُ قسُ اؾت  9ؾلَلی ٍ فؼبل قسى آًعين کبؾهبظ 
ِ  ، LCّبی ّؿتِ ٍيػگی زيگط ًَضٍى ّدبيی اؾدت    عَل اؾدتغبل

هحتودل اؾدت کدِ     يبثٌس. گؿتطـ هی ثِ ًربعظ ايي ّؿتِ کِ ا
 بظی، ًّبی فبقس هیلیي ايي اؾتغبلِفطاٍاى  سياٍظل ثؿیبض ظيبز ٍ َع

ّددبيی ثددب  ی ًؿددجت ثددِ ًددَضٍىكددتطیث کیددهتبثَل تيددثددِ حوب
اذددتلال زض  تددط ٍ ظٍايددس کوتددط زاضز. لددصا ّددبی کَتددبُ اؾددتغبلِ

 زض ػولكدطز  لهبًٌدس اذدتلا   یاًطغ يیهیٍ ت کیهتبثَل یٌسّبيفطا
ِ ثد تدطی   ٍذینّؿتِ ػَاقت  ييٍ تدوغ ؾوَم زض ا یتَکٌسضیه
 .  [10]ٍضز آ هیثبض 
 

 َب بب مًیزگ LC َبی َستٍ مجبيرت گستزدٌ وًرين
قددجیِ  LCزّددس ذًَطؾددبًی ّؿددتِ  هغبلؼددبت ًكددبى هددی

ؿیبض هتفدبٍت اظ  ّبی پبضاًٍتطيكَلاض ٍ فَ  ثهطی ثَزُ ٍ ث ّؿتِ
زيگددط ًددَاحی هغددع اؾددت. ًتددبيح هغبلؼددِ آًددبتَهیكی کددِ زض   

هیوَى اًدبم قدس، ًكدبى زاز خؿدن     LCضٍی ّؿتِ 1940ؾبل

                                                           
15

Spontaneous activity 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

pp
.p

hy
ph

a.
ir

 o
n 

20
25

-0
5-

22
 ]

 

                             5 / 11

http://ijpp.phypha.ir/article-1-408-fa.html


 فطاّبًی ٍ ّوكبضاى پصيطی آؾیت ػلل ٍ ؾطٍلئَؼ لَکَؼ

 

  

 224-234نفحِ ، 12، زٍضُ ؾَم، قوبضُ چْبضم، پیبپی 98ظهؿتبى  229 هدلِ فیعيَلَغی ٍ فبضهبکَلَغی ايطاى
 

ضا زٍ يب ثیكتط اظ زٍ هَيطگ احبعِ  LCؾلَلی ّط ًَضٍى ّؿتِ 
 LCّبی ّؿتِ  . ثب تَخِ ثِ ايٌكِ ًَضٍى[39]( 2کٌس )قكل  هی

ٍ  ؾیؿتن ػهجی هطکعیّبی  اتفب  هَيطگ  ثِ اکثطيت قطيت ثِ
فطؾدتٌس ٍ   ّب اؾتغبلِ هیب آىتَأم ث 16پبّبی اًتْبيی آؾتطٍؾیتی

ّبی ايي ّؿتِ ٍ عَل کل  ًیع ثب زض ًظط گطفتي تؼساز کل ًَضٍى
ّبی هغع عجیؼی اًؿبى، پیكٌْبز قسُ اؾدت ّدط ًدَضٍى     هَيطگ
فطؾتس  هتط هَيطگ، اؾتغبلِ هی 20عَض هتَؾظ ثِ  ثِ LCّؿتِ 

 -ثطای حفز ؾس ذًَی LCًَضآزضًبلیي ضّب قسُ اظ ّؿتِ  .[40]
ِ  LCثبقس. اظ عطف زيگط، ّؿتِ  غعی ضطٍضی هیه عدَض   ثبيس ثد

تطيي ًَاحی ثِ کبض گطفتدِ قدسُ    اًتربثی خطيبى ذَى ضا زض فؼبل
ّبی ايي  ثٌبثطايي چَى ًَضٍى .[29]عی َّقیبضی افعايف زّس 

طاض زاضًس، احتودبل  ٍ قسيساً زض هؼطو خطيبى ذَى ق زائوبً ّؿتِ
ايٌكِ تحت تیثیط ؾوَم ذَى حتی ثب للظت کدن، قدطاض ثگیطًدس    
ثؿیبض ثیكتط اظ ؾبيط ًَاحی هغع اؾت. ػلاٍُ ثدط ايدي، هددبٍضت    

ّدبی آى ضا   تَاًس ًدَضٍى  ثب ثغي چْبضم هغعی ًیع هی LCّؿتِ 
 .[41]ًربػی قطاض زّس  -زض هؼطو ؾوَم هَخَز زض هبيغ هغعی

ضا تحدت   LCعَض کلی زٍ گطٍُ اظ ؾوَم هوكي اؾت ّؿدتِ   ثِ
ّؿدتٌس کدِ پدؽ اظ     17تیثیط قطاض زٌّس. گطٍُ اٍل ؾوَم اًتقبلی

ّدبی   زٌّدسُ  هغدعی ثدب اؾدتفبزُ اظ اًتقدبل     -ػجَض اظ ؾس ذدًَی 
ٍاضز ايدي   LCّؿدتِ   ّدبی  ًَضآزضًبلیي هَخَز زض پبيبًِ ًدَضٍى 

ذَز ضا ثدِ   18قًَس. ؾهؽ ثِ نَضت حطکت ثِ ػقت ّب هی پبيبًِ
تدَاى ثدِ    ضؾبًٌس. اظ ايي گطٍُ هدی  ّب هی خؿن ؾلَلی ايي ًَضٍى
ّبی ّؿدتِ   اقبضُ کطز کِ ًَضٍى 19چْبض-هبزُ ؾوی زی.اؼ.پی

LC ِثطز ٍ زض هغبلؼبت آظهبيكگبّی  عَض اًتربثی اظ ثیي هی ضا ث
گیدطز. حؿبؾدیت    ثطای حصف ايي ّؿتِ هَضز اؾتفبزُ قدطاض هدی  

 ّدبی  زٌّدسُ  قبلی، ثِ حضَض اًتقبلثِ ؾوَم اًت LCّبی  ًَضٍى

ّدب ثؿدیبض فدطاٍاى     ٍاثؿتِ اؾت کدِ زض ايدي ًدَضٍى    ًَضآزضًبلیي
چْدبض  -ًكبى زازًس زی.اؼ.پدی  1973ّؿتٌس. اٍلیي ثبض زض ؾبل 

عَض اًتربثی ثِ  هغعی ػجَض کٌس. ؾهؽ ثِ -تَاًس اظ ؾس ذًَی هی
زٌّددسُ ًَضآزضًددبلیي هتهددل قددسُ، آى ضا ثددِ نددَضت    اًتقددبل
 بًکٌدس ٍ پدؽ اظ ٍضٍز ثدِ ؾدلَل، ًْبيتد      هدی  صيط هْبض ًبپ ثطگكت

 ِیهَاز قدج . [42] ًوبيس  اکؿَى ٍ خؿن ؾلَلی آى ضا ترطيت هی
ی ثطذًیع ٍ  ّب اتَهجیل اگعٍظ بت،یزٍز زذبً زض چْبض-زی.اؼ.پی

. اظ عطف زيگط هكدرم قدسُ کدِ ؾدوَم ٍ     ٍخَز زاضز بّبىیگ
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تَاًٌدس خدصة ًَضآزضًدبلیي ضا تَؾدظ      ّبی هحیغدی هدی   آلَزگی
گدطٍُ زٍم   کدبّف زٌّدس.   LCّؿدتِ   ضًطغيکّبی ًَضآز ؾلَل

 -کِ هبًٌس گطٍُ اٍل اظ ؾسذًَی ثبقٌس هی 20ؾوَم زاذل ؾلَلی
کٌٌددس ٍلددی ثددطای ٍضٍز ثددِ پبيبًددِ آکؿددًَی  هغددعی ػجددَض هددی

ّبی ًَضآزضًدبلیي اظ   زٌّسُ ػلاٍُ ثط اًتقبل LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى
یي ًوبيٌس. ّوچٌ ّبی کَتطاًؿویتطّب ًیع اؾتفبزُ هی زٌّسُ اًتقبل

ّدبی   زٌّدسُ  ؾوَم زاذل ؾدلَلی قبزضًدس ثدب اؾدتفبزُ اظ اًتقدبل     
عدَض هؿدتقین ٍاضز    هَخَز زض لكبی خؿن ؾلَلی ثِ ًَضآزضًبلیي

. فلعات ؾدٌگیي  [40]قًَس  LCّبی ّؿتِ  خؿن ؾلَلی ًَضٍى
هبًٌس خیَُ، ؾطة، ًقطُ ٍ ثیؿوَت زض ايي گطٍُ قطاض زاضًدس ٍ زض  

ٍخدَز  يبثٌدس.   تدوغ هی LC تِّبی ّؿ زاذل ؾیتَپلاؾن ؾلَل
زض  يیٍ فلددعات ؾددٌگ یغددیؾددوَم هحی آکٌددسُ اظ ّددب ًددَضٍى
 ِ ٍ زض ثؿدیبضی اظ   [43]اًؿدبى تكدریم زازُ قدسُ      LCّؿدت

 ّوطاُ ثَزُ اؾت. ؾیؿتن ػهجی هطکعی ّبی هَاضز ثب ثیوبضی

 

 استزس مشمه  

تَاًس ثبػ  افعايف فؼبلیت ّؿدتِ   اًَاع هرتلف اؾتطؼ هی
LC ايدددي  21ًَضآزضًدددبلیي ٍ زض ًتیددددِ ثبظيبفدددت ، ضّدددبيف

ّبی ايي ّؿتِ ضا  ی هعهي، ًَضٍىّب اؾتطؼقَز.  ًَضٍتطاًؿویتط
  پیشٌْبد  شدُ در ایيًوبيٌس.  فؼبلیت قسيس، تثجیت هی  زض حبلت

 

 
 

. 52ثطـ افقی اظ ّؿتِ لَکَؼ ؾطٍلئَؼ هیوَى ثب ثعضگٌوبيی  -1شکل 

ثِ ثؿتط هَيطگی هتطاکوی کِ کبهلاً هتفبٍت اظ ًَاحی اعطاف آى اؾت تَخِ 
اًدس.   ضا احبعدِ کدطزُ   LCلَل کٌیس. زٍ هدَيطگ يدب ثیكدتط اعدطاف ّدط ؾد      

ّبی ّؿتِ هعاًؿفبلیک ػهدت پدٌدن هغدعی ضا     ّبی کَچک، ؾلَل پیكبى
 .[39]ٌس ّؿت ّبی ذیلی کوتطی هدبٍض زّس کِ ثب هَيطگ ًكبى هی
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حبلتتت، بتتمة  تتوَم هَبتتَد در گتتردز  تتَى  تتِ ا        

ًَرٍتراًستویتر ثترای   ّتبی ثب یتبفتی    ّب یب ٍ یکَل دٌّدُ اًتقبل

یبثتد   ت ا ایتي      ٌٌد، افزایش هتی  ٍرٍد ثِ پبیبًِ ا تفبدُ هی

ّتبی   ِ عقت  َد را ثِ بستن  تلَلی ًتَرٍى    وَم ثب حر ت ث

  [44]ر بًٌد  ّستِ لَ َس  رٍلئَس هی

 

 وًريملاویه
ثبقٌس کدِ   حبٍی ًَضٍهلاًیي هی LCّبی ّؿتِ  اکثط ًَضٍى
ٍ ًبقدی اظ اکؿیساؾدیَى    ّدب  يیآه بتكَلک ؾٌتع یهحهَل فطػ

تَاًس ّن اثط حفبظدت ػهدجی زاقدتِ     ّبؾت. ًَضٍهلاًیي هیآى
 ی،ؼددیعج ظيقددطاثبقددس ٍ ّددن ؾددویت ػهددجی ايدددبز کٌددس. زض 

فلدعات  ؾدوَم هحیغدی اظ خولدِ    ثب قدلاتِ کدطزى    يیًَضٍهلاً
 ؾدوی  اثدط   تَاًدس  یهد هبًٌس آّي، کبزهیَم، هؽ ٍ خیَُ  يیؾٌگ
. ّوچٌدددیي ًدددَضٍهلاًیي،  [45]ّدددب ضا کدددبّف زّدددس   آى

کٌدس. لدیكي    ّب ضا حصف هی ّبی اضبفِ زضٍى ؾلَل آهیي کبتكَل
اؾتطؼ ًبقی اظ ثبلا ضفتي ؾي يب ثیوبضی ٍ يب تدودغ ؾدوَم، اظ   

لاًیي خلَگیطی کدطزُ ٍ ؾدویت ايددبز    کٌٌسگی ًَضٍه اثط قلاتِ
ّبی ًَضٍهلاًیي، لكدبی   کٌس. ثِ ايي تطتیت کِ چَى گطاًَل هی

يبفتدِ زض    هحهَضی ًساضًدس، هوكدي اؾدت ايدي ؾدوَم تدودغ      
ػلاٍُ پؽ اظ هطگ ؾدلَل   . ثِ[46]ؾیتَپلاؾن ؾلَل آظاز قًَس 

حبٍی ًَضٍهلاًیي، ايي هبزُ ثِ فضبی ذبضج ؾلَلی ضّب قدسُ ٍ  
تَاًدس   قسُ، هی ثب آظاز کطزى تسضيدی فلعات ٍ هَاز ؾوی اًجبقتِ 

ّدبی زٍپبهیٌطغيدک    . ًدَضٍى [45]هٌدط ثِ التْبة هعهي گدطزز  
خؿن ؾیبُ ّن حبٍی ًَضٍهلاًیي ّؿدتٌس ٍ هكدرم قدسُ زض    

 LCثیوبضی آلعايوط کبّف ًَضًٍی کوتدطی ًؿدجت ثدِ ّؿدتِ     
ًكدِ زض ثیودبضی پبضکیٌؿدَى خؿدن ؾدیبُ      زٌّس حبل آ ًكبى هی

زاضز. ثٌدبثطايي   LCکبّف ًَضًٍی ثیكدتطی ًؿدجت ثدِ ّؿدتِ     
 تَاًس تٌْب ػبهل اثطگصاض ثبقس. ًَضٍهلاًیي ًوی

، ثطای قٌبؾدبيی  LCّبی ّؿتِ  ٍخَز ًَضٍهلاًیي زض ًَضٍى
 ـ ايددي ؾددلَل ّددبی  ّددب پددؽ اظ هددطگ ٍ ًیددع اؾددتفبزُ اظ ضٍ

هددَيطثطزاضی تكددسيس  تهددَيطثطزاضی هغددع هفیددس اؾددت. زض ت  
 LC، ًدَضٍهلاًیي زض تؼیدیي هحدل زقید  ّؿدتِ      22هغٌبعیؿی
ثبقس. ّوچٌیي هغبلؼبت ًكبى زازُ کٌتطاؾت ثیكدتط   ؾَزهٌس هی
زض افدطاز هؿدي، ثدب اعلاػدبت کلاهدی       LCّبی ّؿتِ  ؾیگٌبل

ّب  زض حبلیكِ کٌتطاؾت کوتط ايي ؾیگٌبل [47]ثیكتط تَأم اؾت 
 .[48]ثبقس  ثب اذتلال قٌبذتی ٍ ثیوبضی آلعايوط ّوطاُ هی
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Magnetic resonance imaging (MRI) 

 LCوقص در سبخت عًامل تزيفیک َستٍ 

ّدبی کدَچكی    ب پدطٍتئیي فبکتَضّبی ًَضٍتطٍفیک، پهتیسّب ي
 ّدبی زض حدبل ضقدس ٍ     ّؿتٌس کِ اظ ضقدس، ثقدب ٍ تودبيع ًدَضٍى    

ّدبی   کٌٌس. هكرم قسُ ضقدس ٍ ثقدبی ًدَضٍى    ثبلغ حوبيت هی
 ّددبی هرتلفددی اؾددت   ٍاثؿددتِ ثددِ ًددَضٍتطٍفیي  LCّؿددتِ 
ِ  کِ هی  عدَض هَضدؼی زض ّؿدتِ ٍخدَز زاقدتِ ثبقدٌس        تَاًٌس ثد

ايي ّؿتِ تیهیي قدًَس.   يب ثب اًتقبل ضٍ ثِ ػقت، اظ هٌبع  ّسف
. [49]قدَز   ثیبى ايي فبکتَضّب ثِ ٍؾیلِ ًَضآزضًبلیي تٌظدین هدی  

ٍ يدب ؾدغح ًَضآزضًدبلیي     LCّؿدتِ   ثٌبثطايي تغییطات ػولكدطز 
تَاًس ثیبى ايي ػَاهل ضا تحت تیثیط قطاض زّدس. ثدب تَخدِ ثدِ      هی

 ، ٍخددَز ّطگًَددِ  LCثددَزى هٌددبع  ّددسف ّؿددتِ   هتٌددَع 
 يددب اذددتلالات  23قددطايظ پبتَلَغيددک هبًٌددس التْددبة ػهددجی  

زض ًظدط گطفدت کدِ     یؿدت يضا ّدن ثب  هتبثَلیک زض ايي هٌدبع  
 ػلاٍُ ثط کدبّف تَلیدس فبکتَضّدبی تطٍفیدک، هدَاز       تَاًٌس یه

ّبی ايي ّؿتِ ضا فدطاّن   ؾوی تَلیس کطزُ ٍ ظهیٌِ آؾیت ؾلَل
 ًوبيٌس. 
 

   LCَش بیبن کًتزاوسمیتزَب در َستٍکب
ای ٍخددَز زاضز هجٌددی ثددط ايٌكددِ ٍخددَز ؾددبيط      فطضددیِ

تَاًددس ثبػدد   هددی LCّددبی ّؿددتِ  ًَضٍتطاًؿددویتطّب زض ؾددلَل
ًتبيح يک هغبلؼِ زض ثیودبضاى   ّب گطزز. افعايف ثقبی ايي ًَضٍى

کِ گبلاًیي  LC ّبی ّؿتِ زّس تؼساز ًَضٍى آلعايوطی ًكبى هی
کٌٌدس زض هقبيؿدِ ثدب     عَض ّوعهبى ثیدبى هدی   ي ثِضا ثب ًَضٍهلاًی

خدٌؽ،   ؾدي ٍ ّدن    کٌتدطل ّدن   هغعّبی LCّبی ّؿتِ  ًَضٍى
زٌّسُ تیثیط هحبفظتی ثیدبى يدب    هتفبٍت ًیؿت کِ ايي اهط ًكبى

ثدی   اٍضکؿدیي  ّدب،  زض هیودَى  .[10]ؾیگٌبلیٌگ گبلاًیي اؾدت  
ِ  ًؿدجت  هؿي حیَاًبت LC ّبی آکؿَى هَخَز زض  حیَاًدبت  ثد
ٍ  زاضی هؼٌدی  کدبّف  ثعضگؿبل، يب خَاى  ايدي کدبّف،   زاقدتِ 

زاضی ثب کبّف هیعاى ثیبى غى آًدعين تیدطٍظيي    ّوجؿتگی هؼٌی
 ًكبى زازُ اؾت ٍ ثیدبًگط آى اؾدت کدِ کدبّف     ّیسضٍکؿیلاظ

  تددیثیط تحددت ضا  LCّؿددتِ ؾددیگٌبلیٌگ اٍضکؿددیي، ػولكددطز
 ًتددبيح هغبلؼددِ آزٍضی ٍ ّوكددبضاًف  ّوچٌدیي  .زّددس هددی قدطاض 

 LCًكبى زاز کبّف ػولكطز گیطًسُ ؾَهبتَاؾتبتیي زض ّؿدتِ  
 پدصيطی ايدي ّؿدتِ زذیدل      تَاًدس زض آؾدیت   افطاز آلعايوطی، هی

 .[50]ثبقس 
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 گیزی بحث ي وتیجٍ
ػٌَاى يكدی اظ   ًَضآزضًطغيک ثِ -ؾیؿتن لَکَؼ ؾطٍلئَؼ

 ن ػهدجی هطکدعی  ؾیؿدت ّدبی هدسٍلاتَضی    هْوتطيي ؾیؿدتن 
ّبی هغدع ٍ   ثب توبم قؿوت بًتقطيج LCقٌبذتِ قسُ اؾت. ّؿتِ 

ًربع اضتجبط زاضز ٍ زض کٌتطل ػولكطزّبی هتٌَػی چَى ذدَاة  
ٍ ثیساضی، پبؾد ثِ اؾدتطؼ، تَخدِ، حبفظدِ ٍ پدطزاظـ حؿدی      
زذیل اؾت. هغبلؼبت ثیف اظ پٌدبُ ؾبل اذیط حبکی اظ آى اؾت 

 بًیگٌبلیٌگ ًَضآزضًبلیي قَيد ٍ اذتلال زض ؾ LCکِ آؾیت ّؿتِ 
بً ّدبی ًَضٍلَغيدک ذهَند    تَأم ثب ايدبز ٍ يب پیكطفت ثیودبضی 

ثبقس. زض ثؼضی هَاضز ٍخَز آؾدیت   ًَضٍزغًطاتیَ هی ّبی ثیوبضی
قجلی زض ايي ّؿتِ ًبقی اظ زلايل غًتیكی يب هحیغدی، هوكدي   
اؾت ذغط اثتلا ثِ يک ثیوبضی ضا افعايف زّس. زض هَاضز زيگدط،  

هتؼبقت يک ثیوبضی يب آؾیت ضخ  LC آؾیت ّؿتِ هوكي اؾت
تَاًدس آى ثیودبضی يدب آؾدیت ضا      زّس کِ زض ايي نَضت ّن هدی 

 آؾدیت  زض تَاًٌس هی ظيبزی ػَاهل کِ اؾت ٍاضح .تكسيس ًوبيس
 ثبلا ضفتي ؾي ثبقٌس کِ عی زاقتِ ًقف LC ّبی ّؿتِ ًَضٍى

، فؼبلیدت هیكطٍگلیبّدب   کٌٌدس هبًٌدس   ّن ًقف هكبثْی ضا ايفب هی
هحیغدی ٍ کدبّف    ؾدوَم  تدوغ فؿفطيلِ تبئَ، پطٍتئیي تدوغ

ثٌبثطايي آؾدیت   .LCّسف ّؿتِ  فبکتَضّبی تطٍفیک اظ ًَاحی
 حبندل تكدسيس ّودیي    تَاًدس  ّب هی زض ثیوبضی ثیكتط ايي ّؿتِ

ِ  اؾدت  هوكي تكسيس ايي. ثبقس عجیؼی فطايٌسّبی  ٍقدبيغ  ًتیدد
 تَلیدس  کِ ثبقس LC ّسف ّؿتِ هٌبع  پبتَلَغيک ٍ التْبثی زض
ؾوی ّدن   ٍ گبّی هَاز زٌّس هی کبّف فبکتَضّبی تطٍفیک ضا

چْبض -اظ عطف زيگط ثطذی هَاز هبًٌس زی.اؼ.پی .کٌٌس تَلیس هی
ّبی ًَضآزضًبلیي  زٌّسُ ثِ ػلت ايٌكِ ػولكطزقبى ثِ ٍخَز اًتقبل

 LCّدبی ّؿدتِ    ثؿتگی زاضز، ثِ نَضت اًتربثی ضٍی ًدَضٍى 
  کٌٌس. ػول هی

ای ثطای قٌبذت اثؼبز ايي  ی زض ؾغح گؿتطزُهغبلؼبت حیَاً

ّبی آظهبيكدگبّی   آثبض زض حبل اًدبم اؾت ٍ زض ثؿیبضی اظ هسل
هكدبّسُ قدسُ    LCّبی ًَضٍزغًطاتیَ ًیع آؾدیت ّؿدتِ    ثیوبضی

ثطزاضی هغع گدبم ثلٌدسی زض    اؾت. اظ عطف زيگط هغبلؼبت تهَيط
ِ   ايي ظهیٌِ هحؿَة هی  قَز. زض حبل حبضط تؼییي اًدساظُ ّؿدت

LC    ُثددب تهددَيطثطزاضی تكددسيس هغٌبعیؿددی زض ثیوددبضاى ظًددس
تطی زض هطاحل  عَض گؿتطزُ پصيط اؾت. ايي تكٌیک ثبيس ثِ اهكبى

ّدبی ًَضٍزغًطاتیدَ هدَضز اؾدتفبزُ قدطاض گیدطز تدب         اٍلیِ ثیوبضی
زض اثتسای ثیوبضی ٍخَز زاضز يدب   LCهكرم قَز آؾیت ّؿتِ 

ی قبزض ذَاٌّس ثَز ذیط. زض آيٌسُ هغبلؼبت تهَيطثطزاضی ػولكطز
ّبی ًَضٍزغًطاتیَ ٍ  قجل اظ ثیوبضی LCتكریم زٌّس آيب ّؿتِ 

ّب؟ قبيس ثتَاى ضٍاًهعقكی آؾیت زيسُ اؾت يب پؽ اظ قطٍع آى
ّدبی ايدي ّؿدتِ ٍقدَع ثطذدی       ثب تَخِ ثِ کٌتطاؾدت ؾدیگٌبل  

 ثیٌی ًوَز. ّبی ثؼسی ظًسگی فطز پیف ّب ضا زض ؾبل ثیوبضی
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Abstract 
 

The monoaminergic systems of the brainstem, including the locus coeruleus-noradrenergic system, are involved in 

several central processing due to their extensive projections. Any damage to these systems will lead to a wide range of 

nervous system disorders. Locus coeruleus nucleus, as the main source of noradrenaline in the mammalian brain is the 

first CNS modulatory system, which has been described in terms of anatomy and biochemistry. This nucleus, through 

noradrenaline, exerts a series of stimulatory and inhibitory effects on its target areas. Over the past few decades, locus 

coeruleus damage has been identified as a reason and a common factor in some diseases of the nervous system, 

including neurodegenerative diseases. In addition, these diseases are likely to be different manifestations of a common 

pathophysiological process, namely locus coeruleus damage. Attention to the role of the locus coeruleus nucleus as an 

intervening factor in the pathobiology of these diseases can also lead us to the role of this nucleus as a potential 

diagnostic and therapeutic target, especially in diseases such as Parkinson’s and Alzheimer’s diseases. The reason for 

the high vulnerability of locus coeruleus neurons, as well as their sensitivity to damage compared to other areas of the 

brain are unclear but it seems that specific anatomical and blood supply features, tau protein phosphorylation, need to 

high energy levels, environmental pollutions, and stress are among the effective factors, which they will be described in 

this review article. 
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