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میزان ، اکسیداتیو استرس هاي شاخص بر (Levisticum officinale) کرفس کوهی عصاره اثر

 دیابتی موشهاي بافت بیضهتستوسترون و هیستولوژي 
 

 2ؿْشیبس دثیشی ،*1ایشاى پَساثَلی، 1ًبّیذ لبیذی

 

 گشٍُ صیؼت ؿٌبػی، داًـکذُ ػلَم، داًـگبُ ؿْیذ ثبٌّش کشهبى  1

 کذُ پضؿکی افضلی پَس، هشکض تحمیمبت ػلَلْبی ثٌیبدی ٍ هشکض تحمیمبت فیضیَلَطی داًـگبُ ػلَم پضؿکیگشٍُ پبتَلَطی داًـ 2
  

 1397اسدیجْـت  16پزیشؽ:                                                                                          1396دی  15دسیبفت: 
 

 چکیده

ػلبسُ ّیذسٍالکلی گیبُ  اثش ّذف ثشسػی ثب ،هغبلؼِی اکؼیذاى عجیؼی گیبّی دس ثْجَد اختلالات تَلیذهثلی دس دیبثت هلیتَع هفیذ ّؼتٌذ. ایي هٌبثغ آًت: زمینه و هدف

 گشفت. اًدبم ثیضِ هَؽ ّبی دیبثتی ثبفت ّیؼتَپبتَلَطی تؼتَػتشٍى ٍ ػشهی همذاس، اکؼیذاتیَ اػتشع ؿبخلْبی هیضاى ثش کشفغ کَّی

هیلی گشم ثش کیلَگشم ثِ هَؽ ّبی كحشایی ًش ًظاد ٍیؼتبس، المب ؿذ. هَؽ ّبی دیبثتی  65ثب تضسیك داخل كفبلی اػتشپتَصٍتَػیي ثِ هیضاى ، یبثت ًَع یکد :ها روش

هیلی گشم ثش  20کلاهیذ ثِ هیضاى ٍ گلایجي  هیلی گشم ثش کیلَگشم 500ػلبسُ ّیذسٍالکلی کشفغ کَّی ثِ هیضاى ، هیلی لیتش آة همغش 1ثِ ػِ گشٍُ تمؼین ٍ ثِ تشتیت 
سا  حیَاًبت هغبلؼِ، پبیبى دسسٍصُ ّوبى همذاس اص آة همغش اًدبم ؿذ.  14سٍص دسیبفت ًوَدًذ. دس یک گشٍُ اص هَؽ ّبی ًشهبل ًیض تدَیض  14کیلَگشم ثِ سٍؽ گبٍاط ثِ هذت 

( ٍ (CATفؼبلیت آًضین ّبی کبتبلاص ، ّب ثیضِ ٍصى ، ثذى ٍصى ؿبخلْبی  .وغ آٍسی گشدیذػشهی تؼتَػتشٍى خ ػغح تؼییي ٍ خَى آًْب ثشای دس حبلت ًبؿتب ثیَْؽ ًوَدُ،
 .گشدیذ ثشسػی ثیضِ ثبفت ( ٍ(MDA(، هبلَى دی آلذّیذ (SODػَپش اکؼیذ دیؼوَتبص 

ٍ افضایؾ ػغح ، ؾ ٍصى هَؽ ّب ٍ ٍصى ثیضِافضای ثبػث هؼٌی داس عَس ثِ (هیلی گشم ثش کیلَگشم 500) کشفغ کَّی ػلبسُ ثب دیبثتی ّبی هَؽ تیوبس: ها افتهی

 .گشدیذ دیبثت اص ًبؿی ثیضِ ثبفتی تخشیت کبّؾ ثبػثدس ثبفت ثیضِ ّوچٌیي  MDAٍ کبّؾ هیضاى  CAT , SODافضایؾ هؼٌی داس فؼبلیت ، تؼتَػتشٍىػشهی 

آػیت ّبی  کبّؾثْجَد ثبسٍسی ٍ  دسآًضین ّبی آًتی اکؼیذاًی  ثب افضایؾ فؼبلیت ثِ دلیل خبكیت آًتی اکؼیذاًی،ػلبسُ ّیذسٍالکلی کشفغ کَّی ی: ریگ جهینت

 هؤثش اػت.دیبثت  ًبؿی اصثبفتی ثیضِ 

 

  کَّیکشفغ ، دیبثت هلیتَع، ثیضِ، اػتشع اکؼیذاتیَی کلیدی: ها واشه
 

 *مقدمه
 

دیبثت هلیتَع یک اختلال هتبثَلیک هْن اػت کِ ثب تؼذاد  
س ثبفت ّب ٍ اًذام صیبدی اص ػَاسم ػبختبسی ٍ ػولکشدی د

( یک آًتی  STZاػتشپتَصٍػیي ). ّبی ّذف هشتجظ هی ثبؿذ

                                                           
*

 pouraboliiran@gmail.com              ًَیؼٌذٓ هؼئَل هکبتجبت: 

 http://ijpp.phypha.ir                                          ٍثگبُ هدلِ:

 ijpp@phypha.irت الکتشًٍیکی:                                          پؼ

ثیَتیک )گلَکض آهیي ًیتشٍصاٍسُ( اػت کِ اص ثبکتشی ثِ دػت 
هی آیذ ٍ ثشای ػلَلْبی ثتب پبًکشاع ػوی هیجبؿذ ٍ لزا ثشای 
ایدبد هذلْبی دیبثت تدشثی ثکبس هیشٍد. هغبلؼبت آصهبیـگبّی 

کِ دیبثت ثب تغییشاتی دس ػولکشد  ٍ تدشثی ًـبى هی دٌّذ
ػیؼتن تَلیذ هثلی هشتجظ هی ثبؿذ ٍ داسای اثشات ًبهغلَثی ثش 
ػولکشد خٌؼی ٍ دػتگبُ تَلیذ هثلی خٌغ ًش هی ثبؿذ. تؼبدل 
ثیي گًَِ ّبی اکؼیذاًی ٍ آًتی آکؼیذاًی ًمؾ هْوی سا دس 
خلَگیشی اص ػَاسم دیبثت ایفب هی کٌذ. ػذم تؼبدل دس ایي 

 مقاله پژوهشی
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دش ثِ ایدبد اػتشع اکؼیذاتیَ ٍ تغییشات پبتَلَطیک دس هَسد هٌ
ػغح هبکشٍهَلکَل ّبی ػلَل ّب هی گشدد . افضایؾ سادیکبل 
ّبی آصاد ٍ ّوچٌیي پشاکؼیذاػیَى لیپیذی دٍ ػبهل ثؼیبس هْن 
آػیت سػبى ثِ اػپشم ّب اص ًظش ػولکشد ٍ کیفیت هی ثبؿٌذ ٍ 

ٌغ ًش داسًذ. داسٍّبی ثٌبثشایي استجبط تٌگبتٌگی ثب ًبثبسٍسی دس خ
هختلفی دس دسهبى دیبثت ٍ خلَگیشی اص ػَاسم آى ثکبس هیشًٍذ 
هبًٌذ گلایجي کلاهیذ کِ اص گشٍُ داسٍّبی ػَلفًَیل اٍسُ 
هیجبؿذ ٍ ػجت افضایؾ تشؿح اًؼَلیي هیگشدد اهب ػَاسم 
خبًجی، هلشف ایي داسٍ سا ّوچَى ػبیش داسٍّبی ضذ دیبثت، 

 هحذٍد کشدُ اػت.

داسٍیی هٌبثؼی غٌی اص آًتی اکؼیذاى ّبی عجیؼی گیبّبى 
ّؼتٌذ ٍ دس ػبل ّبی اخیش ثِ هٌظَس کبّؾ ٍ خلَگیشی اص 

تحمیمبت صیبدی ثشای ، اثشات خبًجی ٍ هضش داسٍّبی ؿیویبیی
خبیگضیٌی داسٍّبی گیبّی ثَیظُ دس صهیٌِ اختلالات ثبسٍسی 
كَست گشفتِ اػت. گیبُ کشفغ کَّی ثب ًبم ػلوی 

Levisticum officinale ،( اص خبًَادُ چتشیبىApiaceae ،)
 3200-3500گیبّی اػت پبیب ثب ػبلِ ّبی ػلفی  کِ دس استفبع 

هتش اص ػغح دسیب هی سٍیذ. ثِ ًظش هیشػذ دس ایشاى، دسُ ّبی 
هشعَة سؿتِ کَّْبی ّضاس دس اػتبى کشهبى تٌْب صیؼتگبُ 

ًیض سؿذ عجیؼی آى ثبؿذ. دس افغبًؼتبى، اسٍپب ٍ ایبلات هتحذُ 
هی کٌذ. ػبلِ ّبی تبصُ آى هبًٌذ کشفغ دس ػبلاد ٍ ثشگْب ٍ 
ػبلِ ّبی خـک ؿذُ ثِ ػٌَاى ادٍیِ ٍ عؼن دٌّذُ ثِ 
هحلَلات لجٌی ٍ یب ػَح اضبفِ هیـَد. سیـِ آى دس تْیِ 
دهٌَؽ ثکبس هیشٍد. ػلاٍُ ثش هلبسف غزایی، یکی اص گیبّبى 

َاف آًتی داسٍیی اػت کِ داسای خَاف هختلفی اص خولِ خ
 [ هی ثبؿذ. 3ٍ دیَستیک ]، [2ضذ ػشعبى ]، [1اکؼیذاًی ]

 فؼبلیت کشفغ کَّی داسای گیبُ ثب تَخِ ثِ ایٌکِ
 ایي تبثیش دس هَسد گضاسؿی تبکٌَى هی ثبؿذ ٍ آًتی اکؼیذاًی

 ثیضِ هَؿْبی كحشایی ٍخَد دس دیبثت هخشة اثشات ثش گیبُ

 الکلی ّیذسٍ ػلبسُ اثش ثشسػی ثب ّذف حبضش ًذاسد، هغبلؼِ

ػبختبس  غلظت ػشهی تؼتَػتشٍى، ثش ثشگ ٍ ػبلِ ایي گیبُ،
 دیبثتی كحشایی هَؿْبی دس آى آًتی اکؼیذاًی ٍضؼیت ٍ ثیضِ

 .ؿذ اًدبم
 

 ها مواد و روش
 

 روش تهیه عصاره
ػبلِ ّب ٍ ثشگ ّبی تبصُ گیبُ کشفغ کَّی دس خشداد تب 

ى کشهبى تیش هبُ اص هٌغمِ ثشدػیش دس دسُ کَّْبی ّضاس اػتب
 گیبّـٌبػی تَػظ هتخلقخوغ آٍسی ٍ اص ًظش تبکؼًََهی 

ػپغ ثشگ  .گشدیذؿْیذ ثبٌّش کشهبى ؿٌبػبیی  داًـگبُ دس
ّبی تْیِ ؿذُ دس ؿشایظ ػبیِ ٍ دهبی هحیظ لشاس گشفتِ ٍ 

 ػلبسُکبهلا خـک ٍ ثب آػیبة ثشلی ثِ كَست پَدس دس آهذ. 

ؼبًذى ثِ سٍؽ خی ّیذسٍالکلی ثشگ ّبی گیبُ کشفغ کَّی
 . ػلبسُ حبكل ثِ ٍػیلِ دػتگبُذیگشد تْیِ ،)هبػشاػیَى(

دسخِ  35ٍ دس آٍى ثب دهبی  تغلیظ دسخِ 40سٍتبسی دس دهبی 
 خـک ٍ دس یخچبل ًگْذاسی ؿذ. 

 

 روش تیمار دهی
 ٍیؼتبس ًظاد كحشایی ًشّبی  هَؽ دس ایي هغبلؼِ تدشثی،

ًبت هشکض ًگْذاسی حیَا اص گشم 250 تب 200 یٍصًهحذٍدُ  ثب
 ؿشایظ دس تْیِ ٍ آصهبیـگبّی داًـگبُ ؿْیذ ثبٌّش کشهبى

 تبسیکی -ًَس چشخِ ثب دسخِ ػبًتیگشاد 23 ± 2 دهبی) اػتبًذاسد
دسكذ( ثب دػتشػی آصاد ثِ آة ٍ غزای  50تِ ٍ سعَثت ػبػ 12

ؿذًذ ٍ اكَل اخلالی کبس ثب حیَاًبت  ذاسیًْگاػتبًذاسد 
 تضسیك عشیك اص ثتدیب سػبیت ؿذ. المب "آصهبیـگبّی کبهلا

هیلی گشم  65ثِ هیضاى  (STZ)اػتشپتَصٍتَػیي  كفبلی داخل
 هَلاس ثب 1/0ثبفش ػذین ػیتشات )  دس ثش کیلَگشم حل ؿذُ

5/4 (pH  [ ّفت سٍص پغ اص تضسیك، 4كَست گشفت .]
 اػتفبدُ اصثب خَى لٌذ هیضاىٍ ػٌدؾ  دهی ٍسیذ اص خًَگیشی

،  (Accu-check, Roche Diagnosticsگلَکَهتش دػتگبُ
 ثیـتش آًْب خَى لٌذ هیضاى کِ حیَاًبتیاًدبم ٍ ، ػبخت آلوبى(

 ًظش دس دیبثتی ػٌَاى ثِ ثَدًذ لیتش دػی دسگشم  هیلی 300 اص

گشٍُ ؿؾ  3 ثِ تلبدفی عَس ثِ. حیَاًبت دیبثتی ؿذًذ گشفتِ
 هیلی لیتش آة همغش 1سٍصاًِ  گشٍّی کِ :تبیی تمؼین ؿذًذ

ػلبسُ ّیذسٍالکلی  تشتیتدیگش ثِ ٍُ گشدسیبفت ًوَدًذ. دٍ 
هیلی گشم  20، گلایجي کلاهیذ ثب دٍص  500کشفغ کَّی ثب دٍص 

[. اًتخبة ایي دٍص اص 5دسیبفت ًوَدًذ ]ثذى  ٍصىثش کیلَگشم 
ػلبسُ ثش اػبع ًتبیح هغبلؼبت هب دس ثشسػی اثشثخـی ٍ 
خبكیت ضذ دیبثتی ایي ػلبسُ ثَدُ اػت کِ دس آى ػِ دٍص 

هیلی گشم ثش کیلَگشم اص ایي ػلبسُ  500ٍ  300، 100هختلف 
ّبی دیبثتی تدَیض ؿذ )ًتبیح دس حبل اًتـبس(.  ثِ هَؽ
سٍص اص ساُ دّبًی )گبٍاط(  14ثِ هذت سٍصاًِ یکجبس  تیوبسدّی

هَؽ ّب اثتذا ، ػبػت پغ اص پبیبى دٍسُ تیوبس 24 ؿذ. اًدبم
ٍ  ًذؿذ ثیَْؽ تَصیي ػپغ ثب اػتٌـبق گبص دی اکؼیذ کشثي
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پغ اص لغغ ػش ثب گیَتیي،. ًوًَِ ّبی خَى خوغ آٍسی ٍ ثِ 
دسخِ ػبًتیگشاد  4ٍ دهبی  rpm 3200دلیمِ دس  15هذت 

ػبًتشیفیَط ٍ ػشم خذا گشدیذ.  همذاس ػشهی َّسهَى 
تؼتَػتشٍى ثب اػتفبدُ اص کیت اًذاصُ گیشی تؼتَػتشٍى ثِ 

-Cobas e سٍؽ کوی لَهیٌیؼٌغ تَػظ دػتگبُ الایضا )هذل

 "ػٌدؾ گشدیذ. ضوٌب ، ؿشکت ّیتبچی، ػبخت طاپي(411
 10ثیضِ ساػت ّش هَؽ خذا ٍ ٍصى گشدیذ ٍ دس فشهبلذّیذ %

ثشای اًدبم هغبلؼبت ثبفت ؿٌبػی لشاس گشفت. ّوچٌیي ثیضِ 
 ، ؿبهل آًتی اکؼیذاًی فؼبلیت آًضیوْبی دیگش ثشای ػٌدؾ

 َىهبل همذاس ٍ (SOD) دیؼوَتبص اکؼیذ ػَپش( ٍ CAT) کبتبلاص
( ثؼٌَاى ؿبخق لیپیذ پشاکؼیذاػیَى دس MDA) یذّآلذ دی

 دسخِ ػبًتیگشاد لشاس گشفت. -20فشیضس 

 

 روش سنجص فعالیت آنسیم های آنتی اکسیدانی
(  7pH) هَلاس هیلی 50 پتبػینفؼفبت  ثبفش ثبفت ثیضِ دس  

 فؼبلیتدس هحلَل سٍیی، ، َّهَطى ؿذ ٍ پغ اص ػبًتشیفیَط

ٍ تؼییي هیضاى کبّؾ  H2O2 کشدى فِاضب ثب آًضین کبتبلاص
 هَج عَل دسعی یک دلیمِ ثِ کوک اػپکتشٍفتَهتش  خزة

 ثش ٍاحذ ثشحؼت آًضین فؼبلیتٍ هیضاى  اًدبم ؿذ ًبًَهتش 240
 [.6گضاسؽ ؿذ ] ثبفت پشٍتئیي گشم

ثشای ػٌدؾ فؼبلیت آًضین ػَپشاکؼیذ دیؼوَتبص، ثب اػتفبدُ 
[. ثِ 7( اًدبم ؿذ ]Giannopolitis and Ries 1977 (اص سٍؽ

ًوًَِ هحلَل حبكل َّهَطًبػیَى ٍ ػبًتیشیفیَط ثذػت آهذُ اص 
 ،(  7pH) هَلاس هیلی 50هشحلِ لجل، ثبفش فؼفبت پتبػین

هیکشٍهَلاس  075/0ًیتشٍ ثلَ تتشاصٍلیَم ، (EDTAهَلاس ) 1/0
(NBT) ، هیلی هَلاس  13هتیًَیي ، هیکشٍهَلاس 75سیجَفلاٍیي

دلیمِ  8کَثِ ؿذى ایي هخلَط ثِ هذت اضبفِ ؿذ. ثؼذ اص اً
تحت ًَس فلَسػٌت افضایؾ خزة ثب کوک اػپکتشٍفتَهتش دس 

خزة گشٍُ ّبی ؿبّذ ًبًَهتش تؼییي ؿذ ٍ  560عَل هَج 
 ثش ٍاحذ ثشحؼت آًضین فؼبلیتٍ  % ّن تؼییي گشدیذ100ٍکٌتشل 

 ؿذ. هحبػجِ ثبفت پشٍتئیي گشمهیلی 
همذاس هـخلی اص  ، پشٍتئیي دس ثبفتثشای تؼییي هحتَای 

 دلیمِ 15ثبفت ّوَطى ؿذُ هَسد ًظش ثب ثبفش فؼفبت ثِ هذت 
ؿذ ٍ دسخِ ػبًتیگشاد ػبًتشیفیَط  4دس دهبی  g10000×  دس

 دلیمِ ایٌکَثِ گشدیذ 25هبیغ سٍیی ثب هؼشف ثیَسُ ثِ هذت 
ًبًَهتش خَاًذُ ؿذ ٍ ثش اػبع  595ػپغ خزة دس عَل هَج 

)آلجَهیي  BSAیي هشثَط ثِ هٌحٌی اػتبًذاسد ػٌدؾ پشٍتئ

  .]8[ ػشم گبٍی( همذاس پشٍتئیي دس ّش ًوًَِ هحبػجِ گشدیذ
 

 (MDAروش سنجص مالون دی آلدهید )
ػٌدؾ هیضاى هبلَى دی آلذّیذ دس ثبفت ثیضِ ثب سٍؽ 

Okhawa  [. دس ایي سٍؽ، 9( اًدبم ؿذ ]1979 (ٍ ّوکبساى
پغ اص  ثبفت ثیضِ پغ اص تَصیي دس هحلَل ػَکشٍص َّهَطى ٍ

ثِ حدن هؼیٌی اص هحلَل سٍیی حبكل ػذین ، ػبًتشیفیَط
 20% 0اػیذ اػتیک ، ( %,SDS 1/8دٍدػیل ػَلفبت )

(5/3pH   % تیَثبسثیتَسیک اػیذ ٍ )8/0 (TBA اضبفِ ٍ آة )
دسخِ  95دلیمِ دس ثي هبسی  60همغش اضبفِ ؿذ ٍ ثِ هذت 

حلَل ه، ثِ ّش ًوًَِ، ػبًتیگشاد لشاس گشفت. پغ اص ػشد ؿذى
( اضبفِ ٍ ػبًتشیفیَط TCA) 10تشی کلشٍ اػتیک اػیذ %
ًبًَهتش دس  532هَج  عَل دس سٍیی گشدیذ. خزة ًَسی هحلَل

 .ؿذ اػپکتشٍفتَهتشخَاًذُ دػتگبُ همبثل ثلاًک هشثَعِ تَػظ
 ًتبیح ثش حؼت ًبًَ هَل ثش گشم ثبفت ثیبى ؿذًذ.

 

 مطالعات بافت ضناسی
 ِ ًگْذاسی ؿذُ آهبدُ ػبصی ًوًَِ ّبی ثبفت ثیض

 دسكذ ثب دػتگبُ توبم اتَهبتیک 10دس فشهبلیي 
 Tissue processor  تب هشحلِ لبلت گیشی دس پبسافیي اًدبم

 ؿذ. ػپغ اص ثلَکْبی پبسافیٌِ ثب اػتفبدُ اص هیکشٍتَم 
هیکشٍهتش اص ًوًَِ ّب تْیِ ؿذ.  3-5ثشؽ ّبیی ثِ ضخبهت 

آهبدُ ػبصی ٍ سًگ ایي ثشؿْب ثش سٍی لام لشاس گشفت ٍ ثؼذ اص 
( لام دائوی اص H&Eائَصیي )-آهیضی ثِ سٍؽ ّوبتَکؼیلیي

ًوًَِ ّب ثشای هغبلؼبت ثبفت ؿٌبػی ثب هیکشٍػکَح ًَسی 
دس هغبلؼبت ثبفت ؿٌبػی، هیضاى آتشٍفی تَثَل ّبی  .تْیِ ؿذ

ثی ًظوی دس ، ّب تغییشات فضبی ثیٌبثیٌی تَثَل، اػپشم ػبص
 ی پبیِ ضخین ؿذى غـب، ًضسًٍذ اػپشهبتَطتَالی ػلَلی ٍ 

لَلِ ّبی اػپشم ػبص هَسد ٍ تَػؼِ ػشٍق ثِ داخل  لَلِ ّب
 ثشسػی لشاس گشفت.

 

 آماری تحلیل و تجسیهروش 
ًؼخِ  SPSSتدضیِ ٍ تحلیل آهبسی ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس  

ثیبى  اًحشاف هؼیبس ±هیبًگیي  كَست ثِ اًدبم گشدیذ. ًتبیح 21
ل ثَدى تَصیغ دادُ ّب ثب آصهَى ؿذًذ. پغ اص ثشسػی ًشهب

اػویشًَف، دادُ ّبی ثب تَصیغ ًشهبل ثب اػتفبدُ اص -کَلوَگشٍف
 تدضیِ ٍ   تَکی  پغ آصهَى ٍ  یکغشفِ  ٍاسیبًغ   آصهَى آًبلیض
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ّبی  هَؽ)ة(  ٍ ٍصى ثیضِالف( ) اثش ػلبسُ کشفغ کَّی ثش ٍصى ثذى -2 رنمودا

: ثیبًگش اختلاف هؼٌی داس *اًحشاف هؼیبس ثیبى ؿذُ اًذ.  ±دیبثتی. همبدیش ثش اػبع هیبًگیي 
 هی ثبؿذ. ˂ p 05/0: ثیبًگش اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍُ دیبثتی دس ػغح #ثب گشٍُ کٌتشل ٍ 

 
ثِ ػٌَاى ػغح هؼٌی داس اختلاف  ≥ p  05/0تحلیل ؿذًذ ٍ 

 ّب دس ًظش گشفتِ ؿذ. ُثیي گشٍ
 

 ها افتهی
هیبًگیي ٍصى ثیضِ ٍ ٍصى ثذى هَؽ ّب دس گشٍُ دیبثتی 

( سا ًـبى ˂ 05/0pًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل کبّؾ هؼٌی داسی )
هیلی گشم ثش  500داد دس حبلیکِ دسهبى ثب ػلبسُ دس دٍص 

(  ˂ 05/0pکیلَگشم ٍ گلایجي کلاهیذ ثبػث افضایؾ هؼٌی داس )
ثذى هَؽ ّب ًؼجت ثِ گشٍُ دیبثتی ؿذ ٍصى ثیضِ ٍ ٍصى 

 (.1 )ًوَداس
همبیؼِ ػغح ػشهی تؼتَػتشٍى دس گشٍُ دیبثتی ًؼجت ثِ 

( دس  ˂ 05/0pگشٍُ کٌتشل کبّؾ هؼٌی داسی سا ًـبى داد )
هیلی گشم ثش کیلَگشم( ٍ گلایجي  500حبلیکِ اػتفبدُ اص ػلبسُ )

 کلاهیذ ػغح ػشهی تؼتَػتشٍى سا ثِ عَس هؼٌی داسی 
(05/0p ˂  2( ًؼجت ثِ گشٍُ دیبثتی افضایؾ داد )ًوَداس .)

( ٍ ػَپش  ˂ 001/0pّوچٌیي هیبًگیي فؼبلیت آًضین کبتبلاص  )

(  ˂ 05/0pدیؼوَتبص دس گشٍُ دیبثت کبّؾ هؼٌی داسی ) اکؼیذ
ًؼجت ثِ گشٍُ کٌتشل داؿت ٍ فؼبلیت ایي آًضین ّب دس گشٍُ 

گشم ثش کیلَگشم( هیلی  500ّبی دیبثتی تحت تیوبس ثب ػلبسُ )
( سا ًؼجت ثِ  ˂ 001/0pٍ گلایجي کلاهیذ افضایؾ هؼٌی داسی )

ًتبیح ایي تحمیك  (.الف ٍ ة 3 ًـبى داد )ًوَداسگشٍُ دیبثتی 
ثِ كَست هؼٌی داسی  MDAگَیبی آى اػت کِ همذاس 

(001/0p ≤  دس گشٍُ دیبثت دس همبیؼِ ثب گشٍُ کٌتشل افضایؾ )
هیلی گشم ثش کیلَگشم( ٍ  500بسُ )هی یبثذ دس حبلیکِ تدَیض ػل

( دس ایي  ≥ 001/0pگلایجي کلاهیذ کبّؾ لبثل تَخْی )
 ج(. 3 ؿبخق ًؼجت ثِ گشٍُ دیبثتی ایدبد ًوَد )ًوَداس

دس گشٍُ کٌتشل ػبلن یک ػبختبس ثبفتی کبهلا ًشهبل ثب 
آسایؾ ٍ ًظن عجیؼی سدُ ّبی ػلَلی اػپشهبتَطًض هـبّذُ ؿذ 

 ِ دس همبعغ ثبفتی گشٍُ دیبثتی، دس حبلیکالف(.  1 )ؿکل
ّب،  چشٍکیذُ ؿذى تَثَل آػیت ّبی ثبفتی ؿبهل آتشٍفی ٍ

ثِ ّن سیختگی ٍ ثی ًظوی سدُ ّبی ، افضایؾ فضبی ثیٌبثیٌی
ضخین ؿذى ، هشثَط ثِ اػپشهبتَطًض دس داخل تَثَل ّبػلَلی 

غـبی پبیِ تَثَل ّب ٍ تَػؼِ ػشٍق خًَی ثِ داخل ایي لایِ 
اهب دسهبى گشٍُ دیبثتی ثب ػلبسُ  ة ٍ ج(.  1 لهـبّذُ ؿذ )ؿک

 گلایجي کلاهیذد( ٍ  1)ؿکل  هیلی گشم ثش کیلَگشم( 500)
َپبتَلَطیکی ایدبد ؿذُ ثبػث کبّؾ تغییشات ّیؼتُ(  1)ؿکل 

ٍ ثْجَد آػیت ّبی ٍاسدُ ًبؿی اص دیبثت ثش ػبختبس ثبفتی ثیضِ 
 ؿذ.

 

 بحث
هبى هَؽ ّبی ًتبیح حبكل اص ایي هغبلؼِ ًـبى داد کِ دس

 ثش هیلی گشم   500دٍص    ثب  کَّی  کشفغ  ػلبسُ  ثب  دیبثتی
 

 
اثش ػلبسُ ّیذسٍالکلی کشفغ کَّی ثش هیضاى ػشهی تؼتَػتشٍى هَؿْبی دیبثتی.  -2 نمودار

ی داس ثب گشٍُ : ثیبًگش اختلاف هؼٌ*اًحشاف هؼیبس ثیبى ؿذُ اًذ.   ±همبدیش ثش اػبع هیبًگیي 
 هی ثبؿذ. ˂ p 05/0: ثیبًگش اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍُ دیبثتی دس ػغح #کٌتشل ٍ 
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 دیابتی                کنترل          533+گلابین   دیابتی+عصاره دیابتی   
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یذ ػَپش اکؼ ˛(Aاثش ػلبسُ کشفغ کَّی ثش هیضاى فؼبلیت آًضین کبتبلاص ) -3نمودار 

( دس ثبفت ثیضِ هَؿْبی دیبثتی. همبدیش ثش C( ٍ هیضاى هبلَى دی آلذّیذ )Bدیؼوَتبص )
: ثیبًگش اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍُ کٌتشل ٍ *اًحشاف هؼیبس ثیبى ؿذُ اًذ.  ±اػبع هیبًگیي 

 p ˂ :*˛ 01/0 p ˂ :** ˛001/0 00/0: ثیبًگش اختلاف هؼٌی داس ثب گشٍُ دیبثتی اػت. #

p ˂  :*** .00/0 p ˂ :#˛ 01/0 p ˂ :## ˛001/0 p ˂  : ###. 

 
 

سٍص هٌدش ثِ کبّؾ هیضاى پشاکؼیذاػیَى  14کیلَگشم ثِ هذت 
 ٍصى ، افضایؾ ػغح ػشهی َّسهَى تؼتَػتشٍى، لیپیذی

، فؼبلیت آًضین ّبی آًتی اکؼیذاًی، ثیضِ ّب ٍ ٍصى ثذى

ّوچٌیي ثْجَد ًؼجی آػیت ّبی ّیؼتَپبتَلَطیکی ثبفت ثیضِ 
 ذ.گشدی

هغبلؼبت ًـبى دادُ اػت کِ دیبثت ثبػث کبّؾ ٍصى ثذى 
، ایدبد اػتشع اکؼیذاتیَ دس ثبفت ثیضِ، [10ٍ ٍصى ثیضِ ّب ]

کبّؾ هیضاى ػشهی تؼتَػتشٍى ٍ آػیت ّبی پبتَلَطیکی 
[. اػتشع اکؼیذاتیَ ًمؾ هْوی سا دس 11ثبفت ثیضِ هیـَد ]

کِ دیبثت پیـشفت ػَاسم دیبثت داسد. تحمیمبت ًـبى دادُ اًذ 
ّبی  هلیتَع ثب افضایؾ اػتشع اکؼیذاتیَ ٍ تَلیذ سادیکبل

ثبػث ایدبد اثشات ًبهغلَثی دس ػولکشد  (ROS)اکؼیظى فؼبل 
، ػیؼتن تَلیذ هثلی خٌغ ًش هی ؿَد. عی اػتشع اکؼیذاتیَ

ROS  اص عشیك چٌذیي هکبًیؼن ثبػث ایدبد آػیت ػلَلی 
ّبی اػتشٍئیذی هی ؿَد. دس ػلَل ّبی تَلیذ کٌٌذُ َّسهَى 

هی تَاًذ اص عشیك هذاخلِ ثب اًتمبل کلؼتشٍل  ROS، دس ثیضِ
ثِ دسٍى هیتَکٌذسی یب هذاخلِ ثب تجذیل آى ثِ پشگٌٌَلَى هبًغ اص 

[. ّوچٌیي یکی اص دلایل اكلی 12ػٌتض ایي َّسهَى ّب ؿَد ]
ایدبد آػیت ثِ ٍاػغِ دیبثت تـکیل پشاکؼیذّبی لیپیذی 

ثِ آػیت ثبفتی ٍ اختلال دس اػت کِ هٌدش   MDAهبًٌذ
ػیؼتن دفبع آًتی اکؼیذاًی ثذى هی ؿَد. عی لیپیذ 
پشاکؼیذاػیَى سادیکبلْبی آصاد ثِ لیپیذّب ثَیظُ اػیذّبی چشة 
غیش اؿجبع هبًٌذ اػیذ آساؿیذًٍیک حولِ کشدُ ٍ ثبػث تَلیذ هبدُ 

هیگشدًذ کِ ثیَهبسکش  MDAػوی ٍ هخشة ثشای ػلَلْب یؼٌی 
کِ اص ػوذُ  SODػیَى هحؼَة هیـَد. آًضین لیپیذ پشاکؼیذا

تشیي اخضای ػیؼتن دفبع آًتی اکؼیذاًی هحؼَة هیـَد ثب 
اًتمبل آًیَى ػَپش اکؼیذ ثِ پشاکؼیذ ّیذسٍطى ٍ اکؼیظى هبًغ 

 CATتَلیذ سادیکبلْبی هخشة تش ّیذسٍکؼیل هیگشدد ٍ آًضین 
تدضیِ پشاکؼیذ ّیذسٍطى سا ثِ اکؼیظى ٍ آة ثبػث هیـَد. 

ٍ هشگ آپَپتَتیک ػلَلی دس  SODٍ کبّؾ  MDAایؾ افض
[ گضاسؽ 13ثیضِ هَؿْبی دیبثتی ثش اثش اػتشع اکؼیذاتیَ ]

 ؿذُ اػت کِ ایٌْب ثب ًتبیح تحمیك حبضش ّوؼَیی داسد.
ّب  هحممیي دس ثشسػی فیتَؿیوی ػلبسُ ّیذسٍالکلی ثشگ

لِ گیبُ کشفغ کَّی، ٍخَد فلاًٍٍَییذّب ٍ فٌَلْب سا ٍ ػب
گضاسؽ کشدُ اًذ ّوچٌیي حضَس فلاًٍٍَییذّبیی چَى سٍتیي ٍ 
کبتچیي ٍ اػیذّبی فٌَلی هبًٌذ کبفئیک اػیذ، ػیٌبپیک اػیذ، 
کلشٍطًیک اػیذ، کَهبسیک اػیذ ٍ فشٍلیک اػیذ دس ایي ػلبسُ 

 .]3[هحشص گشدیذُ اػت 
 شیي هتبثَلیتْبی ثبًَیِ دس گیبّبى پلی فٌَلْب اص فشاٍاًت

 ٍ    فٌَلی اػیذّبی    خولِ  اص  هختلف  تشکیجبت  ٍ  ثبؿٌذ هی
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تَثَل ّب داسای اًؼدبم ثبفتی ٍ ػبختبس گشٍُ کٌتشل( : الف ) ائَصیي اص ثبفت ثیضِ هَؿْبی دیبثتی تیوبس ؿذُ ثب ػلبسُ کشفغ کَّی.-ثشؽ ّبی ػشضی سًگ آهیضی ؿذُ ثب ّوبتَکؼیلیي -2ضکل 

افضایؾ ػشٍق خًَی ٍ تَػؼِ  ˛گشٍُ دیبثتی( : ثی ًظوی ٍ ػذم اًؼدبم ثیي سدُ ّبی ػلَلی اػپشهبتَطًض ٍ افضایؾ فضبی ثیٌبثیٌی تَثَل ّب)ة ٍ ج ) (.40×ػلَلی ػبلن ٍ عجیؼی ّؼتٌذ )ثضسگٌوبیی 
 گشٍُ دیبثتی تحت دسهبى ثب گلایجي کلاهیذ : ثْجَد ػبختبس لَلِ ّبی  ُ:  هیلی گشم ثش کیلَگشم( ٍ 500گشٍُ دیبثتی تحت دسهبى ثب ػلبسُ )د:  .(10 ×ٍ  40×آًْب ثِ دسٍى غـبی پبیِ )ثضسگٌوبیی 

 (.10 ×افضایؾ ًظن ػلَلی ٍ کبّؾ فضبی ثیٌبثیٌی هـبّذُ هی ؿَد ) ثضسگٌوبیی  ˛اػپشم ػبص

 
 

ب گشٍُ ٍػیؼی اص آًتی فلاًٍٍَییذّب سا ؿبهل هیـًَذ. فلاًٍَئیذّ
اکؼیذاى ّبی عجیؼی ثب تَاًبیی ؿکبس ٍ حزف سادیکبل ّبی آصاد 
ّؼتٌذ. ایي تشکیجبت پلی فٌَل ّبیی هی ثبؿٌذ کِ هٌحلشا 
تَػظ گیبّبى ػجض ػٌتض هی ؿًَذ. فؼبلیت آًتی اکؼیذاًی 
فلاًٍَئیذّب ٍ دیگش پلی فٌَل ّب ًـبى هی دّذ کِ ایي 

هْن سا دس ثْجَد ثیوبسی ّبیی کِ تشکیجبت هی تَاًٌذ یک ًمؾ 
 .]14[ ثب ٍاػغِ اػتشع اکؼیذاتیَ ایدبد هی ؿًَذ داؿتِ ثبؿٌذ

فلاًٍَئیذّب داسای اثشات دسهبًی دس افشاد دیبثتی ثَدُ ٍ 
ثِ عَسیکِ گضاسؽ ؿذُ  ػجت کبّؾ خغش ًبثبسٍسی هی ؿًَذ

ٍ ٍصى  ]16، 15[ اػت فلاًٍَئیذّب ثبػث افضایؾ ٍصى ثذى
هَؽ ّبی دیبثتی گشدیذُ ٍ ثِ دلیل فؼبلیت آًتی دس  ]17[ثیضِ 

اکؼیذاًی ثبػث ثْجَد پبساهتشّبی هَسفَلَطیکی ٍ تغییشات 
ٍ افضایؾ ػغح  ]18، 16[ ّیؼتَلَطیکی ثبفت ثیضِ
. ّوچٌیي فلاًٍَئیذّب ]18، 14[ تؼتَػتشٍى ػشهی هی ؿَد

داسای خبكیت آًذسٍطًیک ّؼتٌذ.  ]19[ٍ فٌَل ّب  ]17[
ب کِ اػتشع اکؼیذاتیَ ٍ کبّؾ ػغح َّسهَى ثٌبثشایي اص آًد

ّبی آًذسٍطًیک ثِ ػٌَاى فبکتَسّبی اكلی ایدبد اختلال 

ػولکشد ثیضِ ٍ هؼیَة ػبختي اػپشهبتَطًض دس هَؽ ّبی 
دیبثتی ّؼتٌذ اػتفبدُ اص ایي تشکیجبت هی تَاًذ ثبػث کبّؾ 
آػیت ثبفت ثیضِ هَؽ ّبی دیبثتی ؿَد. کبّؾ ػغح 

یک َّسهَى آًبثَلیک، ثبػث هحذٍد  تؼتَػتشٍى ثِ ػٌَاى
 ؿذى سؿذ ػوَهی، ٍصى ثذى ٍ اًذاهْبی خٌؼی ّوچَى 
ثیضِ ّب هی ؿَد. ّوچٌیي کبّؾ هیضاى َّسهَى اًؼَلیي 
ثذلیل دیبثت، ػجت کبّؾ رخبیش چشثی ٍ پشٍتئیي ٍ کبّؾ 

[ ٍ اػتفبدُ اص ػلبسُ ثب تبثیش ثش افضایؾ ػغح 20ٍصى هیگشدد ]
آى افضایؾ فؼبلیت ّبی آًبثَلیکی هٌدش تؼتَػتشٍى ٍ ثِ دًجبل 

 ثِ افضایؾ ٍصى ثذى ؿذُ اػت. ّوچٌیي دیبثت ثبػث 
آتشٍفی ٍ افضایؾ ، اص ّن گؼیختگی لبثل تَخِ ػبختبس تَثَل ّب

ثی ًظوی ٍ کبّؾ ؿذیذ خوؼیت ، فضبی ثیٌبثیٌی تَثَل ّب
ٍ تشاکن ػشٍق خًَی ٍ افضایؾ ، ػلَل ّبی اػپشهبتَطًیک

. ]15، 14[ َلِ ّبی اػپشم ػبص هی ؿَدضخبهت غـبی پبیِ ل
آتشٍفی تَثَل ّب ٍ کبّؾ ػلَل ّبی اػپشم ػبص ثِ ػٌَاى 
 ؿبخق ّبی هَسفَلَطیکی آػیت اػپشم صایی هحؼَة 

[. تحمیك حبضش ًـبى داد کِ ػلبسُ کشفغ 15هی ؿًَذ ]
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کَّی ثبػث کبّؾ آػیت ٍاسد ؿذُ ثِ ثبفت ثیضِ ّب هی ؿَد 
دُ اص ػلبسُ ثِ عَس هحؼَػی ثْجَد ٍ ػبختبس ثیضِ ثؼذ اص اػتفب

یبفتِ ثَد. ٍ ایي اثش تشهیوی سا هی تَاى ثِ تشکیجبت ػلبسُ 
 خلَكب تشکیجبت پلی فٌَلی آى ًؼجت داد.

 

 گیری نتیجه
ػلبسُ ّیذسٍالکلی کشفغ کَّی ثب اثشات آًتی اکؼیذاًی 
خَد ػجت ثْجَد ػَاسم دیبثت دس ثیضِ هَؿْبی كحشایی 

ی ٍ فلاًٍٍَییذی آى سا هیتَاى تب حذ گشدیذ ٍ تشکیجبت فٌَل
 صیبدی هؼئَل ایي خَاف داًؼت.

 

 سپاسگساری

ًَیؼٌذگبى ثش خَد لاصم هیذاًٌذ اص صحوبت دکتش ػیذ هٌلَس 

هیشتبج الذیٌی ٍ آلبی ػؼیذ ػلغبًی ًظاد کِ دس ؿٌبػبیی ٍ خوغ 
 آٍسی گیبُ ّوت ًوَدًذ ٍ ّوچٌیي اص هؼبػذت فشاٍاى 

بم ثخؾ ثبفت ؿٌبػی ایي هغبلؼِ آلبی دکتش هؼیٌی دس اًد
 تمذیش ًوبیٌذ.
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Abstract 

 
Background and aims: Plant antioxidant sources are effective in the amelioration of diabetes mellitus-associated 

reproductive disorders. The present study was done to determine the effect of hydroalcoholic extract of Levisticum 

officinale on oxidative stress markers, serum testosterone level and the histopathology of testicular tissue in diabetic 

rats. 

Methods: Type I diabetes was induced in male Wistar rats by intraperitoneal injection of streptozotocin )65 mg/kg). 

Diabetic rats were divided into 3 groups and received 1ml distilled water, 500 mg/kg extract and 20 mg/kg 

glibenclamide by gavage for 14 days. One group of normal rats also received 1 ml distilled water. At the end of 

treatments, the animals were anaesthetized, weighed and their blood samples were collected to determine serum 

testosterone level. The testis of rats weighed and used for evaluation of catalase (CAT) and superoxide dismutase 

(SOD) enzymes activities, malondialdehyde (MDA) level and histological studies. 

Results: Treatment of diabetic rats with 500 mg/kg extract of L. officinale significantly increased body and testis 

weight, serum testosterone level, CAT and SOD enzymes activities in the testis tissue and reduced testis MDA level. 

Also, extract of L. officinale ameliorated testicular tissue damages caused by diabetes mellitus. 

Conclusion: Hydroalcoholic extract of Levisticum officinale has antioxidant property and can improve fertility and 

reduce testicular tissue destructions in diabetes mellitus through increasing antioxidant enzymes activity. 

 

Keywords: Diabetes mellitus, Levisticum officinale, Oxidative stress, Testis 
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