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 تحریک الکتریکی  باایميپرامين دردی ناشی از افسایش پاسخ بی

 در تست فرمالينفراجلدی عصب 
 

 4یذجیط زل ظًسُ، هطتضی 4ًَضیبىویویب  ،*2،3یثَتطاث، آًبّیتب تطووبى 1هحسثِ اثطاّیوی لیطی

 

 ، زاًكىسُ ػلَم، زاًكگبُ ظًجبى، ظًجبىیقٌبؾ ؿتیظگطٍُ   1

 ی ًَیي پعقىی، زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى، تْطاىّب یفٌبٍضبت اػتیبز، زاًكىسُ ػلَم اػصبة ٍ هغبلؼ گط2ٍُ

 هطوع تحمیمبت ػلَم قٌبذتی ٍ ضفتبضی زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى، تْطاى 3

 زاهپعقىی زاًكگبُ تْطاى، تْطاى زاًكىسُ 4

 
 1397فطٍضزیي  20پصیطـ:                                                                                          1396ثْوي  28زضیبفت: 

 

 چکیذٌ

زاضٍیی ٍ غیطزاضٍیی  ّبی ضٍـزلیل هطاجؼِ ثِ پعقه اؾت. ثٌبثطایي  يیتط یاصل ٍقَز  : زضز حبز ٍ هعهي هَجت ًبتَاًی جؿوی ٍ ضٍحی زض افطاز هیزمیىٍ ي َذف

ثط پبؾد زضز التْبثی ًبقی اظ فطهبلیي ضا زض  (TENS)اثط تساذلی زاضٍی ایویپطاهیي ثب تحطیه الىتطیىی فطاجلسی ػصت  ایي هغبلؼِ اؾت. قسُ قٌبذتِظیبزی ثطای زضهبى زضز 
 .وٌس یهی صحطایی ًط ًػاز ٍیؿتبض ثطضؾی ّب هَـ

 ِزلیم 15ثؼس اظ قس ٍ  كیتعضزضٍى صفبلی  صَضت ثِي تبیی اًجبم قسًس. اثتسا، زاضٍی ایویپطاهی 6 یّب گطٍُگطٍُ ضت ًط ًػاز ٍیؿتبض زض  15ثط ضٍی  ّب فیآظهب :َا ريش

زض زلیمِ  30هرتلف ثِ هست  یّب فطوبًؽثب  TENSتساذلی، ثلافبصلِ پؽ اظ تعضیك فطهبلیي، تحطیه  یّب گطٍُتعضیك فطهبلیي ثِ وف پبی چپ ضت صَضت گطفت. زض 
 ی قس.طیگ اًساظُپبؾد زضز زض زٍ هطحلِ حبز ٍ هعهي ثِ ضٍـ فطهبلیي تؿت  ،تحطیهثب  ظهبى ّناًجبم قس ٍ ثط ضٍی ضاى پبی چپ جبًَضاى زؾتگبُ فطهبلیي تؿت 

ایجبز وطز. پبؾد  ّب هَـزضزی ٍاثؿتِ ثِ زٍظی زض فبظّبی حبز ٍ هعهي تؿت فطهبلیي زض  گطم ثط ویلَگطم( ثیهیلی 5/2-10تعضیك زضٍى صفبلی ایویپطاهیي ): َا افتٍی

 100، 20، 3، 1ّطتع زض فبظ حبز ٍ  20، 3، 1ّبی  ثلافبصلِ ثؼس اظ تعضیك فطهبلیي، ثِ تطتیت زض فطوبًؽ TENSػلاٍُ، وبضثطز  سُ قس. ثِزضزی زض ثبلاتطیي زٍظ زاضٍ هكبّ ثی
اهیي، زض همبیؿِ ثب تعضیك ایویپط اثط یثّطتع ثِ ّوطاُ ّط یه اظ زٍ زٍظ  3/0اثط  زض فطوبًؽ پبییي ٍ ثی TENSزضزی ایجبز وطز. ّوچٌیي  ّطتع زض فبظ هعهي تؿت فطهبلیي ثی

 ، پبؾد ثبلاتطیي زٍظ ایویپطاهیي زض فبظ هعهي ضا تمَیت وطز.TENS اثط یث، ایي فطوبًؽ ػلاٍُ ثِی ایجبز وطز. زاض یهؼٌی زضز یثیی، اثط تٌْب ثِایویپطاهیي 

وبّف اثطات هضط  هٌظَض ثِ، ػلاٍُ ثِی ایویپطاهیي زاقتِ ثبقس. زضز یثاثط ثیكتطی زض پبؾد  تَاًس یهزض فطوبًؽ پبییي  TENSقَز وِ وبضثطز  پیكٌْبز هیی: ریگ جٍیوت

 ثطای زضهبى زضز تجَیع قًَس. TENSّبی غیطزاضٍیی هثل  تطویجی ثب ضٍـ صَضت ثِّب زض زٍظّبی ون، ثْتط اؾت  زاضٍّب ثط ثسى ٍ اؾتفبزُ آى

 

  (، تؿت فطهبلیي، هَـ صحطاییTENSتحطیه الىتطیىی فطاجلسی ػصت )زضزی، ایویپطاهیي، ثیی کلیذی: َا ياشٌ
 

 *مقذمٍ
 

حؽ ًبذَقبیٌسی اؾت وِ زض ثبفت  يیتط غیقبزضز  

                                                           
*

 a_torkaman@sina.tums.ac.ir          ًَیؿٌسٓ هؿئَل هىبتجبت: 

 http://ijpp.phypha.ir                                          ٍثگبُ هجلِ:

 ijpp@phypha.irت الىتطًٍیىی:                                          پؿ

هؿتؼس ترطیت، تَؾظ ثیوبضاى تجطثِ  ّبی ثبفتیب  سُیز تیآؾ
، (TENS)طیه الىتطیىی فطاجلسی ػصت . تح]1 [قَز هی

لیوت ثطای یه ضٍـ زضهبًی غیطزاضٍیی ٍ غیطتْبجوی اضظاى
 قَزٍؾیؼی زض هَاضز ولیٌیىی اؾتفبزُ هی ضعَ ثِزضز اؾت وِ 

. زض ایي ضٍـ، جطیبى الىتطیىی تَؾظ الىتطٍزّبی ٍالغ ثط ]2[
قَز ٍ فیجطّبی  ًبحیِ هكرصی اظ پَؾت ثط ثسى اػوبل هی

 مقاله پژوهشی
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 ٍجَز،  وٌس. ثبایي ػصجی هحیغی آى ًبحیِ ضا فؼبل هی

زض هَاضز هرتلف، هتفبٍت اؾت وِ  TENSزضزی ًبقی اظ  ثی
ثب پبضاهتطّبی تحطیىی  TENSٍالؼیت اؾت وِ  ثیبًگط ایي
ی هتفبٍتی ضا ثطای وبّف زضز ثِ وبض ّب ؿنیهىبًهرتلف، 

 TENSوِ  زٌّس یهی لجلی ًكبى ّب گعاضـ >.2گیطز = هی
صَضت  زّس. ثِ هحیغی ٍ هطوعی زضز ضا وبّف هی صَضت ثِ

هطوعی، جبّبیی زض ًربع ٍ ؾبلِ هغع وِ ضؾپتَضّبی 
فؼبل  TENSی ٍ هَؾىبضیٌی زاضًس، تَؾظ اٍپیَئیسی، ؾطٍتًَیٌ

صَضت هحیغی ثِ وبض  ثِ TENSیی وِ زضجبّبقًَس.  هی
زضزی  ًَضآزضًطغیه زض ثی –α2، ضؾپتَضّبی اٍپیَئیسی ٍ ضٍز یه

 ضؾس یه>. ثِ ًظط 3-5زذبلت زاضًس = TENSًبقی اظ 

زضزی ًبقی اظ  آزضًطغیه هحیغی زض ثی– 2αضؾپتَضّبی 
 ّبی هرتلف ًمف  طوبًؽزض ف TENSوبضثطز هحیغی 

ضؾپتَضّبی اٍپیَئیسی هحیغی  وِ یزضحبلهْوی زاقتِ ثبقٌس 
 ّبی ون ًمف  زض فطوبًؽ TENSزضزی ًبقی اظ  زض ثی

 >.6زاضًس =
ٍ جبًَضاى  ّب اًؿبىی زض ا حلمِزاضٍّبی ضسافؿطزگی ؾِ 

یی تٌْب ثِ. زاضٍّبی ضسافؿطزگی زٌّس یهزضزی ًكبى  اثطات ثی
ضم زضز هعهي ضا تؿىیي ٍّبی زیگط ؾٌسیب زض تطویت ثب زاض

تب  2اثط زاضٍّب ثطای زضهبى افؿطزگی حسٍز  ٌىِیثبا>. 7زٌّس = هی
زضزی فمظ  ثطای ثی ّب آى، اهب حساوثط اثط وكس یهّفتِ عَل  3

 ّبی هسلزضزی زض  . پبؾد ثیاًجبهس یهچٌس ضٍظ ثِ عَل 
. >8قَز = زلیمِ پؽ اظ تعضیك ایجبز هی 10تب  5جبًَضی حسٍز 

ّبی  زضزی زاضٍی ضسافؿطزگی ایویپطاهیي زض هسل اثطات ثی
زضزی  اثط ثی ضؾس یهاؾت. ثِ ًظط  قسُ گعاضـهرتلف زضز 

 ایویپطاهیي اظ عطیك هْبض ثبظجصة ًَضآزضًبلیي ٍ ؾطٍتًَیي ثبقس
]9 ،10[. 

اؾتفبزُ ٍؾیغ اظ  -2هسیطیت زضز ٍ  -1ثب تَجِ ثِ اّویت 
ثطای تؿىیي آى،  TENSس غیطزاضٍیی هبًٌ ّبی ضٍـزاضٍّب ٍ 

 TENSٍ  ضس زضززاضٍی  ظهبى ّنهب احتوبل زازین وِ وبضثطز 
هوىي اؾت اثط ثیكتطی زض وبّف زضز زاقتِ ثبقس. جؿتجَی 

 TENSثیي  وٌف ثطّنی ػلوی ثطای یبفتي ّب تیؾبٍؾیغ زض 
ٍ زاضٍّب ثط ضٍی ثْجَز ػولىطز هغع، زؾتبٍضزی ثِ زًجبل 

ثطای اٍلیي ثبض اثط تساذلی  ًساقت. ثٌبثطایي، ایي پػٍّف
TENS  زاضٍی ایویپطاهیي ثط پبؾد زضز ًبقی اظ فطهبلیي ضا ٍ

 وٌس. ثطضؾی هی
 

 

 َا مًاد ي ريش
 

 جاوًران مًرد آزمایص
 160-180ضت ًط ًػاز ٍیؿتبض ثِ ٍظى تمطیجی  90 زضهجوَع

ّب زض قطایظ اؾتبًساضز آظهبیكگبّی )زضجِ گطم اؾتفبزُ قس. ضت

-ؾبػتِ تبضیىی 12گطاز ٍ ؾیىل ضجِ ؾبًتیز 22 ± 2حطاضت 
چْبضتبیی زض لفؽ ًگْساضی قسًس. آة  ّبی گطٍُضٍقٌبیی( زض 

ثَز ٍ  ّب آىی ظهبى آظهبیف زض زؾتطؼ اؾتثٌب ثٍِ غصای وبفی 
لطاض گطفت.  هَضزاؾتفبزُ ّب فیآظهبزض  ثبض هّط هَـ فمظ ی

ؾبػت لجل اظ آظهبیف، الىتطٍز  24، ّب هَـثطای ػبزت وطزى 
. هطاحل آظهبیكگبّی ٍ تیوبض قس یهثِ پبی چپ هَـ ٍصل 

جبًَضاى هغبثك ثب ضاٌّوبی هطالجت ٍ وبض ثب جبًَضاى 
آظهبیكگبّی هَضز تصَیت وویتِ وبض ثب جبًَضاى آظهبیكگبّی 

 زاًكگبُ ػلَم پعقىی تْطاى اًجبم قس.
 

 داريَا
، ایطاى( زض زٍظّبی زاضٍ پبضؼتعضیك زاضٍی ایویپطاهیي ) 

صَضت زضٍى  گطم ثط ویلَگطم( ثِهیلی 5/2، 5 ٍ 10هرتلف )
زلیمِ لجل اظ تعضیك فطهبلیي صَضت گطفت.  15صفبلی ثِ هست 

-هیلی 1ایي زاضٍ زض ضٍظ آظهبیف زض ؾبلیي حل قس ٍ زض حجن 

ّب تعضیك قس. زاضٍی فطهبلیي اظ فطهبلسئیس لیتط ثط ویلَگطم ثِ ضت
ثِ حجن  %5/2صَضت ظیطجلسی زض غلظت  قس ٍ ثِ ؾبذتِ 37%
 هیىطٍلیتط ثِ وف پبی چپ جبًَض تعضیك قس. 25

 

 (TENS)تحریک الکتریکی فراجلذی عصب 
الىتطٍزّبی آًس ٍ وبتس ثلافبصلِ پؽ اظ تعضیك فطهبلیي، 

  ،ّبی ؾَؾوبضی هتصل ثِ پسّبی پَؾتیقبهل پطٍة
ه یبتیثط ضٍی پَؾت ؾغح زاذلی پب وِ هحل گصض ػصت ؾ

 ثب قست ىی هطثؼی یالىتطبى یٍ جط گطفتٌساؾت، لطاض 
ّبی  ثبًیِ ثب فطوبًؽهیلی 1/0 ثب ػطض پبلؽ آهپطهیلی 5/0
طتع( زض هحل هَضزًظط اػوبل ّ 3/0، 5/0، 1، 3، 20ٍ  100)

 قس.
 

 دردی در تست فرمالیه ثبت پاسخ بی
تحطیه الىتطیىی، تؿت فطهبلیي اًجبم قس.  ثب ظهبى ّن

ثِ اثؼبز  ىؿی گلاؼپلجبًَضاى جساگبًِ زض ؾیلٌسضّبیی اظ جٌؽ 
هتط لطاض گطفتٌس. ؾیلٌسضّب ثط ضٍی یه ؾغح ؾبًتی 20×  25
ی لطاض زاقتٌس ٍ هكبّسُ زلیك وف پبی جبًَض اظ عطیك ا كِیق
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 طیپص اهىبىی ا كِیقزضجِ ٍالغ زض ظیط ؾغح  45ی ثب ظاٍیِ ا ٌِیآ
زلیمِ ثجت قس.  60. پبؾد زضز ثِ فطهبلیي ثِ هست قس یه

، قسُ كیتعضیؿیسى یب گبظ گطفتي پبی ل ظهبى هستهیبًگیي 
پبؾد زضز ثِ فطهبلیي زض ًظط گطفتِ قس. پبؾد زضز زض  ػٌَاى ثِ

زلیمِ اٍل )فبظ حبز( ٍ  5زٍ فبظ جساگبًِ اظ ظهبى قطٍع تؿت تب 
 >.9)فبظ هعهي( زض ًوَزاض ًكبى زازُ قس = 15-60اظ ظهبى 

 

بر پاسخ  TENSَای مختلف  بررسی اثر فرکاوس

 در فاز حاد ي مسمه درد فرمالیه
یی( زض ایي آظهبیف لطاض تب قفّبی  ّفت گطٍُ ضت )گطٍُ

گطٍُ وٌتطل گطفتٌس ٍ ثلافبصلِ ثؼس اظ تعضیك فطهبلیي ثِ تطتیت 
، 3/0 ّبی ثؼسی فطوبًؽ یّب گطٍُثسٍى زضیبفت تحطیه ٍ 

زلیمِ  30ضا ثِ هست  TENSّطتع  100ٍ  20، 3، 1، 5/0
لیي تؿت لطاض گطفتٌس ٍ ؾپؽ زضیبفت وطزًس ٍ زض زؾتگبُ فطهب

 پبؾد زضز زض زٍ فبظ حبز ٍ هعهي ثطضؾی قس.

 

بر پاسخ  TENS َرتس 3/0 بررسی اثر فرکاوس

ديزَای مختلف ایمیپرامیه در فاز حاد ي مسمه تست 

 فرمالیه
زلیمِ لجل  15ّكت گطٍُ ضت زض ایي آظهبیف لطاض گطفتٌس. 

هیلی  1 ض حجنؾبلیي زاظ تعضیك فطهبلیي، چْبض گطٍُ ثِ تطتیت 
 صَضت ثِ 10ٍ  5، 5/2ٍظّبی ٍ ایویپطاهیي ثب زلیتط ثط ویلَگطم 

زضٍى صفبلی زضیبفت وطزًس ٍ ؾپؽ پبؾد زضز زض فطهبلیي 
تؿت ثطضؾی قس. چْبض گطٍُ ثؼس زٍظّبی هرتلف ایویپطاهیي ضا 

زلیمِ  30زض  ٍ ثلافبصلِ پؽ اظ تعضیك فطهبلیيزضیبفت وطزًس 
زضیبفت ّطتع  3/0 ا زض فطوبًؽض TENSاٍل تؿت فطهبلیي، 

 .تؿت زضز اًجبم قس ظهبى ّنوطزًس ٍ 

 

 آماری لیتحل ي ٍ یتجس
قًَس.  اًحطاف هؼیبض ثیبى هی ±هیبًگیي  صَضت  ثِ ّب زازُ

ثط زضز، اظ آًبلیع  TENSّبی هرتلف  ثطای همبیؿِ اثط فطوبًؽ
اؾتفبزُ قس ٍ ثطای ثطضؾی اثط تطویت  عطفِ هٍاضیبًؽ ی

TENS اؾتفبزُ قس. اظ  زٍعطفِطاهیي اظ آًبلیع ٍاضیبًؽ ٍ ایویپ
اؾتفبزُ قس. ؾغح  ّب گطٍُثطای همبیؿِ  Tukeyآظهَى 

افعاض  ًطمثَز. هحبؾجبت ثب اؾتفبزُ اظ  p < 05/0ی زاض یهؼٌ
SPSS .اًجبم قس 

 َا افتٍی
بر پاسخ  TENSَای مختلف  بررسی اثر فرکاوس

 درد فرمالیه در فاز حاد ي مسمه
 Tukeyعطفِ ٍ ثِ زًجبل آى آظهَى  ًؽ یهآًبلیع ٍاضیب

ّطتع  20ٍ  3، 1ّبی  زض فطوبًؽ TENSًكبى زاز وِ وبضثطز 
> ٍ زض p ٍ92/12  ; (35 ٍ6 )F <  001/0زض فبظ حبز =

 p <  001/0ّطتع زض فبظ هعهي = 100ٍ  20، 3، 1ّبی  فطوبًؽ
59/32  ; (35 ٍ6 )Fوٌس زضزی ایجبز هی > تؿت فطهبلیي ثی 

ة هطثَط ثِ فبظ  1 ًوَزاضالف هطثَط ثِ فبظ حبز ٍ  1 ًوَزاض)
 قَز. زضزی هی هَجت ثی TENS؛ ثٌبثطایي، وبضثطز هعهي(
 

بر ريی پاسخ  TENS َرتس 3/0 بررسی اثر فرکاوس

ديزَای مختلف ایمیپرامیه در فاز حاد ي مسمه تست 

 فرمالیه
زاضی ثیي اثط  وٌف هؼٌی آًبلیع ٍاضیبًؽ زٍعطفِ ثطّن 

TENS زٍظّبی هرتلف ایویپطاهیي ثط ضٍی پبؾد زضز  ٍ اثط
 p <  001/0فطهبلیي زض فبظ حبز ًكبى زاز )اثط ایویپطاهیي =

75/15  ; (40 ٍ3 )F اثط ،<TENS =001/0  > p 34/20  ;
(40 ٍ1 )Fوٌف ثیي ایویپطاهیي ٍ  >، اثط ثطّنTENS  
 

 

ّطتع( ثط پبؾد  100 ٍ20 ،3 ،1 ،5/0 ،3/0) TENSّبی هرتلف اثط فطوبًؽ -1 نمودار

 ّب . زازُزض همبیؿِ ثب گطٍُ ثسٍى تحطیه زضز فطهبلیي زض فبظ حبز )الف( ٍ هعهي )ة(

 یّب فطوبًؽ ضت اؾت. 6قًَس. ّط گطٍُ قبهل اًحطاف هؼیبض ثیبى هی ±صَضت هیبًگیي ثِ
 p  ٍ01/0 > **: p :*** < 001/0 ایجبز وطزًس. یزاض یهؼٌ یزضز یث،  Hz 1ثیكتط اظ 

 مبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل.زض ه
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گطم ثط ویلَگطم( ٍ هیلی 5/2، 5ٍ 10پبؾد ایویپطاهیي ثب زٍظّبی )-هٌحٌی زٍظ -2ومًدار 

ّطتع ثط پبؾد زضز فطهبلیي زض فبظ  3/0زض فطوبًؽ  TENSتطویت زٍظّبی هرتلف زاضٍ ثب 
ّط گطٍُ  قًَس.اًحطاف هؼیبض ثیبى هی ±صَضت هیبًگیي ّب ثِحبز )الف( ٍ هعهي )ة(. زازُ

ی ایجبز زاض یهؼٌی زضز یثایویپطاهیي،  اثط یثزٍظّبی  ّوطاُثِ  TENSضت اؾت.  6قبهل 
 p :++ < 01/0زض همبیؿِ ثب گطٍُ وٌتطل،  p  ٍ05/0 > *: p :*** < 001/0. وٌس یه
 ٍ05/0 > +: p  زض همبیؿِ ثب گطٍُ ایویپطاهیي ثب ّوبى زٍظ اهب فبلسTENS . 

 

 
=009/0   p ٍ43/4  ; (40 ٍ3 )F .)<آظهَى  ّوچٌیيTukey 

ّطتع، پبؾد  3/0زض فطوبًؽ  TENSًكبى زاز وِ وبضثطز 
گطم ثط ویلَگطم ثط زضز  هیلی 5ٍ  5/2 ایویپطاهیي زض زٍظّبی

 زّس. ًبقی اظ فطهبلیي ضا وبّف هی
زاضی ثیي  وٌف هؼٌی ػلاٍُ، آًبلیع ٍاضیبًؽ زٍعطفِ ثطّن ثِ

پطاهیي ثط ضٍی پبؾد زضز ٍ اثط زٍظّبی هرتلف ایوی TENSاثط 
 p <  001/0فطهبلیي زض فبظ هعهي ًكبى ًساز )اثط ایویپطاهیي =

ٍ53/51  ; (40 ٍ3 )F اثط ،<TENS =001/0  > p ٍ71/21  ;
(40 ٍ1 )Fوٌف ثیي ایویپطاهیي ٍ  >، اثط ثطّنTENS  
=05/0  < p ٍ76/0  ; (40 ٍ3 )F)< (الف هطثَط ثِ  2 ًوَزاض

ثٌبثطایي، ایویپطاهیي  هطثَط ثِ فبظ هعهي(؛ ة 2 ًوَزاضفبظ حبز ٍ 
زض فطوبًؽ پبییي ٍ  TENSوٌس ٍ وبضثطز  زضزی ایجبز هی ثی
 وٌس. اثط، پبؾد ایویپطاهیي زض فبظ حبز ضا ون هی ثی
 

 بحث
زض ایي هغبلؼِ هب اثط تساذلی ایویپطاهیي ٍ تحطیه 

ثط پبؾد زضز فطهبلیي زض  (TENS)الىتطیىی فطاجلسی ػصت 
ز ٍ هعهي ثب اؾتفبزُ اظ تؿت فطهبلیي ضا ثطضؾی وطزین. زٍ فبظ حب

ٍاثؿتِ ثِ زٍظ پبؾد زضز  صَضت ثًِتبیج ًكبى زاز وِ ایویپطاهیي 
زضزی  وٌس. پبؾد ثی فطهبلیي زض ّط زٍ فبظ حبز ٍ هعهي ضا ون هی

هكبّسُ قس.  هَضزاؾتفبزًُبقی اظ ایویپطاهیي زض ثبلاتطیي زٍظ 
وِ زاضٍّبی ضسافؿطزگی زض  اًس وطزُهغبلؼبت ظیبزی گعاضـ 

زضزی زاضًس. ثٌبثطایي زض  ٍ جبًَضاى اثطات ضسزضزی ٍ ثی ّب اًؿبى
> . 10= قَز یهولیٌیه اظ ایي زاضٍّب ثطای وٌتطل زضز اؾتفبزُ 

ی، ا حلمِی ؾِّب یضسافؿطزگثیكتط زاضٍّبی ضسافؿطزگی هثل 
ی ّب بًِیپبٍ ؾطٍتًَیي زض  يیًفط یًَضاپّبی ثبظجصة هًََآهیي

>. گطچِ هحل ػول زاضٍّبی 11وٌٌس = ًَضًٍی ضا هْبض هی
ضسافؿطزگی ثطای وبّف زضز وبهلاً ٍاضح ًیؿت، اهب ثِ ًظط 

ّب  افعایف ؾغح آى جِیزضًتّب ضؾس تحطیه اًتمبل هًََآهیي هی
زضزی  زّس ٍ ثی زض قىبف ؾیٌبپؿی، آؾتبًِ زضز ضا تغییط هی

 >. 12وٌس = ایجبز هی
ضٍـ ثطای وٌتطل زضز  يیثطتطهؤهصطف زاضٍّبی ضسزضز، 

اؾت اهب ثِ زلیل ػَاضض جبًجی، ثطذی هَاضز هٌغ هصطف ٍ 
ّبی  ضؾس ضٍـ ّب ثِ ًظط هی ذبصیت اػتیبزآٍضی ثطذی اظ آى

غیطزاضٍیی ثطای وٌتطل زضز، هغوئي، غیطتْبجوی، اضظاى ٍ 
تَاًٌس هصطف  ّبی غیطزاضٍیی هی ضاحت ثبقٌس. ثٌبثطایي ضٍـ

ّب قًَس.  ف زٌّس ٍ هبًغ اثطات هضط آىزاضٍّبی ضسزضز ضا وبّ
یه ضٍـ غیطتْبجوی، غیطآظاضًسُ  TENSّب،  اظ ثیي ایي ضٍـ

هغبلؼبت >. 2ٍ ثسٍى اثطات جبًجی ثطای زضهبى زضز اؾت =
ثط ضٍی هیساى  TENSوِ وبضثطز  زٌّس یهجبًَضی ًكبى 

پصیطایی ؾَهبتیه، فؼبلیت ؾلَل زضزظا ٍ حؿبؾیت ؾیؿتن 
 A-δفیجطّبی  TENSٍلتی . زّس یه ػصجی هطوعی ضا وبّف

. فؼبلیت قًَس یههحیغی ثلَن  یّب وپبلؽیا، وٌس یهضا فؼبل 
، هؿیط آٍضاى زضز ضا ثلَن  TENSلغَض زض اثط  یّب آٍضاى

زضزی پؽ اظ جطاحی  ایي تىٌیه ثطای ایجبز ثی .]2[ وٌس یه
ؾعاضیي، لاپبضاؾىَپی، جطاحی فتك ٍ ثطزاقتي غسُ تیوَؼ 

ٍ ّوطاُ ثب زٍظ ثبلای زاضٍّبی اٍپیَئیسی ثطای  قَز اؾتفبزُ هی
قَز وِ هَجت ایجبز تحول ثِ  زضهبى تَهَض اؾتفبزُ هی

>. یه هغبلؼِ گعاضـ وطز 13-15قَز = زاضٍّبی اٍپیَئیسی هی
زلیمِ  30ّطتع ثِ هست  150ثب فطوبًؽ  TENSوِ وبضثطز 

هَجت زضهبى زضز زض افطازی قس وِ تحت جطاحی قىن 
زض  TENS>. هغبلؼِ زیگطی ًكبى زاز وِ 15ًس =ثَز لطاضگطفتِ
ی زض ًبحیِ قىن ٍ ضحن هؤثطزضزی  ّطتع ثی 100فطوبًؽ 

ثَزًس، ایجبز وطز  لطاضگطفتِثیوبضاًی وِ تحت جطاحی ؾعاضیي 
زضزی  وٌٌس وِ اثط ثی پیكٌْبز هی ّب بفتِ، یزضهجوَع>. 16=

TENS ّبی هرتلف هكبّسُ قَز. ًتبیج  تَاًس زض فطوبًؽ هی
ثلافبصلِ پؽ  TENSزض هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز وِ وبضثطز  هب
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زلیمِ، هَجت  30اظ تعضیك فطهبلیي زض وف پبی ضت، ثِ هست 
قَز. ثْتط  زضزی زض فبظ حبز ٍ هعهي تؿت فطهبلیي هی اثطات ثی

 زض TENSزضزی ًبقی اظ  اؾت شوط قَز وِ اثطات ثی
، 1ّبی  ّطتع زض فبظ حبز ٍ زض فطوبًؽ 20ٍ  3، 1ّبی  فطوبًؽ

 ّطتع زض فبظ هعهي هكبّسُ قس. 100ٍ  20، 3
وبّف زضز  هٌظَض ثِیی تٌْب ثِ TENSثیكتط هغبلؼبت اظ 

زضزی  یی ّن ٍجَز زاضًس وِ اثطات ثیّب گعاضـ. اًس وطزُاؾتفبزُ 
TENS ٍضظـ > یب 17زضزی زاضٍی لیسٍوبئیي = ضا ثب اثطات ثی

ٍ ّوىبضاًف گعاضـ  Maeda، ػلاٍُ ثِ. اًس وطزُ> همبیؿِ 18=
زضز  تٌْب ًٍِ گطهبی هَضؼی  TENS ظهبى ّنوطزًس وِ وبضثطز 

ظاًَی ثیوبضاى هجتلا ثِ زضز هفبصل ظاًَ ضا ثِ ٌّگبم ایؿتبزى ٍ 
وٌس ثلىِ تؼبزل زیٌبهیه ٍ قیَُ ضاُ ضفتي  لسم ظزى ون هی

ٍ ّوىبضاًف ازػب  Borch>. 19= ثركس یهضا ًیع ثْجَز  ّب آى
ثَتیٌیي ثطای زضهبى زض تطویت ثب اوؿی TENSوطزًس وِ 

یی تٌْب ثِی زفغ ازضاض زض وَزوبى زض همبیؿِ ثب ّط یه بضیاذت یث
ثطضؾی اثط  هٌظَضِ >. زض هغبلؼِ حبضط، ث20اثط ثیكتطی زاضز =

زض یه فطوبًؽ  TENSٍ ایویپطاهیي، هب اثط  TENSتطویجی 
ّطتع( ثط پبؾد ایویپطاهیي ثط ضٍی زضز ًبقی  3/0ط )اث یثپبییي ٍ 

 TENSاظ فطهبلیي ضا ثطضؾی وطزین. ًتبیج ًكبى زاز وِ وبضثطز 
ثِ ّوطاُ ّط یه اظ زٍ زٍظ پبییي  ّطتع 3/0زض فطوبًؽ 

یی، پبؾد زضز حبز ضا تٌْب ثِایویپطاهیي زض همبیؿِ ثب ایویپطاهیي 
هٌحٌی  TENS گطیز ػجبضت ثِی وبّف زاز؛ زاض یهؼٌ عَض ثِ

 ضوٌبًزٍظ ایویپطاهیي ضا ثِ ؾوت ضاؾت هٌحطف وطز. -پبؾد
ّطتع، پبؾد ثبلاتطیي زٍظ  3/0زض فطوبًؽ  TENSوبضثطز 

 TENSوِ  كٌْبزقسُیپایویپطاهیي ثِ زضز هعهي ضا تمَیت وطز. 
ی ّب ؿتنیؾیی اظ عطیك تؼسیل تٌْب ثِ ّطوسامیب ایویپطاهیي 

زضزی ایجبز وٌٌس. یىی اظ  تَاًٌس ثی ًَضٍتطاًؿویتطی هی
، طزیگ یهلطاض  طیتأثوِ تَؾظ ّط زٍ ضٍـ تحت  ّب ؿتنیؾ

ثٌبثطایي ایي احتوبل ٍجَز زاضز وِ . ]4، 3[ ًَضآزضًطغیه اؾت
اظ عطیك تؼسیل هؿیط ًَضآزضًطغیه  TENSایویپطاهیي ٍ 

ی ّب ؿتنیؾزضزی قًَس. ّطچٌس ایي احتوبل ثطای  هَجت ثی
قتِ ثبقس وِ ثطای اثجبت آى ثِ زیگط ّن هوىي اؾت ٍجَز زا

 تحمیمبت ثیكتطی ًیبظ اؾت.

 

 گیری وتیجٍ
زض  TENSزض ایي هغبلؼِ اظ وبضثطز  آهسُ زؾت ثًِتبیج 

وٌس ٍ پیكٌْبز  تطویت ثب ایویپطاهیي ثطای زضهبى زضز حوبیت هی
یی تٌْب ثِ ّطوساموٌس وِ تطویت ایي زٍ ػبهل زض همبیؿِ ثب  هی

 زاضز.اثط ثیكتطی زض وبّف زضز 
 

 ملاحظات مالی 
 هغبلؼِ فَق تَؾظ ّیچ هٌجغ هبلی حوبیت ًكسُ اؾت.

 

  مىافعدر  عارضت
 بفغ ًساضز.هٌزض  ؼبضضایي همبلِ تًَیؿٌسگبى 

 

 سُم وًیسىذگان 
م. ا. ق: آًبلیع آهبضی ٍ ًگبضـ همبلِ؛ آ. ت. ة: ایسُ، عطاحی 
ٍ ًظبضت ثط حؿي اجطای هغبلؼِ؛ ن. ى: اًجبم هغبلؼِ ٍ 

.ّب زازُی آٍض جوغخ: اًجبم هغبلؼِ ٍ ؛ م. ظ. ّب زازُی آٍض جوغ
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Abstract 

 
Background and aims: Acute and chronic pain physically and psychologically disables an overwhelming number 

of people and it is the most common reason that they consult physicians. Therefore, many pharmacological and non-

pharmacological interventions have been found to be effective in managing pain. This study investigates the 

interference of imipramine and transcutaneous electrical nerve stimulation (TENS) on inflammatory pain response 

induced by formalin in adult Wistar rats. 

Methods: Rats were divided into 15 groups; six rats in each group. First, imipramine was administrated 

intraperitoneally and after 15 min intra-plantar formalin injection occurred. In combination groups, immediately after 

formalin injection, different frequencies of TENS were applied on left limb of rats in formalin test task. Simultaneous 

with TENS, nociceptive responses were quantified in a biphasic reaction including acute and chronic phases in formalin 

test method. 

Results: Intraperitoneal administration of imipramine (2.5-10 mg/kg) produced a dose-dependent antinociception in 

both the first and second phases of formalin test in mice. The antinociceptive response was observed at the maximum 

dose of the drug. However, application of TENS, immediately after formalin injection, at the frequencies of 1, 3, 20 or 

1, 3, 20, 100 Hz induced antinociception in acute or chronic phase of formalin test, respectively. Furthermore, applied 

TENS at a low and sub-effective frequency (0.3 Hz) decreased imipramine response at two lower doses in acute phase 

and potentiated imipramine effect at the higher dose in chronic phase. 

Conclusion: It is concluded that combination of imipramine and TENS may be effective for treatment of pain. To 

decline the adverse effects of the medications and use them at the low doses, combined interventions both 

pharmacological and non-pharmacological strategies for pain treatment are suggested. 
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