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 1398د٢  7 پز٤شؽ:                                                                                         1398 آرس 26 دس٤بفت:
 

 چکیذٌ
ثٟجيٛد   سثتيب آ٥ّٔٛی٥يذ د   ثش ٘مق ٤بد٥ٌش٢ ٘بؿي٣ اص اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٚ تشو٥جبت اك٣ّ آٖ، ت٥َٕٛ ٚ وبسٚاوشَٚ اثش دس ٌٔبِعٝ لج٣ّ : َذف ي زمیىٍ

َ     ادساو٣ دس ٔذَ آِضا٤ٕش دس ٔٛؽ كحشا٣٤ ٔـبٞذٜ ؿذ.عّٕىشد  ٖ ٞيب٢ آصاد اوؼي٥ظ  دس ا٤ٗ ٌٔبِعٝ، اثش اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ثيش ػي٥ٕت ػي٣ِّٛ ٚ ساد٤ىيب
 ثٝ عٙٛاٖ ٔذَ ػ٣ِّٛ آِضا٤ٕش اسص٤بث٣ ٌشد٤ذ. PC12ٞب٢ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ دس ػَّٛ ا٤دبدؿذٜ تٛػي

ٞب٢ ٔختّف آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ لشاس دادٜ ؿذ٘ذ. ػپغ ثشسػي٣ تٛا٘يب٣٤   ٚ غّظت Aβ25-35س ٔدبٚست ػبعت د 48ثٝ ٔذت  PC12ٞب٢ اثتذا ػَّٛ: َا ريش

MTTٞب ثب سٚؽ ص٤ؼت٣ ػَّٛ
 .فّٛس٤ٕتش٢ ا٘دبْ ؿذ دػتٍبٜ ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ تٛػيت٥ِٛذ ساد٤ىبَ ٥ٔضاٖ 

 ٞب سا دس ٔمب٤ؼٝ ثبثٛدٖ ػَّٛدسكذ ص٘ذٜ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ اػب٘غ٥ٔىش٥ِٚتش ثش ٥ِتش  75 ٚ  5/37 ،75/18ب٢ ٞتسل داد٘ذ ٘ـبٖ آٔذٜدػتثٝ ٘تب٤ح  :َایافتٍ

 اػيب٘غ ش ٥ٔىش٥ِٚتش ثيش ٥ِتي   5/37  ٚ75 (001/0 p <)(، > p 05/0) 75/18ٞب٢ تسلٕٞچ٥ٙٗ (. > p 001/0)ذ ا٘داس٢ افضا٤ؾ دادٜثٝ كٛست ٔع٣ٙ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ
  ا٘ذ.دادٜ وبٞؾداس٢ ثٝ كٛست ٔع٣ٙ ب ثتب آ٥ّٔٛی٥ذسا دس ٔمب٤ؼٝ ث ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظ٥ٖٔضاٖ ت٥ِٛذ ساد٤ىبَ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢

ُ  اوؼ٥ظٖ آصاد ٞب٢ساد٤ىبَ ػٌح وبٞؾ ثٝ لبدس اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ،ثب تٛخٝ ثٝ ٌٔبِت ٔزوٛس: گیریوتیجٍ ثتيب   تٛػيي  ؿيذٜ  ا٤ديبد  ػي٣ِّٛ  داخي

دس آٖ وٙٙذٜ اثشات ٔحبفظتٚ  ثتب آ٥ّٔٛی٥ذدس وبٞؾ ػ٥ٕت  آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢تٛا٘ب٣٤ اػب٘غ ثبؿذ. ثٙبثشا٤ٗ، اوؼ٥ذا٣٘ ٣ٔفعب٥ِت آ٘ت٣ داسا٢ عجبست٣ ثٝ ٤ب آ٥ّٔٛی٥ذ
ٞب٢ ٞب دس دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ثبؿذ. ثب ا٤ٗ حبَ، ثشسػ٣آٖاحتٕب٣ِ دٞٙذٜ وبسآ٣٤ تٛا٘ذ ٘ـب٣ٖٔ PC12ٞب٢ دس ػَّٛثتب آ٥ّٔٛی٥ذ آػ٥ت ػ٣ِّٛ ٘بؿ٣ اص ثشاثش 

  سػذ.ع٥٥ٗ وبسآ٣٤ ثب٣ٙ٥ِ آٖ هشٚس٢ ثٝ ٘ظش ٣ٔث٥ـتش٢ خٟت ت
 

 PC12ػَّٛ ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ، ساد٤ىبَ ،ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ، ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕشآ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢، ی کلیذی: َا ياشٌ
  

 

  مقذمٍ 
٥ّ٥ٖٔٛ ٘فش دس خٟيبٖ ٔجيتب ثيٝ     25دس حبَ حبهش ث٥ؾ اص 

 2050ث٣ٙ٥ ٣ٔ ؿٛد وٝ ا٤ٗ سلٓ دس ػبَ دٔب٘غ ٞؼتٙذ ٚ پ٥ؾ
ب٤عتش٤ٗ ٘يٛ  ث٥ٕيبس٢   ؿ بس٢ آِضا٤ٕش. ث٥ٕثشاثش ؿٛد چٟبس٥ٔبد٢ 

 ٝ عٙيٛاٖ  ٘ٛسٚدط٘شات٥ٛ ٚ عّت دٔب٘غ دس ٥ٔبٖ ػبِٕٙذاٖ ثٛدٜ ٚ ثي
 . ]1[ ثبؿذ٤ه ٔعوُ ثٟذاؿت٣، اختٕبع٣ ٚ التلبد٢ ٌٔشح ٣ٔ

ٚ  ٞب٢ آخش ص٘ذ٣ٌ د٤يذٜ ٔي٣  ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ دس دٞٝ اَ ؿيٛد ٚ ثيب ص
 عمييُ پ٥ـييشٚ٘ذٜ ٚ تخش٤ييت ٔٙتـييش عّٕىييشد رٞٙيي٣ ٔـييخق 

تأث٥ش لشاس ٌشفتٝ ٚ دس پ٣ ٌشدد. اثتذا سٚ٘ذ تفىش ٚ حبفظٝ تحت٣ٔ
غ٥٥يشات ا٥ِٚيٝ   . ت]2[ وٙيذ خٛ ٚ سفتبس ثشٚص ٔي٣ ٚآٖ تغ٥٥شات خّك

ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ؿبُٔ آتشٚف٣ ٥ٞپٛوبٔپ ٚ وٛستىغ ا٘تٛسا٤ٙبَ ٚ 

اص  ثبؿيذ. ٤ه دس ٘بح٥ٝ ػپتْٛ ٣ٔٞب٢ و٥ِٛٙشطاص ث٥ٗ سفتٗ ٘ٛسٖٚ
ٞب٢ آ٥ّٔٛی٥يذ٢  بیٓ ٘ٛسٚپبتِٛٛط٤ه ا٤ٗ ث٥ٕبس٢ ؿبُٔ پبنع

ٗ   خبسج ٚ  1ثتيب آ٥ّٔٛی٥يذ   ػ٣ِّٛ ثب ٤ه ٔشويض ٔتـيىُ اص پيشٚتئ٥
ٞب٢ ٘يٛسٚف٥جش٤بس٢ داخيُ ػي٣ِّٛ ٔتـيىُ اص     وبفٕٝٞچ٥ٙٗ 

ٔـخق ؿذٜ اػت ويٝ  د٤ٍش، اصًشف .]3[ذ ثبؿٙپشٚتئ٥ٗ تبٚ ٣ٔ
اوؼ٥ذات٥ٛ دس پ٥ـشفت ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ٘مؾ داسد. ثشخي٣  اػتشع 

و٥ّيذ٢ دس تدٕي     ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ٘ميؾ ا٘ذ وٝ ٌٔبِعبت ٘ـبٖ دادٜ
ٞب٢ آصاد داسد. ٔمبد٤ش ثبلا٢ ساد٤ىبَ 2ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖساد٤ىبَ

                                                           
1
 Amyloid β (Aβ) 

2
 Reactive oxygen species (ROS) 
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 151 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

تٛا٘ذ ٔٙدش ثيٝ  ؿٛد وٝ ٣ٔاوؼ٥ظٖ ػجت اػتشع اوؼ٥ذات٥ٛ ٣ٔ
دط٘شات٥ٛ اص خّٕيٝ آِضا٤ٕيش   ٞب٢ ٘ٛسٚث٥ٕبس٢ ٔشي ػ٣ِّٛ ٚ ٟ٘ب٤تبً

 .]4[ٌشدد 
 پييبتٛط٘ض ٚ ات٥ِٛييٛط٢ ؿييٙبخت دس ص٤ييبد٢ پ٥ـييشفت ٞشچٙييذ

 ٔٛخيٛد  دسٔيب٣٘  ٞيب٢ سٚؽ اػت، آٔذٜ عُٕ ثٝ آِضا٤ٕش ث٥ٕبس٢
ٝ  ليبدس  ٚ ثيٛدٜ  عبٔتي٣  دسٔبٖ ثش ٔجت٣ٙ ث٥ـتش  اص خّي٥ٌٛش٢  ثي

 داسٚ ويبع  دٚ وٖٙٛ تب .٥٘ؼتٙذ آٖ ٔعبِدٝ ٤ب ث٥ٕبس٢ پ٥ـشفت
ٖ  ثيشا٢  وُ غزا ٚ داسٚ ا٤بِت ٔتحيذٜ آٔش٤ىيب  اداسٜ  تٛػي  دسٔيب

  ٞييب٢وٙٙييذٜٟٔييبس: اػييت ٌشفتييٝ لييشاس تأ٥٤ييذ ٔييٛسد آِضا٤ٕييش
 س٤ٛاػيت٥ٍٕ٥ٗ، ٌبلا٘تيب٥ٔٗ،   دٚ٘پض٤يُ،  ؿبُٔ اػتشاصو٥ِٛٗاػت٥ُ

 داسٚٞب ا٤ٗ. 3NMDA ٥ٌش٘ذٜ غ٥شسلبثت٣ ٕٔب٘ت٥ٗ ٚ آ٘تب٥ٌ٘ٛؼت
 و٥ف٥يت  تشت٥تثذ٤ٗ ٚ ثخـ٥ذٜ ثٟجٛد سا ث٥ٕبساٖ ادساو٣ عّٕىشد
 ا٤ٗ ٔلشف، د٤ٍشاصًشف ٣ِٚ ]5[دٞٙذ ٣ٔ استمبء سا آ٘بٖ ص٘ذ٣ٌ
ثب دس٘ظشٌشفتٗ ثبؿذ. ٣ٔ خب٘ج٣ عٛاسم ثشٚص ثب تٛأْ غبِجبً داسٚٞب

وٝ ا٤ٗ داسٚٞب لبدس ثٝ ا٤ديبد  ٚ ا٤ٗداسٚٞب٢ فٛق  عٛاسم خب٘ج٣
ٞيب٢ خذ٤يذ   ػيتشاتظ٢ ا تغ٥٥ش دس سٚ٘ذ پبتِٛٛط٢ ث٥ٕيبس٢ ٥٘ؼيتٙذ  

اوؼي٥ذاٖ ٚ آ٘تي٣   آ٘تي٣  ج٥يُ داسٚٞيب٢ هيذاِتٟبة،   دسٔب٣٘ اص ل
 اخ٥يشاً داسٚٞيب٢ ٥ٌيب٣ٞ ثيٝ ٥ٔيضاٖ       ا٘يذ. آ٥ّٔٛی٥ذ ٌٔيشح ؿيذٜ  

ٞب٢ ػ٣ِّٛ ٚ ح٥يٛا٣٘ آِضا٤ٕيش ٚ ٌٔبِعيبت    دس ٔذَ تٛخ٣ٟلبثُ
ثب٣ٙ٥ِ ٔٛسد آصٔب٤ؾ لشاس ٌشفتٝ ٚ ثب تٛخيٝ ثيٝ ػي٥ٕت وٕتيش ٚ     

 ٔغيض٢ ٔيٛسد تٛخيٝ ص٤يبد٢ ليشاس       -لبث٥ّت عجٛس اص ػيذ خي٣٘ٛ  
 .]6[ ا٘ذٌشفتٝ

دس ًت ػيٙت٣ ا٤يشاٖ    4٘عٙبی٥بٖ اص ت٥ش٠ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٥ٌ٢بٜ 
ٞيب٢ رٞٙي٣ ا٘ؼيبٖ ٔيٛسد     ثشات ٔف٥ذؽ ثيش تٛا٘يب٣٤  ٝ ٔٙظٛس اث

ٝ  آٖ اص ٌٚشفتٝ اػيت  اػتفبدٜ لشاس ٣ٔ ٖ  ثي  ٚ ػيذد  ٔفيتح  عٙيٛا
اػيت   ؿذٜ ٤بد دٔبغ ثٝ اثخشٜ كعٛد ٔب٘  ٚ ثبغٓ ٚ س٤بح ٔحُّ

ٜ  اػيب٘غ  دس ٔٛخيٛد  عٕيذ٠  . تشو٥جبت]7[ ُ  ٥ٌيب  ت٥ٕيَٛ،  ؿيبٔ
ثبؿذ ٣ٔ ٌبٔبتشپ٥ٙٗ ٚ پبساػ٥ٕٗ، ٥ِٙبَِٛ آٖ اص پغ ٚ وبسٚاوشَٚ

ا٘يذ  ٘ـبٖ دادٜ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢٘دبْ ؿذٜ ثش س٢ٚ . ٌٔبِعبت ا]8[
وٝ خٛاف فبسٔبوِٛٛط٤ه ٚ ث٥ِٛٛط٤ه ٔتٙٛع٣ اص خّٕٝ خبك٥ت 

 ٚ اوؼي٥ذا٣٘ ٥يت آ٘تي٣  ، فعبِ]9[ اػتشاصو٥ِٛٗوٙٙذ٣ٌ اػت٥ُٟٔبس
 د. داس ]10[هذاِتٟبة 

اػيب٘غ آ٤ٚـيٗ   اثيشات ٔف٥يذ    ٔيِٛف٥ٗ، لجّي٣   بتس ٌٔبِعد
 ]12[ٚ تشو٥جبت اك٣ّ آٖ، ويبسٚاوشَٚ ٚ ت٥ٕيَٛ    ]11[ؿ٥شاص٢ 

٘بؿ٣ اص تضس٤ك ٤ٚظٜ ثٟجٛد فشأٛؿ٣ ٟجٛد عّٕىشد ادساو٣، ثٝدس ث

                                                           
3 N-methyl-D-aspartate (NMDA) 
4
 Lamiaceae 

Aβ25-35  ٖٔيذَ ح٥يٛا٣٘   دس ٥ٞپٛوبٔپ ٔٛؽ كحشا٣٤ ثٝ عٙٛا
. دس ادأيٝ ويبس، ثيٝ ٔٙظيٛس ثشسػي٣      ذٔـبٞذٜ ؿآِضا٤ٕش ث٥ٕبس٢ 
اص  آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢  اػيب٘غ  ٞب٢ ِٔٛىي٣ِٛ ٚ ػي٣ِّٛ   ٔىب٥٘ؼٓ
ثيٝ عٙيٛاٖ   ثب ٔٙـيأ فئٛوشٚٔٛػي٥تٛٔب٢ سات    PC12 ٞب٢ػَّٛ

ٞيب  . ا٤ٗ سدٜ ػ٣ِّٛ سفتبس ٘ٛسٖٚؿذاػتفبدٜ ٔذَ ػ٣ِّٛ آِضا٤ٕش 
 ثٙيبثشا٤ٗ، . ]13[ وٙيذ ٘ظ٥ش تٕب٤ض ٚ تـى٥ُ ػ٥ٙبپغ سا تم٥ّذ ٣ٔ

 ٔٙبػت آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٔذَ ٤ه تٛا٘ذ٣ٔ ٔح٣ٌ٥ ػ٣ِّٛ سدٜ ا٤ٗ
ٝ  ٚ ٘ٛسِٚٛط٤يه  ٌٔبِعبت خٟت ٝ  ٤ٚيظٜ ثي ٢ پيبتٛف٥ض٤ِٛٛط  ٌٔبِعي

. ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ افضٚدٖ ثتب ثبؿذ آِضا٤ٕش ث٥ٕبس٢ػ٣ِّٛ 
َ ثٝ ا٤ٗ ػَّٛ آ٥ّٔٛی٥ذ ٞيب٢ آصاد  ٞب ػجت افضا٤ؾ ت٥ِٛذ ساد٤ىيب

آپٛپتيٛص ٚ ٔيشي ػي٣ِّٛ    اوؼ٥ظٖ، اختبَ عّٕىشد ٥ٔتٛوٙذس٢، 
ٝ  42ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ٤يه پپت٥يذ   . ]14[ ٌشدد٣ٔ  چٟيبس  ا٢اػي٥ذآ٥ٔٙ

 ٞيب٢ ػيٙتت٥ه آٖ اغّيت ثيشا٢     و٥ّٛداِت٣٘ٛ اػت ويٝ آ٘يبِٛي  
ٞب٢ ٔتفبٚت ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ٔٛسد اػتفبدٜ ليشاس  ػبص٢ خٙجٝٔذَ
 ، ٤ييه پپت٥ييذ  Aβ25-35ا٢ اػيي٥ذآ٥ٔٙٝ 11لٌعييٝ  .٥ٌش٘ييذٔيي٣

C- تش٥ٔٙبَ اصAβ1-42   ٖٚال  دس ٘بح١٥ عّٕىشد٢ ٥ٞيذسٚفٛة آ
اػت وٝ خٛاف ٘ٛسٚتٛوؼ٥ه آٖ ٔـبثٝ تشو٥يت ٔيبدس ثيٛدٜ ٚ    

ٞب٢ ٔشتجي ثب ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش اثضاس ٔف٥ذ٢ ثشا٢ ثشسػ٣ ٔىب٥٘ؼٓ
ث٥ش تيب  ،دس ا٤ٗ ٌٔبِعٝ. ]15[ اػت ٚ ػ٣ِّٛ ٞب٢ ح٥ٛا٣٘دس ٔذَ
َ ثش  آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢اػب٘غ  ٞيب٢  ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ٚ ت٥ِٛذ ساد٤ىيب

ليشاس  ثشسػ٣ ٔٛسد ػ٣ِّٛ آِضا٤ٕش  دس ٔذَ  Aβ25-35آصاد ٘بؿ٣ اص 
 .ٌشفت
 

 َا مًاد ي ريش
 تُیٍ اساوس

ؿٙبع ٌشٜٚ فبسٔيبوٌٛٙٛص٢  ٥ٌبٜ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ تٛػي ٥ٌبٜ
دا٘ـىذٜ داسٚػبص٢ عّْٛ پضؿى٣ ؿ٥ٟذ ثٟـت٣ ؿٙبػب٣٤ ٚ ٘يبْ  

ٞشثبس٣ٔٛ٤ اص ثشا٤ٗ، ٕ٘ٛ٘ٝ اػتب٘ذاسد عبٜٚ ع٣ّٕ آٖ تب٥٤ذ ٌشد٤ذ.
ثٝ  ثجت ؿذ.  619دس ٞشثبس٤ْٛ آٖ دا٘ـىذٜ ثب ؿٕبسٜ  ٚ ت٥ٟٝ ٥ٌبٜ

شْ ثشي خـه ٥ٌبٜ تٛص٤ٗ ٚ داخيُ  ٌ 100ٔٙظٛس ت٥ٟٝ اػب٘غ، 
. ػيپغ ثيب اػيتفبدٜ اص    ٌشد٤ذثبِٗ س٤ختٝ ؿذٜ، ثٝ آٖ آة اهبفٝ 

٥ٌش٢ آغبص ؿيذٜ ٚ  اػب٘غ دػتٍبٜ وّٛ٘دش ثٝ سٚؽ تم٥ٌش ثب آة
آٚس٢ ٌشد٤ذ. دسكذ اػب٘غ حبكُ خٕ چٟبس ػبعت ثعذ اػب٘غ 

. اػب٘غ حبكيُ تيب   ثبؿذحد٣ٕ ٣ٔ-% ٚص1٣٘-2ٚؽ  ثٝ ا٤ٗ س
دس ٤خچيبَ   ºC 4 ٞب٢ ت٥شٜ ٚ دس دٔب٢صٔبٖ اػتفبدٜ، دس ؿ٥ـٝ

 ٍٟ٘ذاس٢ ؿذ.
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذآ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ 

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 152 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

ي اوتخاب ضررای  هُیىرٍ تُرت     PC12 کطت سلًل

 آزمایطات
وـييت  اص ٘ييٛ  ؿييٙبٚس دس دٚ ٔحيي٥ي PC12 ٞييب٢ػييَّٛ
DMEM5  ٚRPMI-16406 ـييتوىث٥ييش ؿييذ٘ذ ٚ ٔحيي٥ي  ت 

RPMI  ٜثٝ ٕٞشاPBS7  15   َ ٞيب  % خٟت سؿيذ ٚ تىث٥يش ػيّٛ
 َ ٝ  تيب  دٚٞيب ٞيش   ا٘تخبة ؿذ. ٔح٥ي وـت ػيّٛ سٚص ٤ىجيبس   ػي

% ٔحي٥ي ليذ٣ٕ٤ دٚس   75ٌشد٤ذ، ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت ويٝ  تع٤ٛن ٣ٔ
 س٤ختٝ ؿيذٜ ٚ ثيٝ ٕٞي٥ٗ ٔميذاس ٔحي٥ي وـيت خذ٤يذ اهيبفٝ         

َ  ٔيي٣  ٞييب، تٕييب٣ٔ ٔحت٤ٛييبت  ؿييذ. ثييشا٢ پبػييبط دادٖ ػييّٛ
 ٥ِتييش٢ ٔٙتمييُ ؿييذٜ ٚ  ٥ّٔيي٣ 15ػيي٣ِّٛ فبػييه ثييٝ ِِٛييٝ  

پغ اص ػب٘تش٤ف٥ٛط، ٔح٥ي س٣٤ٚ دٚس س٤ختٝ ؿذٜ ٚ ٔح٥ي خذ٤يذ  
ٌشد٤ذ. دس ٔشحّٝ آخش، حدٓ ٔٙبػج٣ اص ٔحي٥ي  ثٝ ِِٛٝ اهبفٝ ٣ٔ

ٞب سا دس فبػه وـيت س٤ختيٝ ٚ فبػيه    وـت حب٢ٚ ػَّٛ

اوؼيي٥ذوشثٗ % د5٢  دسخييٝ حييب٢ٚ ºC 37 فيٛق ثييٝ ا٘ىٛثييبتٛس 
 ؿذ. ٙتمُ ٣ٔٔ
 

آمیلًئیذ ي ارزیاهی سمیت سلًلی هتا سازی پپتیذ آمادٌ

 آن
حُ ؿيذٜ   ٥ِRPMIتش دس ٤ه ٣ّ٥ٔ Aβ25-35  سْٔمذاس ٤ه 

سٚص ا٘ىٛثٝ ؿيذ تيب ػيبختٕبٖ     چٟبسثٝ ٔذت  ºC 37 ٚ دس دٔب٢

 50، 30 ٞب٢ ٔختّيف غّظت. پ٥ذا وٙذ 8ؿجٝ ف٥جش٣ّ٤ ٚ تٛدٜ ا٢
َ   ٥ّٔٛی٥ذ اٌش٥ٍ٤يت ٥ٔىشٚٔٛلاس ثتب آ 100ٚ   ٞيب٢ ؿيذٜ ثيب ػيّٛ

PC12  ػبعت ا٘ىٛثيٝ ؿيذ، ػيپغ ثيب اػيتفبدٜ اص       48ثٝ ٔذت
ثب تٛخيٝ  . ]15[ ت ػ٣ِّٛ آٖ ثشسػ٣ ٌشد٤ذػ٥ٕ MTT 9 آصٖٔٛ

  َ % 82/41تيب   PC12ٞيب٢  ثٝ وبٞؾ ٥ٔضاٖ ص٘ذٜ ٔب٘يذٖ ػيّٛ
ٗ غّظت خٟيت  ٥ّٛی٥ذ، ا٥ٔ٤ىشٚٔٛلاس ثتب آٔ 50ت وٙتشَ دس غّظ

آصٔب٤ـبت ثعذ٢ ثشا٢ ثشسػ٣ اثشات اػب٘غ ٚ اخضاء آٖ ا٘تخيبة  

٥ٔىشٌٚيشْ   300، ٔميذاس   ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ. ثٝ ٔٙظٛس ٍٟ٘ذاس٢ ٌشد٤ذ
ٓ  اص فشْ اٌش٥ٍ٤ت ؿذٜ آٖ دس ٥ٔىشٚت٥ٛةش ثش ٣ّ٥ٔ ٥ِت  ٞيب٢ ٘ي٥

 -ºC 70 ٌشٔيي٣ س٤ختييٝ ٚ تييب صٔييبٖ اػييتفبدٜ دس فش٤ييضس ٥ّيي٣ٔ
 ٍٟ٘ذاس٢ ؿذ.  

 

                                                           
5
 Dulbecco’s modified eagle medium (DMEM) 

6
 Roswell Park Memorial Institute (RPMI-1640) 

7
 Phosphate buffered saline (PBS) 

8 Aggregate 
9
 MTT, (3-[4, 5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5-diphenyl-

tetrazolium bromide) 

  َاتعییه تًاوایی زیستی سلًلي  MTT آزمًن
   َ ٖ  ،10ٞيب  خٟت تع٥٥ٗ تٛا٘يب٣٤ ص٤ؼيت٣ ػيّٛ  MTT آصٔيٛ

ٕ٘ه ٔحَّٛ دس آة تتشاص٥ِْٚٛ اػيت ويٝ    MTT ا٘دبْ ٌشد٤ذ.
ٞيب٢  ٞب٢ د٥ٞيذسٚط٘بص ٔٛخيٛد دس ٥ٔتٛوٙيذس٢   تحت تبث٥ش آ٘ض٤ٓ
ٞب٢ ص٘ذٜ، دس اثش ؿىؼيتٗ حّميٝ تتشاص٥ِٚيْٛ ثيٝ     فعبَ دس ػَّٛ

. ثيشا٢ تع٥ي٥ٗ تعيذاد    ]15[ ؿٛدفٛسٔبصاٖ ثٙفؾ سً٘ تجذ٤ُ ٣ٔ
ٚ  20000، 10000، 5000ػييَّٛ ٔٙبػييت خٟييت وييبس، تعييذاد  

خب٘يٝ پ٥ّيت ؿيذ٘ذ تيب اص سؿيذ       96ٞب٢ ػَّٛ دس پ٥ّت 30000
، تعيذاد   MTT ٞب ا٥ًٕٙبٖ حبكُ ؿٛد ٚ ثش اػبع ٘تيب٤ح ػَّٛ

٥ٔىش٥ِٚتش ٔٙبػيت تـيخ٥ق دادٜ    100َ دس حدٓ ػّٛ 20000
 .ؿذ

سٚؽ وبس ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت ثٛد وٝ اثتذا تٕب٣ٔ پ٥ّت ٞب، طلات٥ٙٝ 
ٝ    ؿذ٘ذ تب چؼجٙذ٣ٌ ػَّٛ ٞيب ثيبلا سٚد.    ٞيب دس ٞيش ٤يه اص خب٘ي

٥ٔىش٥ِٚتيش ٔحي٥ي    100ػپغ تعذاد ػَّٛ ٔٛسد ٘ظش دس حديٓ  
ٔيذت  تب٣٤ پ٥ّت ؿذ٘ذ ٚ ثٝ  96وـت دس ٞش خب٘ٝ اص پ٥ّت ٞب٢ 

لييشاس اوؼيي٥ذوشثٗ د٢ حييب٢ٚ  ºC 37 ا٘ىٛثييبتٛس ػييبعت دس 24
  َ ٞيب  ٌشفتٙذ. ػپغ ٔٛاد٢ وٝ لشاس اػت اثشؿبٖ ثيش س٢ٚ ػيّٛ

     ٝ  ٞيب اهيبفٝ ؿيذ٘ذ. پيغ اص     اسص٤بث٣ ؿيٛد ثيٝ ٞيش ٤يه اص خب٘ي
  5ثييٝ غّظييت   ٥ٔMTTىش٥ِٚتييش اص ٔحّييَٛ 10ػييبعت  48

 ٚ ٔدذداًثٝ ٞش خب٘ٝ اص پ٥ّت اهبفٝ ٌشد٤ذ ٥ِتش ٌشْ ثش ٣ّ٥ٔ٣ّ٥ٔ
ليشاس ٌشفيت. دس    ºC 37 ا٘ىٛثيبتٛس پ٥ّت ثٝ ٔذت ػٝ ػبعت دس 

ؿٛد وٝ ثشا٢ ثٟتش ٣ً ا٤ٗ ٔذت ٤ىؼش٢ وش٤ؼتبَ تـى٥ُ ٣ٔ
دل٥ميٝ ثيب    10ٞب ثٝ ٔيذت  ٞب، پ٥ّتٞب ثٝ خب٘ٝچؼج٥ذٖ وش٤ؼتبَ

ف٥ٛط ؿذ٘ذ. ػپغ ثيٝ آسأي٣   ٤شدٚس دس دل٥مٝ ػب٘ت 1500ػشعت 
ٚ دٚس س٤ختيٝ ؿيذ ٚ ثيٝ    ثب ػيٕپّش وـي٥ذٜ    ٔحَّٛ س٣٤ٚ وبٔبً

ثٝ ٞيش   ٥ٔDMSO  11ىش٥ِٚتش 100ٞب ؿذٖ وش٤ؼتبَحُ ٔٙظٛس
دل٥ميٝ ا٘ىٛثبػي٥ٖٛ    30ٞب اهيبفٝ ٌشد٤يذ ٚ ثعيذ اص    ٤ه اص خب٘ٝ

ٚ  545ٞب٢ ٥ٔضاٖ خزة  ٘ٛس ثب دػتٍبٜ پ٥ّت س٤ذس دس ًَٛ ٔٛج
630  ٜ ٝ    ٘ب٘ٛٔتش ا٘يذاص ٞيب ثيٝ كيٛست    ٥ٌيش٢ ؿيذ. تٕيب٣ٔ ٕ٘ٛ٘ي

 .ٔختّف ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتٙذچٟبستب٣٤ دس ػٝ سٚص 
 

آيیطره  َرای مختلرا اسراوس    هررسی اثر غلظرت 

 هر سمیت واضی از هتا آمیلًئیذضیرازی 
ٞب٢ غ٥شػ٣ٕ اػيب٘غ آ٤ٚـيٗ   ثشا٢ تع٥٥ٗ ٔحذٚدٜ غّظت

                                                           
10

 Cell viability 
11

 Dimethyl sulfoxide (DMSO) 
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 153 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

 PC12ٞيب٢  ٞب٢ ٔختّف اػب٘غ ثش ػَّٛتأث٥ش غّظت ؿ٥شاص٢
ثشسػي٣ ؿيذ ٚ ثيش اػيبع آٖ ػيٝ       MTTثب اػتفبدٜ اص آصٔيٖٛ  

خٟيت وبسٞيب٢   ٥ٔىش٥ِٚتيش ثيش ٥ِتيش     75ٚ  5/37، 75/18غّظت
اص ثتيب  ٥ٔىشٚٔيٛلاس   50ثعذ٢ ا٘تخبة ؿيذ. پيغ اص آٖ غّظيت    
ٞب٢ فٛق اص اػيب٘غ ثيب   آ٥ّٔٛی٥ذ اٌش٥ٍ٤ت ؿذٜ ثٝ ٕٞشاٜ غٌّت

ػبعت ا٘ىٛثٝ ؿيذ٘ذ، ػيپغ ثيب     48ثٝ ٔذت  PC12 ٞب٢ػَّٛ
َ  ٥ضاٖ ص٘يذٜ ٔ MTT اػتفبدٜ اص آصٖٔٛ ٞيب ثشسػي٣   ٔب٘يذٖ ػيّٛ

ٖ   50ثب دٚص   E12 ٤ٚتب٥ٔٗ .ٌشد٤ذ َ  ٥ٔىشٚٔٛلاس ثيٝ عٙيٛا  وٙتيش
 ؿذ. اػتفبدٜ ٔثجت

 

 َای آزاد اکسیصنرادیکالاوذازٌ گیری میسان 
ً ػ٣ِّٛ، اص س٘ي داخُآصاد اوؼ٥ظٖ ٞب٢ ثشا٢ تع٥٥ٗ ساد٤ىبَ

DCF-DA 13  اػيييتفبدٜ ؿيييذ .DCF-DA   ٤يييه ٘ـيييبٍ٘ش
اثيش  ثبؿيذ ويٝ دس   ٞب ٣ٔغ٥شفّٛسػب٘غ لبثُ ٘فٛر ثٝ داخُ ػَّٛ

اوؼ٥ذاػ٥ٖٛ تٛػي پشاوؼ٥ذاصٞب٢ داخيُ ػي٣ِّٛ ثيٝ ٔيبدٜ ثيٝ      
 ؿييٛد. ٥ٔييضاٖ ت٥ِٛييذ تجييذ٤ُ ٔيي٣ DCF 14ت ؿييذت فّٛسػييب٘

ٞب٢ آصاد اوؼي٥ظٖ ثيش اػيبع تغ٥٥يش دس ٥ٔيضاٖ ؿيذت       ساد٤ىبَ
. ]16[ٌيشدد  تٛػيي فّيٛس٤ٕتش٢ اسص٤يبث٣ ٔي٣     DCFفّٛسػب٘ت 

ػيبعت ا٘ىٛثبػي٥ٖٛ    48ٚؽ وبس ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت ثٛد وٝ پغ اص س
َ   ث  دس حويٛس ٚ ٤يب   PC12 ٞيب٢  تب آ٥ّٔٛی٥يذ دس ٔديبٚست ػيّٛ

ثب  PC12ٞب٢ ، ػَّٛحوٛس اػب٘غ ٥ٌب٣ٞ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢عذْ
 دل٥ميٝ دس دٔيب٢   30ثٝ ٔيذت   DCF-DAسً٘ ٥ٔىشٚٔٛلاس  5

ºC 37   ٝدسخٝ ا٘ىٛثٝ ؿذ٘ذ. ػپغ ثٝ آسا٣ٔ سً٘ اهبفٝ ؿذٜ ثي
ٞب ثب ػٕپّش وـ٥ذٜ ٚ دٚس س٤ختٝ ؿذ ٚ ثيب ثيبفش   ٞش٤ه اص چبٞه

PBS  ٚٞب ا٘دبْ ٌشد٤ذ. دس آخش ؿيذت  ؿؼتـ٢ٛ ػَّٛ ٔشتجٝد
ثيب  ثشا٢ ٞش ٕ٘ٛ٘ٝ تٛػي دػيتٍبٜ فّيٛس٤ٕتش٢    DCFفّٛسػب٘ت 
٘ب٘ٛٔتش  528 16ثبصتبثؾ٘ب٘ٛٔتش ٚ  485 15تحش٤ه ٞب٢ًَٛ ٔٛج

 وٙتشَ عٙٛاٖ ٥ٔىشٚٔٛلاس ثٝ 50 ثب دٚص E ٤ٚتب٥ٔٗػٙد٥ذٜ ؿذ. 
    .اػتفبدٜ ٌشد٤ذ ٔثجت

 

 آوالیس آماری
 ٜ ٝ  خٟت ٔمب٤ؼيٝ داد اص آصٔيٖٛ آ٘يب٥ِض   ، آٔيذٜ دػيت ٞيب٢ ثي

                                                           
12 Vitamin E 
13 2′,7′-dichlorodihydrofluorescin diacetate (DCF-DA) 
14 2′,7′-dichlorodihydrofluorescin (DCF) 
15 Excitation 
16 Emission 

ٚ دس ٔيٛاسد ٚخيٛد اخيتبف ٔعٙي٣ داس، اص      17ٝٚاس٤ب٘غ ٤ه ًشف
 ثيٝ عٙيٛاٖ ٔع٥يبس      > 05/0p. اػيتفبدٜ ٌشد٤يذ   18تيٛو٣  تؼيت 
 داس ثٛدٖ اختبف دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.ٔع٣ٙ

 

 َا افتٍی
 آمیلًئیذهتا ارزیاهی سمیت سلًلی پپتیذ 

 .ٞب ثٛدداس ٥ٔبٖ ٌشٜٚدٞٙذٜ اختبف ٔع٣ٙآ٘ب٥ِض آٔبس٢ ٘ـبٖ
 ٥ٔىشٚٔيٛلاس  100ٚ  50، 30 ٞب٢ ٔختّفغّظتثب ٞب٢ دس ٌشٜٚ

َ داس٢ دس دسكذ ص٘ذٜوبٞؾ ٔع٣ٙثتب آ٥ّٔٛی٥ذ،  دس ٞيب  ثٛدٖ ػيّٛ
 آ٥ّٔٛی٥يذ ثتب ٞب ثب ػبعت ٔٛاخٟٝ ػَّٛ 48پغ اص  MTTآصٖٔٛ 

 50ثييب غّظييت  ثتييب آ٥ّٔٛی٥ييذثييش ٔجٙييب٢ ٘تييب٤ح، ٔـييبٞذٜ ؿييذ. 
٥ٔىشٚٔٛلاس تٛا٘ؼت ث٥ـتش٤ٗ ٥ٔضاٖ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ سا ا٤دبد وٙذ 

ثش ٥ٕٞٗ اػبع ا٤ٗ غّظت ثشا٢ د٤ٍش آصٔب٤ـبت ا٘تخبة ؿذ. ٚ 
  (.1 )ٕ٘ٛداس

ٞيب٢  اثش غّظت آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ تع٥٥ٗ دٚصٞب٢ ٔٛثش اػب٘غ
ٞيب دس  ثٛدٖ ػَّٛؿ٥شاص٢ ثش ٥ٔضاٖ ص٘ذٜٔختّف اػب٘غ آ٤ٚـٗ 

ٕٞبٖ ًٛس ويٝ ٔـيبٞذٜ   اػت.  ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ 2 ٕ٘ٛداس ؿٕبسٜ
ٞب٢ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ تب غّظت ؿٛد، ث٥ٗ ٌشٜٚ وٙتشَ ٚ ٌش٣ٜٔٚ
اِجتيٝ   ٚخيٛد ٘يذاسد.   ٢داساختبف ٔعٙي٣ ض ٥ٔىش٥ِٚتش ثش ٥ِت 100

اػيب٘غ  ٥ٔىش٥ِٚتيش ثيش ٥ِتيش     3000ٚ  1500، 750 ب٢ٞي غّظت
ٞب سا دس ٔمب٤ؼيٝ ثيب وٙتيشَ ثيٝ كيٛست      ثٛدٖ ػَّٛص٘ذٜ دسكذ
ٞيب٢  غّظيت ثٙبثشا٤ٗ .  > p)001/0)داس٢ وبٞؾ دادٜ ا٘ذ ٔع٣ٙ
 آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢   اػب٘غ٥ٔىش٥ِٚتش ثش ٥ِتش  75ٚ  5/37، 75/18

 (.2 )ٕ٘ٛداسٞب ا٘تخبة ؿذ٘ذ ثشا٢ د٤ٍش آصٖٔٛ
 

 
 

 PC12 ٞب٢ػَّٛ ثمب٢ ثش ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ٔختّف ٞب٢غّظت اثش -1 ومًدار

خٌب٢  ± ٘تب٤ح ثٝ كٛست ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  .اػت ؿذٜ ػٙد٥ذٜ MTT آصٖٔٛ ثب وٝ

                                                           
17 One-way ANOVA 
18

  Tukey’s Honestly Significant Difference 
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذآ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ 

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 154 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

 .> p 001/0داس ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثب  : اختبف ٔع٣ٙ***ٔع٥بس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥بٖ ؿذٜ اػت. 

 
 

 

داس ثب ٌشٜٚ : اختبف ٔع٣ٙ***.  اػت ؿذٜ ػٙد٥ذٜ MTT آصٖٔٛ ثب وٝ PC12 ٞب٢ػَّٛ ثمب٢ ثشآ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢  اػب٘غ ٔختّف ٞب٢غّظت اثش -2ومًدار 

 .> p 001/0وٙتشَ ثب 
 

 
 

هرر  آيیطه ضریرازی  َای مختلا اساوس اثر غلظت

 سمیت واضی از هتا آمیلًئیذ
 .ٞب ثٛدداس ٥ٔبٖ ٌشٜٚدٞٙذٜ اختبف ٔع٣ٙ٘ـبٖآ٘ب٥ِض آٔبس٢ 

داس٢ دس ويبٞؾ ٔعٙي٣  ٥ٔىشٚٔيٛلاس   50غّظيت  ثيب   ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ
ٞب دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ا٤ديبد ويشد   ثٛدٖ ػَّٛكذ ص٘ذٜدس
(001/0 p < .)٤ٚتب٥ٔٗ وٝ دسحب٣ِE  س ٥ٔىشٚٔيٛلا  50 ثب غّظيت

شَ ٔثجت، تٛا٘ؼت ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ا٤دبدؿذٜ تٛػيي  ثٝ عٙٛاٖ وٙت

. (> p 001/0)داس٢ ويبٞؾ دٞيذ   سا ثٝ ًيٛس ٔعٙي٣   ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ
 اػييب٘غ٥ٔىش٥ِٚتييش ثييش ٥ِتييش  75ٚ  5/37، 75/18ٞييب٢ غّظييت

ثتيب   ٞيب سا دس ٔمب٤ؼيٝ ثيب   ثٛدٖ ػَّٛدسكذ ص٘ذٜ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢
٤يٗ  ا (.> p 001/0ذ )٘داس٢ افضا٤ؾ دادثٝ كٛست ٔع٣ٙ آ٥ّٔٛی٥ذ

ثٝ عٙٛاٖ وٙتشَ ٔثجت ويٝ تٛا٘ؼيت    Eاثش ٔـبثٝ ٌشٜٚ ٤ٚتب٥ٔٗ 
 سا ثييٝ ًييٛس  ثتييب آ٥ّٔٛی٥ييذتٛػييي ػيي٥ٕت ػيي٣ِّٛ ا٤دييبد ؿييذٜ 

  (.3( )ٕ٘ٛداس > p 001/0)داس٢ وبٞؾ دٞذ، ثٛد ٔع٣ٙ
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 155 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

  ػٙد٥ذٜ ؿذٜ اػت. MTTوٝ ثب آصٖٔٛ  PC12ٞب٢ دس ػَّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذٞب٢ ٔختّف اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ثش ػ٥ٕت ٘بؿ٣ اص اثش غّظت -3ومًدار 
 .> p 001/0داس ثب ٌشٜٚ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ثب  : اختبف ٔعٗ### ،>p 001/0داس ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثب : اختبف ٔع٣ٙ***

 
َ  ا٤دبد ؿذٜ تٛػيي ثتيب    . ٞب٢ ٔختّف اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ثش ٥ٔضاٖ ساد٤ىبَ ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖاثش غّظت -4ومًدار  ويٝ ثيب    PC12ٞيب٢  آ٥ّٔٛی٥يذ دس ػيّٛ

داس ثب ٌيشٜٚ  : اختبف ٔع٣ٙ##، > p 05/0داس ثب ٌشٜٚ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ثب : اختبف ٔع٣ٙ#،  p 01/0 داس ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ثب: اختبف ٔع٣ٙ** ػٙد٥ذٜ ؿذٜ اػت. فّٛس٤ٕتش٢
 .> p 001/0داس ثب ٌشٜٚ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ثب : اختبف ٔع٣ٙ###  ،> p 01/0ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ثب 

 

 

آيیطه ضریرازی هرر   اساوس  َای مختلا اثر غلظت

ایجاد ضذٌ تًسر    َای آزاد اکسیصنمیسان رادیکال

 آمیلًئیذهتا 
. ٞيب ثيٛد  داس ٥ٔيبٖ ٌيشٜٚ  دٞٙذٜ اختبف ٔع٣ٙآ٘ب٥ِض آٔبس٢ ٘ـبٖ

 50ّظييت شدد، غٌيئـييبٞذٜ ٔيي٣  4ٕٞبٌ٘ٛسوييٝ دس ٕ٘ييٛداس  
٥ٔيضاٖ  داس٢ دس ٔعٙي٣  تٛا٘ؼت افيضا٤ؾ آ٥ّٔٛی٥ذ ٥ٔىشٚٔٛلاس ثتب 

 ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ دس ٔمب٤ؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ا٤دبدساد٤ىبَ ت٥ِٛذ 
 50 ثييب غّظييت  ٤ٚEتييب٥ٔٗ دس هييٕٗ، (. > p 01/0) ٙييذو

َ    ٥ٔىشٚٔٛلاس  ٞيب٢ آصاد اوؼي٥ظٖ سا دس  تٛا٘ؼيت ػيٌح ساد٤ىيب
 (. > p 01/0)وييبٞؾ دٞييذ  ثتييب آ٥ّٔٛی٥ييذٔمب٤ؼييٝ ثييب ٌييشٜٚ  

 5/37  ٚ75  (001/0 p <)  (> p 05/0) 75/18ٞيب٢  غّظيت 
٥٘يض ٥ٔيضاٖ ت٥ِٛيذ     اػيب٘غ آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢    ٥ٔىش٥ِٚتش ثش ٥ِتش

 ٔمب٤ؼٝ ثب ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ثٝ كٛستٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ سا دس ساد٤ىبَ
ثٙيبثشا٤ٗ ٘تيب٤ح ٘ـيبٖ داد٘يذ اػيب٘غ      داد٘ذ.  وبٞؾداس٢ ٔع٣ٙ

تٛا٘ييب٣٤ وييبٞؾ ػييٌح  Eٔـييبثٝ ٤ٚتييب٥ٔٗ  آ٤ٚـييٗ ؿيي٥شاص٢
 (.4)ٕ٘ٛداس  سا داسد ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖساد٤ىبَ

 

 هحث

ثيش ػي٥ٕت   اػب٘غ ٥ٌبٜ آ٤ٚـٗ ؿي٥شاص٢   اثشس ا٤ٗ ٌٔبِعٝ د

دس  ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ٘بؿ٣ اص ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖساد٤ىبَػ٣ِّٛ ٚ ت٥ِٛذ 
 عٙٛاٖ ٤ه ٔذَ ػ٣ِّٛ آِضا٤ٕش ثشسػ٣ ؿذ.ثٝ PC12ٞب٢ ػَّٛ

 آػ٥ت ٟٔبس ػجت آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢آٔذٜ ٘ـبٖ داد٘ذ دػت٘تب٤ح ثٝ
َ  ٚ وبٞؾ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ  تٛػي ؿذٜ اِمب ػ٣ِّٛ ٞيب٢ آصاد  ساد٤ىيب
دس ٌٔبِعٝ لجّي٣ تٛػيي ٔيِٛف٥ٗ     .ٌشدد٣ٔ ػ٣ِّٛداخُ اوؼ٥ظٖ

ثبعي  ثٟجيٛد فشأٛؿي٣     آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ اػب٘غ
 ٘بؿي٣ اص تضس٤ييك ثتيب آ٥ّٔٛی٥ييذ دس ٥ٞپٛوبٔيپ ٔييٛؽ كييحشا٣٤    

وٝ ثتيب آ٥ّٔٛی٥يذ ٘ميؾ و٥ّيذ٢ دس     ا٤ٗ. ثب تٛخٝ ثٝ]11[ؿٛد ٣ٔ
ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ داسد ٚ دس هٕٗ ٔمبد٤ش ثيبلا٢  تدٕ  ساد٤ىبَ

ٖ ٞب٢ آساد٤ىبَ  ػيجت اػيتشع اوؼي٥ذات٥ٛ ٚ ٟ٘ب٤تيبً     صاد اوؼي٥ظ
تيٛاٖ چٙي٥ٗ عٙيٛاٖ ويشد ويٝ      ، ٣ٔ]4[ٌشدد ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ٣ٔ
دس ثٟجٛد عبیٓ ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش،  آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ثخـ٣ اص اثشات 

ٖ  ساد٤ىبَثٝ عّت تٛا٘ب٣٤ ا٤ٗ ٥ٌبٜ دس وبٞؾ   ٞيب٢ آصاد اوؼي٥ظ
بكي٥ت  ثبؿذ. دس تحم٥مبت اخ٥ش تٛػي د٤ٍش ٔحمميبٖ ٥٘يض خ  ٣ٔ
ثٝ اثجبت سػ٥ذٜ اػت. ثيٝ عٙيٛاٖ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢اوؼ٥ذاٖ آ٘ت٣

ٕٞىيبسا٘ؾ ٌيضاسؽ   حيبخ٣ ٞبؿي٣ٕ ٚ    ،2018ػيبَ   دسٕ٘ٛ٘ٝ، 
اص ًش٤يك ويبٞؾ اػيتشع اوؼي٥ذات٥ٛ ٚ     آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢  وشد٘ذ

ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ، ثبع  ثٟجٛد ػ٥ٕت و٢ٛ٥ّ ا٤دبدؿذٜ ساد٤ىبَ
ٌٔبِعيٝ  . دس ]17[ؿٛد ٞب٢ كحشا٣٤ ٣ٔثب خٙتبٔب٤ؼ٥ٗ دس ٔٛؽ
ثيٝ  ٚ ويبسٚاوشَٚ   آ٤ٚـٗ ؿي٥شاص٢ علبسٜ  د٤ٍش٢ ٔـخق ؿذ
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 عض٤ض٢ ٚ ٕٞىبساٖ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ ٚ ػ٥ٕت ػ٣ِّٛ ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)خّذ  ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ 

 150-158، كفحٝ 11، پ٥بپ٣ ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پب٥٤ض 156 ٔدّٝ ف٥ض٤ِٛٛط٢ ٚ فبسٔبوِٛٛط٢ ا٤شاٖ
 

  جييذ٢، اثييشات ػيي٣ٕ و٣اوؼيي٥ذا٘آ٘تيي٣ بكيي٥تخداؿييتٗ عّييت 
ٟٔيبس  ٞيب٢ كيحشا٣٤   دس ٔٛؽسا  ٜ تٛػي آدس٤بٔب٤ؼ٥ٗؿذ٤دبدا

 .]18[ ذٙو٣ٔٙ
 آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ٌٔبِعبت٣ دس استجبى ثب اثش  ،ٞب٢ اخ٥شدس ػبَ

ؼٓ اثش آٖ ٥٘ض ا٘ديبْ ؿيذٜ اػيت. دس    ثش ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ٚ ٔىب٥٘
دس  آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢  احٕيذ٢ ٚ ٕٞىيبسا٘ؾ تيبث٥ش    ، 2019 ػبَ

ثٟجٛد ٤بد٥ٌش٢ ٚ حبفظٝ فوب٣٤ دس ٔذَ ح٥ٛا٣٘ ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش 
ٚ پشٚتئ٥ٗ تبٚ ٥ٞپٛوبٔپ ٔٛؽ ػٛس٢  TNF-α 19سا ثٝ وبٞؾ 
ا٢ د٤ٍش، اػىٙذس٢ ٚ ٕٞىيبسا٘ؾ  . دس ٌٔبِعٝ]19[٘ؼجت داد٘ذ 
ثٟجٛد عّٕىيشد ادساوي٣ دس ٔيذَ    دس  آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢اثش اػب٘غ 

اػتشاص ٚ و٥ِٛٗسا ثٝ وبٞؾ فعب٥ِت اػت٥ُ ح٥ٛا٣٘ ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش
 ،حبهيش دس ٌٔبِعيٝ  . ]9[٘ؼجت داد٘ذ  BDNF 20افضا٤ؾ ػٌح 

 ُ تيٛخ٣ٟ  ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ اػب٘غ ٥ٌبٜ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ تأث٥ش لبثي
َ   دس وبٞؾ ػ٥ٕت ٘بؿ٣ اص  PC12 ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ دس ػيٌح ػيّٛ

ٞييب٢ آ٥ّٔٛی٥ييذ دس ٔشحّييٝ اثتييذا٣٤ ث٥ٕييبس٢ دس    پييبند. داس
٘ئٛوٛستىغ تٕپٛساَ، وٛستىغ ا٘تٛسا٤ٙيبَ ٚ ٥ٞپٛوبٔيپ هيبٞش    

ؿذٖ ثتب آ٥ّٔٛی٥يذ دس ٘يٛاح٣ ٔغيض٢ دخ٥يُ دس     ا٘جبؿتٝ .ؿٛ٘ذ٣ٔ
وٙذ ويٝ  عّٕىشدٞب٢ ادساو٣، ٤ه آثـبس پبتِٛٛط٤ه سا ؿشٚ  ٣ٔ

ٞب ٚ ٟ٘ب٤تيبً  ٗ سفتٗ آٖٞب، اص ث٥ٔٙدش ثٝ اختبَ عّٕىشد ػ٥ٙبپغ
. ثٙبثشا٤ٗ، تحم٥ميبت دس ص٥ٔٙيٝ ٤يبفتٗ    ]3[ؿٛد ٔشي ٘ٛسٟٚ٘ب ٣ٔ

ٚ ػي٥ٕت آٖ دس   ثتب آ٥ّٔٛی٥ذعٛا٣ّٔ ثب خبك٥ت ٟٔبس٢ ثش تدٕ  
ثب تٛخٝ ثٝ ٌٔبِيت ٔيزوٛس،   ا٢ داس٘ذ. دسٔبٖ آِضا٤ٕش ا٥ٕٞت ٤ٚظٜ

دس ويبٞؾ ػي٥ٕت ثتيب     تٛا٘ب٣٤ اػب٘غ ٥ٌيبٜ آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢   
آػي٥ت ػي٣ِّٛ   ثشاثيش  دس ٞيب  آٖوٙٙذٜ اثشات ٔحبفظتٚ آ٥ّٔٛی٥ذ 

دٞٙيذٜ  تٛا٘ذ ٘ـب٣ٖٔ PC12ٞب٢ ٘بؿ٣ اص ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ دس ػَّٛ
  ٞب دس دسٔبٖ ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ثبؿذ.آٖاحتٕب٣ِ وبسآ٣٤ 

 اص عٛأُ ٣ٕٟٔ وٝ دس پبتٛط٘ض ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ٘ميؾ داس٘يذ،   
سػذ ٝ ٘ظش ٣ٔتٛاٖ ثٝ اِتٟبة ٘ٛس٣٘ٚ اؿبسٜ وشد. سٚ٘ذ٢ وٝ ث٣ٔ

اػيتشع  . ٘مـ٣ و٥ّذ٢ دس ا٤دبد ٚ پ٥ـشفت ث٥ٕبس٢ ثيبص٢ وٙيذ  
اوؼ٥ذات٥ٛ ٚ اختبَ عّٕىشد ٥ٔتٛوٙذس٢ ٥٘ض سٚ٘يذٞب٣٤ ٞؼيتٙذ   

 Aٞيب٢  دپٛص٤يت . ]4[وٝ ثب ا٤دبد ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش استجبى داس٘ذ 
َ     دس ٔغض افشاد ٔجيتب ٔي٣   ٞيب٢  تٛا٘يذ ٔٙديش ثيٝ ا٤ديبد ساد٤ىيب
تشو٥يت ثيب ٥٘تش٤يه اوؼيب٤ذ، پشاوؼي٣      ػٛپشاوؼب٤ذ ؿٛد وٝ دس 

دس ا٤يٗ   ؿيٛد. ٥٘تش٤ت تـى٥ُ دادٜ ٚ ثبع  كيذ١ٔ ػي٣ِّٛ ٔي٣   
ساثٌييٝ چٙييذ٤ٗ ٘ـييب٘ٝ اص آػيي٥ت اوؼيي٥ذات٥ٛ ٔؼييتم٥ٕبً دس ٔغييض  

                                                           
19 Tumor necrosis factor alpha (TNF-α) 
20 Brain-derived neurotrophic factor (BDNF) 

. ثٙييبثشا٤ٗ، ]20[ٔجتب٤يبٖ ثييٝ آِضا٤ٕييش ٘ـيبٖ دادٜ ؿييذٜ اػييت   
ثيٝ  ذ ٙي تٛا٘ٔي٣  E٘ظ٥ش ٤ٚتب٥ٔٗ اوؼ٥ذاٖ اػتفبدٜ اص عٛأُ آ٘ت٣

 ثتب آ٥ّٔٛی٥ذٞب٢ دسٔب٣٘ دس خٟت وبٞؾ ػ٥ٕت اط٢عٙٛاٖ اػتش
دس ا٤ٗ . ]4[ ذٙپ٥ـشفت ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش سا آٞؼتٝ وٙوبس سٚ٘ذ ٚ ثٝ

ثيٝ ٥ٔيضاٖ    ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖساد٤ىبَٔمذاس ٌٔبِعٝ ٔـبٞذٜ ؿذ 
 ثتيب آ٥ّٔٛی٥يذ  وٝ دس ٔدبٚست  PC12ٞب٢ تٛخ٣ٟ دس ػَّٛلبثُ

ب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ اػوٝ لشاس داؿتٙذ، افضا٤ؾ ٤بفت. دسكٛست٣
سا وييبٞؾ دٞييذ.  ٞييب٢ آصاد اوؼيي٥ظٖساد٤ىييبَتٛا٘ؼييت ػييٌح 

اوؼي٥ذا٣٘  تٛخٝ آ٘ت٣داسا٢ فعب٥ِت لبثُ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ثٙبثشا٤ٗ 
ثتيب  ٞب٢ آصاد اوؼ٥ظٖ ا٤دبد ؿذٜ تٛػيي  ثشا٢ ٔمبثّٝ ثب ساد٤ىبَ

ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ خضء اكي٣ّ  وٝ پپت٥ذ ا٤ٗثب تٛخٝ ثٝذ. ثبؿ٣ٔ آ٥ّٔٛی٥ذ
اص ٟٕٔتيش٤ٗ عبیيٓ    ٚ ٞيب٢ پ٥يش٢ اػيت   دٞٙذٜ پيبن تـى٥ُ

ٔيٛسد   د، اػيب٘غ سٚ٘ٛسٚپبتِٛٛط٤ه ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش ثٝ ؿٕبس ٔي٣ 
دسٔيب٣٘ دس دسٔيبٖ    بُٔع٤ه تٛا٘ذ ثٝ عٙٛاٖ ٣ٔ احتٕبلأًٌبِعٝ 

 ثبؿذ. ث٥ٕبس٢ ٌٔشحا٤ٗ 

 

 گیریوتیجٍ

دس ثٟجٛد  دس ٌٔبِعٝ لج٣ّ اثشات ٔف٥ذ اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢
ٞب٢ ح٥ٛا٣٘ ث٥ٕيبس٢ آِضا٤ٕيش ٔـيبٞذٜ    ادساو٣ دس ٔذَعّٕىشد 

ٖ ؿذ. ا٤ٗ ٌٔبِعٝ وٝ ثٝ كٛست  َ تٙي٣ ثي  ثيشٚ ٞيب٢  ش س٢ٚ ػيّٛ
PC12  ٘ـيبٖ داد  لجّي٣ سا تأ٥٤يذ ويشدٜ ٚ     ا٘دبْ ٌشفت، ٘تيب٤ح

اوؼي٥ذا٣٘  تٛخٝ آ٘تي٣ اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ داسا٢ فعب٥ِت لبثُ
ٝ  ٘تيب٤ح دس ٔدٕٛ ، ثبؿذ. ٣ٔ ٖ  آٔيذٜ دػيت ثي   أث٥شتي  دٞٙيذٜ ٘ـيب
ٚ ٥ٔضاٖ  ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ ػ٥ٕت وبٞؾ دس آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢ تٛخٝلبثُ

ٖ  ساد٤ىبَ ا٤يٗ   .ثبؿيذ ٔي٣  ػي٣ِّٛ  ػيٌح  دس ٞيب٢ آصاد اوؼي٥ظ
ؿٛاٞذ ا٥ِٚٝ سا دس ٔٛسد وبسآ٣٤ اػب٘غ آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢  ،ٌٔبِعبت

 تحم٥يك  ا٤ٗ ٘تب٤حوٙذ. دس ٔمبثّٝ ثب اثشات  ثتب آ٥ّٔٛی٥ذ فشاٞٓ ٣ٔ
ٚ پتب٘ؼي٥ُ ا٤يٗ    آ٤ٚـٗ ؿ٥شاص٢اوؼ٥ذا٣٘ اػب٘غ آ٘ت٣ بك٥تخ

 ا٤ٗ ثب .وٙذ٣ٔ ٥ٌبٜ ثٝ ٔٙظٛس ٔلشف دس ث٥ٕبس٢ آِضا٤ٕش سا تأ٥٤ذ
ٗ  خٟيت  ث٥ـيتش٢  ٞيب٢ ثشسػي٣  حبَ،  آٖ ثيب٣ٙ٥ِ  ويبسآ٣٤  تع٥ي٥

 سػذ. ٣ٔ ٘ظش ثٝ هشٚس٢
 

 سپاسگساری
٘بٔٝ دوتشا٢ تخلل٣ ٔلٛة ٌٔبِعٝ حبهش ثخـ٣ اص پب٤بٖ

ثبؿذ ٚ اص آٖ ا٘ؼت٥تٛ ثبثت تب٥ٔٗ ٞض٤ٙيٝ  ٣ٔا٘ؼت٥تٛ پبػتٛس ا٤شاٖ 
 ٌييشدد. دس هييٕٗ اص آلب٤ييبٖ دوتييش ٔحٕييذ ٔييب٣ِ لييذسدا٣٘ ٔيي٣

٘ظاد )دا٘ـىذٜ داسٚػبص٢ دا٘ـيٍبٜ عّيْٛ پضؿيى٣ ؿي٥ٟذ     وٕب٣ِ
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ثٟـت٣( ثٝ ٔٙظٛس ت٥ٟٝ اػب٘غ آ٤ٚـيٗ ؿي٥شاص٢ ٚ دوتيش ا٥ٔيش     
٢ ٞبصادٜ )ثب٘ه ػ٣ِّٛ ا٘ؼت٥تٛ پبػتٛس ا٤شاٖ( ثبثت سإٞٙب٣٤أبٖ
 ؿبٖ تـىش ٣ٔ ؿٛد.اسص٘ذٜ

 تعارض در مىافع  
 ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ تعبسم دس ٔٙبف  ٘ذاس٘ذ.

 

 وقص وًیسىذگان

ٞيب، ٍ٘يبسؽ   آٚس٢ ٚ آ٘يب٥ِض دادٜ ص. : ا٘دبْ ٌٔبِعيٝ ٚ خٕي   
ٔـبٚسٜ ٚ سإٞٙب٣٤ دس ا٘دبْ ٌٔبِعٝ؛ ٖ.ْ: ًشاحي٣   ٔمبِٝ؛ ْ.ع:

ٗ  ثيش  ٌٔبِعٝ، اكبح ٔمبِٝ؛ ٖ.ٖ: ًشاح٣ ٌٔبِعٝ، ٘ظيبست   حؼي

  .ٌٔبِعٝ اخشا٢
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Abstract 
 

Background and aims: In the previous study, the effects of Zataria multiflora (ZM) and its main constituents 

carvacrol and thymol were evaluated and it was found that they could alleviate cognitive impairments caused by 

amyloid β (Aβ) in rodent model of Alzheimer’s disease. In this study, the effect of ZM against Aβ25-35-induced 

cytotoxicity and reactive oxygen species (ROS) accumulation in PC12 cells as a model of Alzheimer's disease was 

evaluated. 

Methods: First, PC12 cells were exposed to Aβ25-35 and different concentrations of ZM for 48 h. Then, the cell 

viability was determined by methyl thiazolyl tetrazolium (MTT) method. Fluorospectrometer was employed to observe 

ROS production. 

Results: The results indicated that concentrations of 18.75, 37.5 and 75 μl/L of ZM could significantly rescue and 

protect PC12 cells against Aβ25-35-induced cytotoxicity (p< 0.001). Furthermore, the data demonstrate that Aβ25-35 

induced intracellular ROS, while the concentrations of 18.75 (p <0.05), 37.5 and 75 (p <0.001) µL of ZM could 

significantly reverse Aβ25-35 induction of ROS generation. 

Conclusion: According to these findings, ZM could attenuate the level of intracellular ROS induced by Aβ. 

Therefore, ZM could have antioxidant activity. Ability of ZM to reduce ROS and its protective effects against Aβ-

induced cellular damage in PC12 cells may indicate its potential for treatment of Alzheimer’s disease. Further studies 

are required to determine its clinical efficacy. 
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