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و اندوستاتین بافت عضلات اندام  VEGF دهی عصاره دارچین بر پاسخ تاثیر یک دوره مکمل

 مسن ییصحرا های در موش ساز ت واماندهییک جلسه فعال بعد ازعقبی 
 

 2، ٔحٕسضضب ثیٍسِی*1فطٕٞٙس، فتب٘ٝ 1ٔطیٓ ٘ٛضقبٞی

 

 ثٟكتی، تٟطاٖ زا٘كىسٜ تطثیت ثس٘ی ٚ ػّْٛ ٚضظقی، زا٘كٍبٜ قٟیس .1

 زا٘كىسٜ ػّْٛ ظیؿتی، زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكتی، تٟطاٖ .2
 

 94 آشض 30پصیطـ:                                                                          94تیط  6زضیبفت: 

 

 چكیدٌ
ٞبی نحطایی ٔؿنٗ   ؾبظ زض ٔٛـ ٚ ا٘سٚؾتبتیٗ پؽ اظ یه خّؿٝ فؼبِیت ٚأب٘سٜ  VEGFزٞی ػهبضٜ زاضچیٗ ثط ٔیعاٖ یط یه زٚضٜ ٔىُٕتأثٞسف اظ ایٗ ٔغبِؼٝ مقدمٍ: 

 ثٛز.
ؾنبظ تمؿنیٓ قنس٘س.    ٗ + ٚضظـ ٚأب٘نسٜ ؾنبظ، زاضچنی  ٌطٜٚ ثسٖٚ فؼبِیت ٚضظقی، زاضچنیٗ، ٚضظـ ٚأب٘نسٜ   4ؾط ٔٛـ ٔؿٗ ٘ػاز ٚیؿتبض ثٝ عٛض تهبزفی زض  32 :َا ريش

ٗ  ضٚظ اظ ضاٜ ٌنبٚاغ زضیبفنت وطز٘نس. زض ٌنطٜٚ ٚضظـ ٚأب٘نسٜ      14ػهبضٜ زاضچیٗ ثٝ ٔست  200mg/kg/dayٞب زض ٌطٜٚ زاضچیٗ ٚ زاضچیٗ + ٚضظـ،  ٔٛـ + ٚضظـ  ؾنبظ ٚ زاضچنی
ثٝ ؾطػت تطزٔیُ اضبفٝ قس تب ثنٝ   m/min2 زلیمٝ،  2ضٚی تطزٔیُ ضاٜ ثطٚ٘س. ؾپؽ ٞط ذٛز زٖ وطثطای ٌطْ  m/min10 اثتسا ثٝ ٔٛقٟب اخبظٜ زازٜ قس تب ثب ؾطػت ؾبظ  ٚأب٘سٜ

ٚ ا٘سٚؾنتبتیٗ   VEGFپطٚتئیٗ ؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت ٚأب٘سٜ ؾبظ ذبضج قس. ٔیعاٖ  4ثلافبنّٝ ٚ  SOL ٚEDL ضؾیس. ؾپؽ ٔٛقٟب ضا ثیٟٛـ ٕ٘ٛزٜ ٚ ػضّٝ  m/min28 ؾطػت 
(  p ≤  05/0)( زض ؾغح ٔؼٙنبزاضی  One-Way ANOVAٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تی ٔؿتمُ ٚ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه عطفٝ ) ٘ساظٜ ٌیطی قس. زازٜا western blotٞب ثب ضٚـ  ثبفت

 تدعیٝ ٚ تحّیُ قس٘س.
 ؾنبػت ثؼنس تٟٙنب زض تنبض وٙنس ا٘مجنبو افنعایف یبفنت          4ٚ (  p≤  05/0)ونبٞف  ثؼنس اظ ٚضظـ  ثلافبننّٝ   VEGFٔیعاٖ پطٚتئیٗ زض ٌطٜٚ ٚضظـ ٚأب٘سٜ ؾبظ َا: یافتٍ

(05/0  ≥ p ) . ٚ ّٝافعایف زاقنت  زض تبض وٙس ا٘مجبو ؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت ٚأب٘سٜ ؾبظ  4ٔیعاٖ ا٘سٚؾتبتیٗ ثلافبن(05/0  ≥ p ).    زض ٌنطٜٚ زاضچنیٗ ؾنغحVEGF     زض تنبض وٙنس
ٝ ا٘مجنبو ونبٞف یبفنت.     ٞب زض تبض تٙس  ثٝ ا٘سٚؾتبتیٗ زض ٕٞٝ ٌطVEGFٜٚ . ٘ؿجت ( p ≤  05/0)ا٘مجبو وبٞف ٚ ؾغح ا٘سٚؾتبتیٗ افعایف یبفت  ٔهنطف زاضچنیٗ    عنٛضوّی  ثن

 .چیٗ ثط آ٘ػیٛغ٘ع غّجٝ وطزٜ اؾتآ٘ػیٛغ٘ع ضا زض تبض وٙس ا٘مجبو ٟٔبض وطز زضحبِی وٝ زض ٌطٜٚ زاضچیٗ + ٚضظـ ایٗ اتفبق ضخ ٘ساز یؼٙی فؼبِیت ٚضظقی ثط اثطات ٟٔبضی زاض

 

  ؾبظ فؼبِیت ٚضظقی ٚأب٘سٜ، یی، ؾبِٕٙسیظا ضي، ا٘سٚاؾتبتیٗاوؿیساٖ،  آ٘تی کلیدي : َاي اژٌي     
 

 *مقدمٍ
ٞبی پیكیٗ  ٞبی خسیس اظ ضي آ٘ػیٛغ٘ع فطآیٙس ایدبز ضي 
ضذساز آ٘ػیٛغ٘ع ثٝ ذبعط ثطٞٓ ذٛضزٖ تؼبزَ ثیٗ  .اؾت

 . اظ]1[آ٘تی آ٘ػیٛغ٘یه اؾت  فبوتٛضٞبی پطٚآ٘ػیٛغ٘یه ٚ
تطیٗ فبوتٛضٞبی پطٚآ٘ػیٛغ٘یه فبوتٛض ضقس آ٘سٚتّیبَ  ٟٔٓ

                                                           
  fataneh.farahmand69@gmail.com ٘ٛیؿٙس٠ ٔؿئَٛ ٔىبتجبت:  *

 http://ijpp.phypha.ir                                      ٚثٍبٜ ٔدّٝ:

 ijpp@phypha.ir:                                           ىیت اِىتطٚ٘یپؿ

 (vascular endothelial growth factor [VEGF])ػطٚلی 
ٞبی  یه ٔیتٛغٖ ٔرهٛل ثطای ؾَّٛ  VEGF.اؾت

ویّٛ زاِتٖٛ ٚظٖ زاضز ٚ ٔٛخت  45 تب 35 آ٘سٚتّیبَ اؾت وٝ ثیٗ
  .]2[قٛز  ویٙبظی ٔی   ٞبی تیطٚظیٗ پبؾد ضٌعایی اظ عطیك ٌیط٘سٜ

 .زض ٔمبثُ یىی اظ فبوتٛضٞبی آ٘تی آ٘ػیٛغ٘یه ا٘سٚؾتبتیٗ اؾت
ویّٛزاِتٛ٘ی اظ ا٘تٟبی  20 ا٘سٚاؾتبتیٗ یه لغؼٝ پطٚتئِٛتیه

اؾت وٝ ٟٔبضوٙٙسٜ لٛی ٟٔبخطت XVIII  وطثٛوؿیّیه ولاغٖ
 ٞبی آ٘سٚتّیبَ اؾت. ؾغٛح ا٘سٚؾتبتیٗ ٚ تىثیط ؾَّٛٚ 

VEGF  ،ٗعی قطایظ ذبل ٔب٘ٙس فؼبِیت ٚضظقی، تغییطات ؾ

 مقاله پژوهشی
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 اوؿیساٖ تحت تبثیط  ثیٕبضی ٚ ٔهطف ٔٛاز حبٚی آ٘تی
ٞبی  ا٘س وٝ ٔحطن ٌیطز. ٔغبِؼبت ظیبزی ٘كبٖ زازٜ لطاض ٔی

 ٞبی فؼبَ اوؿیػٖ ٔٛضؼی، ٌٛ٘ٝ ٔرتّفی ٔب٘ٙس وٓ ذٛ٘ی
(reactive oxygen species [ROS]) قست ٚ ٔست فؼبِیت ،

 .]4، 3[قٛ٘س  ظایی ٔی ثس٘ی ٔٛخت افعایف ٔٛیطي
تغییطات ؾٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه فطآیٙس ثیِٛٛغیىی قٙبذتٝ قسٜ 

ؾَّٛ، حبفظٝ ٚ یبزٌیطی چٝ  اؾت وٝ اثطات ٔرتّفی ثط ػّٕىطز
زض ا٘ؿبٖ ٚ چٝ زض حیٛا٘بت زاضز. ٕٞٝ ایٗ تغییطات ثٝ زِیُ 

ٞبی  ف ٘بوبفی ٔٛاز ٔغصی، وبٞف شذیطٜ اوؿیػٖ ثٝ ا٘سأْهط
ٞب ضخ  ٔرتّف ثٝ زِیُ وبٞف خطیبٖ ذٖٛ زض ؾطاؾط ٔٛیطي

ا٘س وٝ تبذیط  زٞس. ٔغبِؼبت ثؿیبضی ایٗ ٘ىتٝ ضا تبویس وطزٜ ٔی
ؾٗ، ٔٙدط ثٝ وبٞف زض ػّٕىطز  زض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٘بقی اظ

زض حٕبیت ٞب  قٛز. ٕٞچٙیٗ وبٞف زض ظطفیت ثبفت ؾَّٛ ٔی
اظ فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٘مف ٔرطثی زض حفظ ؾلأت افطاز ؾبِٕٙس 

ا٘س وٝ ؾبِٕٙسی تبثیط  اظ عطفی ٔغبِؼبت ثؿیبضی ٘كبٖ زازٜزاضز. 
ٔٙفی ثط فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع زاضز ٚ تبذیط زض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٘بقی اظ 
ؾٗ، ٔٙدط ثٝ ٘مم زض ػّٕىطز ؾَّٛ ٚ اثطات ٔضطی ثط 

تبذیط زض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ثٝ ػٛأُ قٛز وٝ ایٗ  ؾلأتی ٔی
ٞبی آ٘سٚتّیبَ، وبٞف  ٔتؼسزی اظ خّٕٝ ٘مم زض ػّٕىطز ؾَّٛ

ٚ VEGF ٚ (fibriblast  growth factor) FGFثیبٖ 
٘مف  ٞبی آ٘ػیٛغ٘ع ثؿتٍی زاضز. افعایف زض ثیبٖ ٟٔبض وٙٙسٜ

ثبقس. فؼبِیت  فؼبِیت ٚضظقی زض ایٗ ظٔیٙٝ ثؿیبض حبئع إٞیت ٔی
ٚضظقی ٔٙظٓ ٚ عٛلا٘ی ٔست ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔساذّٝ زضٔب٘ی 

ٞبی  ٞبی ٔعٔٗ اظخّٕٝ ثیٕبضی ثطای زضٔبٖ ثؿیبضی اظ ثیٕبضی
ػسْ فؼبِیت  ػطٚلی، زیبثت ٚ چبلی اؾت. وٓ تحطیىی ٚ-لّجی

ظ پبتِٛٛغیىی ضا زض ثس٘ی ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ ذغط ایٗ قطای
ا٘س وٝ فؼبِیت  زٞس. ٔغبِؼبت ٘كبٖ زازٜ ؾبِٕٙساٖ افعایف ٔی

زض تحطیه فطآیٙس  ػبُٔ ٔثجتتٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ یه  ٚضظقی ٔی
آ٘ػیٛغ٘ع زض قطایظ فیعیِٛٛغیىی ٚ حتی زض قطایظ پبتِٛٛغیىی 
زض ؾبِٕٙساٖ ثبقس. افعایف زض ٔیعاٖ فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٘بقی اظ 

تٛا٘س ٘بقی اظ ػٛأُ ٔىب٘یىی ٚ فبوتٛضٞبی  یفؼبِیت ٚضظقی ٔ
ٔتبثِٛیىی ثبقس وٝ ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ افعایف زض ٔیعاٖ 

 .]5 [قٛز فبوتٛضٞبی ٔٛثط ٚ قٙبذتٝ قسٜ زض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع
ی فؼبِیت ٚضظقا٘س وٝ ٕٞچٙیٗ ٔغبِؼبت ٔرتّف ٘كبٖ زازٜ

  س٘قٛ ٔیROS ثبػث افعایف تِٛیس قسیس ٚ فطآیٙس ؾبِٕٙسی 
ٞبی ؾبذتبضی ٚ  زض ٔمبزیط ثبلا ؾجت آؾیت ROSاٌطچٝ ]. 6[

زض ٔمبزیط قٛز، ِٚی ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ  ٔطي ؾِّٛی ٔی

بی ٔرتّف ٞ ثطای تٙسضؾتی ٚ زاقتٗ ٘مف تب ٔتٛؾظ وٓ
وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ ٟٔٓ زض  ٘ظبضتی زض ؾَّٛ ضطٚضی ٞؿتٙس
تبییس  ا٘س. ٔغبِؼبت ظیبزی زض ثٟجٛز فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع قٙبذتٝ قسٜ

اوؿیساظ ٘مف ٟٕٔی NADPH ٔكتك اظ  ROSایٗ فطضیٝ وٝ 
ٚ آ٘ػیٛظ٘ع زض زاذُ ثسٖ ٚ قطایظ آظٔبیكٍبٞی  VEGFزض ثیبٖ 

ت خٔٛ VEGFزاضز، ا٘دبْ قسٜ اؾت. ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ 
وٝ زض gp91phox   ٚ Rac1زض-O2 تحطیه ٚ تِٛیس 

 KDR یؼٙی VEGFفؿفٛضیلاؾیٖٛ ٌیط٘سٜ تیطٚظیٗ ویٙبظی  

قٛز. ٕٞچٙیٗ ٔٙدط ثٝ تىثیط ٚ ٟٔبخطت  ضطٚضی اؾت، ٔی
عطفی زض زٚضاٖ ؾبِٕٙسی اظ  .]7[قٛز  ٞبی آ٘سٚتّیبَ ٔی ؾَّٛ

ضٚز  ٔی ثط عجك تئٛضی ضازیىبَ ٞبی آظاز ٚ ؾبِٕٙسی، ا٘تظبض
. ]3[اوؿیسا٘ی زض افطاز ؾبِٕٙس وبٞف یبثس  ظطفیت آ٘تی

ٞب ثٝ زِیُ وبٞف ای آٖ بٔغّٛة ثٛزٖ ٚضؼیت تغصیٕٝ٘ٞچٙیٗ 
وٙس.  ٞب ضا فطاٞٓ ٔی ویفیت ظ٘سٌی ظٔیٙٝ ثطٚظ ثؿیبضی اظ ثیٕبضی

 ٚ بی اوؿیساٖٞ ػسْ تؼبزَ ثیٗ ایٗ ِٔٛىَٛثب ایٗ ٚخٛز 
 تٛا٘س ٔیٞبی اوؿیساتیٛ،  ٚ ٚخٛز اؾتطؼاوؿیساٖ ثسٖ  آ٘تی

-ٞبیی ٔب٘ٙس لّجی ثطٚظ ثیٕبضی ٔٙدط ثٝ اثطات ٔضط زض اضٌب٘یؿٓ،
قٛز. ثٙبثطایٗ  ٞبی حبز ضیٝ  بٖ ٚ آؾیتػطٚلی، چبلی، ؾطع

ٞب أطی ضطٚضی اؾت ظیطا  ٔهطف ٔٛاز حبٚی آ٘تی اوؿیساٖ
اوؿیساٖ  آ٘تی ٞبی  ای اظ ِٔٛىَٛ تٛؾظ ٔدٕٛػROSٝ اثطات 

. اظ آ٘دب وٝ ٔهطف ٔٛاز غصایی حبٚی ]8[ قٛز ذٙثی ٔی
، تٛخٝ ثٝ وٙس ٞب خٌّٛیطی ٔی اظ ثطٚظ ایٗ ثیٕبضیاوؿیساٖ  آ٘تی

. ]7[اوؿیسا٘ی زض ؾبِٕٙساٖ زض حبَ ضقس اؾت  ی آ٘تیٞب ٔىُٕ
  ROSٚضظقىبضاٖ ٘یع ثطای وبٞف ؾغٛح ٚ حصف اثطات ٔضط 

 .]9[ وٙٙس اوؿیسا٘ی ضا ٔهطف ٔی ٞبی ٚیتبٔیٙی ٚ آ٘تی ٔىُٕ
زؾتطؼ وٝ حبٚی زضنس ثبلایی  اظ خّٕٝ ٔٛاز عجیؼی ٚ زض

ذب٘ٛازٜ اظ زاضچیٗ  ثبقس. اوؿیساٖ اؾت زاضچیٗ ٔی اظ ٔٛاز آ٘تی
ٚ تب٘ٗ اؾت.   ٞبی ظیؿتی وطثٛٞیسضات ٚ حبٚی ِٔٛىَٛ ِٛضؾیب

ثٝ ػٙٛاٖ ازٚیٝ زض غصا  ثطي ٚ پٛؾت زاضچیٗ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ
زض  یزاضای عؼٓ ٌطْ اؾت ٚ ثٛی تٙس. زاضچیٗ قٛز اؾتفبزٜ ٔی

یٗ ٌیبٜ ثبػث تحطیه ٌطزـ . اوٙس ٍٞٙبْ ذطز وطزٖ ؾبعغ ٔی
ػلاٜٚ ثط ایٗ، قٛز.  ٔی بذٖٛ، ثٝ ذهٛل زض اٍ٘كتبٖ زؾت ٚ پ

 چطثی، زض ؾغح لٙس ذٖٛ تؼسیُ وٙٙسٜػهبضٜ زاضچیٗ ٘مف 
ؾطْ  اوؿبیس یتطیه٘ ٞبی ػّٕىطز ا٘سٚتّیبِی ذٖٛ ٚ قبذم

اوؿیسا٘ی ٚ اثطات  زاضچیٗ زاضای ذٛال ضساِتٟبة، آ٘تی زاضز.
ٕٞچٙیٗ اثطات ػهبضٜ زاضچیٗ ثط آ٘ػیٛغ٘عیع،  .ضسزیبثتی اؾت

اظ عطفی  .]10[ٔتبؾتبظ ٚ ثمبء ؾِّٛی قٙبذتٝ قسٜ اؾت 
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 ٘ٛضقبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ تبثیط یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی ػهبضٜ زاضچیٗ

 

 178 (1396پبییع  3قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

ٞبی  فُٙ  ٞبی ا٘دبْ قسٜ ٔكرم وطز٘س وٝ پّی پػٚٞف
 ٔٛخٛز زض ػهبضٜ زاضچیٗ ثٝ عٛض لٛی ٟٔبضوٙٙسٜ 

ا٘س وٝ ػهبضٜ  ٔغبِؼبت ٔرتّف ٘كبٖ زازٜ. ]11[ آ٘ػیٛغ٘ع ٞؿتٙس
 Polyvinylعای فؼبِی ثٝ ٘بْ ؾیٙبآِسئیس ٚزاضچیٗ زاضای اخ

pyrrolidon اؾت وٝ ٘مف ٟٕٔی زض ٟٔبض VEGF  ٚ
 ٚ زاضچیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٞبی آٖ زاضز  ٌیط٘سٜ

وٙس. ثطای ٔثبَ زض  اوؿیساٖ فطایٙس آ٘ػیٛغ٘ع ضا ٟٔبض ٔیآ٘تی
( ا٘دبْ قس، 2012پػٚٞكی وٝ تٛؾظ ضیكیپبَ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٔیىطٌٚطْ ثط ٔیّی  25٘كبٖ زاز٘س وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ ثب غّغت 
ٞبی آ٘سٚتّیبَ وكت  ؾَّٛؾبػت زض  6ٚ  3 ،1ِیتط ثطای ٔست 

 طٚتئیٗ قسٜ ثبػث ٟٔبض آ٘ػیٛغ٘ع زض ٔؿیطٞبی ٔطثٛط ثٝ پ
قٛز. ثٙبثطایٗ  ٔی VEGFٞبی  ٚ ٌیط٘سٜ C،  MAPKٙبظ یو

اوؿیسا٘ی ثؿیبض ضطٚضضی  ٞبی آ٘تی تؼبزَ زض ٔهطف ٔىُٕ
تٛاٖ ػٙٛاٖ وطز وٝ زض زٚضاٖ ؾبِٕٙسی فطآیٙس  اؾت. پؽ ٔی

یبثس وٝ ثب ا٘دبْ فؼبِیت ٚضظقی ثٝ زِیُ  آ٘ػیٛظ٘ع وبٞف ٔی
تٛاٖ اظ وبٞف  ٞبی شوط قسٜ ٔی ٚ ؾبیط ٔىب٘یؿٓ ROSتِٛیس 

اوؿیسا٘ی زض ایٗ  آٖ خٌّٛیطی وطز ٚ ٕٞچٙیٗ ظطفیت آ٘تی
یبثس وٝ ثٝ ٔٙظٛض خجطاٖ آٖ، ٔیعاٖ ٔهطف ٔٛاز  افطاز وبٞف ٔی

یبثس. أب اظ عطفی ٔهطف ایٗ  اوؿیساٖ زض آٟ٘ب افعایف ٔی آ٘تی
وٙس. پػٚٞف حبضط ثٝ ز٘جبَ  ٔٛاز فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ضا ٟٔبض ٔی

ٞب  اوؿیساٖ ت اؾت وٝ آیب ٔهطف آ٘تیپبؾرٍٛیی ثٝ ایٗ ؾٛالا
ثٝ تٟٙبیی چٙیٗ ٘مف ٔرطثی ضا زاضز؟ ٚ زضنٛضتی وٝ ٕٞطاٜ ثب 

  وٙس؟ فؼبِیت ٚضظقی ثبقس آیب ثبظ ٞٓ فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ضا ٟٔبض ٔی

 

 َا مًاد ي ريش
ػهبضٜ ٔتبّ٘ی پٛؾت زاضچیٗ زض آظٔبیكٍبٜ پػٚٞكىسٜ 
ٌیبٞبٖ زاضٚیی زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكتی تٟیٝ قس. زاضچیٗ ٌیبٜ 
ثٛٔی ٞٙس ٚ ؾطیلا٘ىب اؾت. پٛؾتٝ ذكه زضذت زاضچیٗ اظ 

ٌطْ اظ پٛزض  350ػغبضی تٟیٝ ٚ ثٝ نٛضت پٛزض زضآٚضزٜ قس. 
 ٔیّی ِیتطی ضیرتٝ ٚ ضٚی 1000تٟیٝ قسٜ ضا زضٖٚ یه ثكط 

ٔیّی ِیتط ٔتبُ٘ ذبِم )ثٝ عٛضیىٝ تٕبٔی پٛزض ضا  600آٖ 
ثپٛقب٘س( اضبفٝ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ تٟیٝ قسٜ چٙسیٗ ثبض ثٝ ٞٓ ظزٜ قس ٚ 

 24ٔب٘س. ثؼس اظ  ؾبػت ثٝ ٕٞیٗ نٛضت ثبلی ٔی 24ثٝ ٔست 
ؾبػت فبظ ثبلایی ضا ثطزاقتٝ ٚ ضٚی ثبلی ٔب٘سٜ ٔبزٜ، زٚثبضٜ 

ضٚظ ا٘دبْ قس  5ثٝ ٔست ٔتبُ٘ ضیرتٝ ٚ ثٟٓ ظزٜ قس. ایٗ وبض 
تب ػهبضٜ ٌیبٜ ثٝ عٛض وبُٔ اؾترطاج قٛز. ؾپؽ وُ فبظٞبی 
ثبلایی نبف قسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ ضٚتبضی حلاَ آٖ خسا 

. ػهبضٜ ]15[ٌطْ ػهبضٜ غّیظ ٚ ذكه حبنُ قس  30قسٜ ٚ 
 حُ قس.  %1/0تٟیٝ قسٜ زض ٔحَّٛ زی ٔتیُ ؾِٛفٛوؿیس 

  357 ± 25ٔبٞٝ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚظ٘ی  20ؾط ٔٛـ ٚیؿتبض  32  
ٌطْ اظ ٔطوع تىثیط ٚ پطٚضـ حیٛا٘بت آظٔبیكٍبٞی زا٘كىسٜ 

ٞب زض ٔحیغی ثب  پعقىی زا٘كٍبٜ تٟطاٖ تٟیٝ قس٘س. ٔٛـ
 %55 ± 4زضخٝ ؾب٘تی ٌطاز، ضعٛثت  22 ± 4/1ٔیبٍ٘یٗ زٔبی 

ٞبی  ؾبػت زض لفؽ 12:12تبضیىی -ٚ چطذٝ ضٚقٙبیی
ٍٟساضی قس٘س. زض تٕبْ ٔطاحُ ٔرهٛل اظ خٙؽ پّی وطثٙبت ٘

ٞبی  پػٚٞف ثٝ غصای ٔرهٛل ٚ آة آقبٔیس٘ی وٝ زض ظطف
ٔرهٛل آة حیٛا٘بت ٚخٛز زاقت، ثٝ ا٘ساظٜ وبفی ٚ آظازا٘ٝ 

بت اذلالی ٔغبثك انَٛ وبض ثب ظٔلاحزؾتطؾی زاقتٙس. 
 ضػبیت قس.قٟیس ثٟكتی  حیٛا٘بت اظٔبیكٍبٞی ٔهٛة زا٘كٍبٜ

ظ٘سٌی زض آظٔبیكٍبٜ آقٙب ٚ  ٞب زض ٞفتٝ اَٚ ثب قطایظ ٔٛـ
ٞبی پػٚٞف ثٝ تبیی تمؿیٓ  قس٘س. ٌطٜٚ 8ؾپؽ ثٝ چٟبضٌطٜٚ 

 قطح ظیط ثٛز٘س:
تحت ٚضظـ ٚا ٔب٘سٜ ؾبظ لطاض زازٜ قس٘س.  (EX)ٌطٜٚ اَٚ 

 ضٚظ ػهبضٜ زاضچیٗ ثب زٚظ 14ٔست ٝ ث (CE)ٌطٜٚ زْٚ 
mg/kg/day 200  ْٛزضیبفت وطز٘س. ٌطٜٚ ؾ(EX + CE) 

زضیبفت  mg/kg/day 200بضٜ زاضچیٗ ثب زٚظ ضٚظ ػه 14ٔست 
. ؾبظ ا٘دبْ زاز٘سیه خّؿٝ فؼبِیت اؾتمبٔتی ٚأب٘سٜوطزٜ ٚ 

ٌطٜٚ چٟبضْ ٌطٜٚ وٙتطَ ثٛز٘س ٚ ٚضظـ ٚا ٔب٘سٜ ؾبظ ا٘دبْ 
. ]12[٘ساز٘س. ػهبضٜ زاضچیٗ ثٝ نٛضت ٌبٚاغ تدٛیع ٔی قس 

ثٝ ٔٙظٛض آقٙبیی ثب  EX + CE ٚ EXٞبی ٞبی ٌطٜٚٔٛـ
ٔتط ثط زلیمٝ ثٝ ٔست  8-12زلیمٝ ثب ؾطػت  10تطزٔیُ اثتسا 

ؾٝ ضٚظ زٚیس٘س ٚ ثؼس اظ پبیبٖ زٚضٜ تدٛیع ػهبضٜ، فؼبِیت 
ؾبظ ضٚی تطزٔیُ ا٘دبْ زاز٘س. زض ضٚظ فؼبِیت ٚضظقی،  ٚأب٘سٜ
ٔتط ثط زلیمٝ ثطای ٌطْ  10زلیمٝ ثب ؾطػت  10ٞب اثتسا  ٔٛـ

 زٔیُ ضاٜ ضفتٙس. ؾپؽ ثٝ تسضیح ٞط  ضٚی تطذٛز وطزٖ 
ٔتط ثط زلیمٝ ثٝ ؾطػت تطزٔیُ اضبفٝ قس تب ثٝ  2زلیمٝ،  2

ٔتط ثط زلیمٝ ثطؾس. زض ایٗ ؾطػت وٝ  28ؾطػت ثبثت 
زضنس حساوثط اوؿیػٖ ٔهطفی اؾت، تب حس  75-80ٔؼبزَ

ٚأب٘سٌی زٚیس٘س. ٞٓ چٙیٗ زض تٕبْ ٔطاحُ فٛق قیت 
. ٚأب٘سٌی ظٔب٘ی ٔكرم قس ]13[٘ٛاضٌطزاٖ نفط زضخٝ ثٛز 

ٞب ثٝ پكت ذٛاثب٘سٜ قٛ٘س لبزض ثٝ ثطٌطزا٘سٖ ذٛز  وٝ اٌط ٔٛـ
 .]14[ثٝ ٚضؼیت اِٚیٝ ٘جبقٙس 

ؾبػت پؽ اظ ٚأب٘سٌی ا٘دبْ  4ٌیطی ثلافبنّٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ
ٞب ثب تعضیك زضٖٚ نفبلی تطویجی اظ  قس. ثطای ایٗ ٔٙظٛض ٔٛـ

ثیٟٛـ ٚ  (mg/kg 3/5) ٚ ظایلاظیٗ( mg/kg 70) وتبٔیٗ
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 ٘ٛضقبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ ػهبضٜ زاضچیٗتبثیط یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی 

 

 179 (1396پبییع  3قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

ٚ ػضّٝ  (EDL)ؾپؽ ػضّٝ ثبظ وٙٙسٜ زضاظ اٍ٘كتبٖ پب 
ثطای ا٘ساظٌیطی ٔیعاٖ پطٚتئیٗ ا٘سٚؾتبتیٗ   (SOL)٘ؼّی

ٚVEGF  ٗٞبی ٔٛضز ٘ظط قس. خٟت تؼییٗ ٔیعاٖ ثیبٖ پطٚتئی
اؾتفبزٜ قس. ثطای ٕٞٛغٖ وطزٖ Western blot اظ ضٚـ 

ؾپؽ  .پٛزض قس٘سٞب ثٝ ٚؾیّٝ ٘یتطٚغٖ ٔبیغ  ٞب، اثتسا ٕ٘ٛ٘ٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٞبی پٛزض قسٜ ػضّٝ تٛؾظ ثبفط ٕٞٛغٖٕ٘ٛ٘ٝ

(Tris-HCL=500 µL, pH 8, EDTA=0.003 g, 
NACL=0.08 g Sodium Deoxycholate=0.025 g, 
SDS=0.01 g, Protease inhibitor cocktail=1 tablet, 

NP 40(0.1%)=10 µl),  ثطای ثسؾت آٚضزٖ ػهبضٜ ؾِّٛی
ثطاثط ٚظٖ  5ٖ ثبفت چٟبض اِی ِیع قس٘س. ثطای ٕٞٛغٖ وطز

ثٝ ٔست ؾٝ  rpm 4000ٞب ثبفط ِیع وٙٙسٜ ضیرتٝ ٚ ثب زٚض  ٕ٘ٛ٘ٝ
ای ثیٗ زفؼبت ثطای زلیمٝ 5ای ثب فبنّٝ ظٔب٘ی ظٔبٖ زٚ زلیمٝ

خٌّٛیطی اظ ٌطْ قسٖ ٚ ز٘بتٛضٜ قسٖ پطٚتئیٗ ٕٞٛغٖ قس٘س. 
 زلیمٝ  زض زٔبی  10تب  7ؾپؽ ثبفت ٕٞٛغٖ قسٜ ثٝ ٔست 

ؾب٘تطفیٛغ قس. ٔبیغ  rpm 12000٘تی ٌطاز ٚ زض زٚض زضخٝ ؾب 4
تب ظٔبٖ ٔٛضز ٘ظط زضخٝ  -20ٞب خسا ٚ زض فطیعض ضٚیی ٕ٘ٛ٘ٝ

ٍٟ٘ساضی قس٘س. خٟت ا٘دبْ ٚؾتطٖ ثلات ثٝ عٛض ذلانٝ 
ٞبی پطٚتئیٙی تٟیٝ قسٜ لجُ اظ ضیرتٝ قسٖ زض چبٞه  ٕ٘ٛ٘ٝ

 ,Tris (pH 6.8)=0.6 mg ٕ٘ٛ٘ٝثبیس ٞٓ غّظت قسٜ ٚ ثب ثبفط 

Glycerol=2.5 mg, mercapto ethanol=0.5 mg, 

Bromophenol bule=0.01 g, SDS=0.2 g)  ٜٔرّٛط قس
 ٌطاز خٛقب٘سٜ  زضخٝ ؾب٘تی 100زلیمٝ زض  10ٚ ثٝ ٔست 

  SDS-PAGEقس٘س. زض ازأٝ لایعت پطٚتئیٗ زض ٔؼطو 
 ٞبی ا٘تمبَ یبفتٝ ثٝ  پطٚتئیٗس. زضنس لطاض زازٜ ق 5/12-5

 ثبزی اذتهبنی ِٛعی ثٝ ٚؾیّٝ آ٘تیغكبی ٘یتطٚؾّ
VEGF abcam VEGF ab, 3109) ٗا٘سٚؾتبتی ٚ )

(Endostatin abcam , ab 64569)  ؾبذت وكٛض زإ٘بضن
ثب تٟیٝ  ٞب قس. ٔمبزیط ایٗ پطٚتئیٗ ٞبی آٖ قٙبؾبیی  پطٚتئیٗ

ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ  ٞبی پطٚتئیٙی قٙبؾبیی قسٜ فیّٓ ػىبؾی اظ ثب٘س
 اظ آ٘دب وٝ ٍبِی ثب٘سٞب ا٘ساظٌیطی قس.چ image-j٘طْ افعاض

β-actin  ٗٞبیی اؾت وٝ ٔیعاٖ ثیبٖ آٖ زض ؾَّٛ  خع پطٚتئی
ثبزی ایٗ پطٚتئیٗ ثطای حصف ذغبی ِٛز  ثبثت اؾت اظ آ٘تی

 ٞب اؾتفبزٜ قس. وطزٖ ٔمبزیط ٔؿبٚی پطٚتئیٗ زض چبٞه
  SPSSیثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبض تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞب

آظٖٔٛ ٞب ثٝ ٚؾیّٝ  عجیؼی ثٛزٖ زازٜ ا٘دبْ قس. 16 ٚضغٖ
 ثطای ثطضؾی اذتلاف ٔؼٙبزاض قس.  ٔكرم قبپیطٚٚیّه

 ثلافبنّٝ ٚ ثبظٜ ٞبی ظٔب٘یزض  VEGF ؾغٛح ا٘سٚاؾتبتیٗ ٚ
 ؾبظ زض چٟبض ٌطٜٚ اظ آظٖٔٛ چٟبض ؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت ٚأب٘سٜ

One-Way ANOVA  ُٕٞچٙیٗ ثطای تؼییٗ ؾغح ٔؿتم ٚ
 ثطای تفبٚت ٔؼٙبزاض ٔؿتمُ اؾتفبزٜ قس. t ُٕ اظ آظٖٔٛپبیٝ ٔى

 

ٞبی تؼمیجی ثب٘فطٚ٘ی ٚ ٌیٕعٞبَٚ اؾتفبزٜ  ٞب اظ آظٖٔٛ ثیٗ ٌطٜٚ
 زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.(  p≤  05/0)زاضی ٘یع  قس. ؾغٛح ٔؼٙی

  

 َا یافتٍ
VEGF  بافت عضلٍ وعلی 

، p ; 001/0زضػضّٝ ٘ؼّی ثلافبنّٝ ) VEGFٔیعاٖ تغییطات 
62/9 ; 3،19F ٚ )4 ( 001/0ؾبػت ثؼس ; p، 56/32 ; 3،19F )

 (. 1 ٕ٘ٛزاض) ٞب ٔؼٙبزاض ثٛز زض ٌطٜٚ
 

VEGF  ٍبافت عضلEDL  
 ثلافبنّٝ  EDLزضػضّٝ  VEGFٔیعاٖ تغییطات 

(001/0 ; p، 49/ 19; 3،18F ٚ )4 ( 0 /001ؾبػت ثؼس; p ،
2/41 ; 3،18F) ٜٚ(.2 ٕ٘ٛزاض) ٞب ٔؼٙبزاض ثٛز زض ٌط 

 

 بافت عضلٍ وعلی اوديستاتیه
 ،p ; 001/0ثلافبنّٝ ) تغییطات ا٘سٚؾتبتیٗ زضػضّٝ ٘ؼّی

68/35 ; 3،19F ٚ )4 ( 001/0ؾبػت ثؼس ;p  ، 51/12 ;3،19 F)` 

 (.3 ٕ٘ٛزاض) ٞب ٔؼٙبزاض ثٛز ٌطٜٚ زض
 

 EDLاوديستاتیه بافت عضلٍ 

 /001ثلافبنّٝ ) EDL ٔیعاٖ تغییطات ا٘سٚؾتبتیٗ زضػضّٝ
0; p ،89/36 ; 3،19F ٚ )4 ( 0 /001ؾبػت ثؼس;p ،  

79/83 ; 3،19Fٜٚ(.4 ٕ٘ٛزاضٞب ٔؼٙبزاض ثٛز ) ( زض ٌط 

 ؾبظؾبػت پؽ اظ ٚضظـ  ٚأب٘سٜ 4ػضّٝ ٘ؼّی ثلافبنّٝ ٚ  زض VEGFٔمبزیط  -1 ومًدار

ثب   p ≤  05/0 : اذتلاف ٔؼٙبزاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ثب * (n = 3).ٔبٞٝ 20زض ٔٛـ ٞبی ٔؿٗ 
(، ػهبضٜ زاضچیٗ CE(، ػهبضٜ زاضچیٗ )Con) وٙتطَ. One-Way ANOVAتؿت 

 (.EX( ، ٚضظـ  ٚأب٘سٜ ؾبظ )CE-EXثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـ ٚأب٘سٜ ؾبظ )
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 ٘ٛضقبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ تبثیط یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی ػهبضٜ زاضچیٗ

 

 180 (1396پبییع  3قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

ؾبػت پؽ  4ػضّٝ ثبظوٙٙسٜ زضاظ اٍ٘كتبٖ پب ثلافبنّٝ ٚ  زض VEGFٔمبزیط  -2 ومًدار

: اذتلاف ٔؼٙبزاض ثب ٌطٜٚ * (n = 3).ٔبٞٝ 20زض ٔٛـ ٞبی ٔؿٗ  اظ ٚضظـ  ٚأب٘سٜ ؾبظ
(، ػهبضٜ زاضچیٗ Con) . وٙتطOne-Way ANOVAَثب تؿت  p ≤  05/0وٙتطَ ثب 

(CE( ػهبضٜ زاضچیٗ ثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـ ٚأب٘سٜ ؾبظ ،)CE-EX ٚضظـ  ٚأب٘سٜ ؾبظ ،)
(EX.) 

 

 

 بحث
زض ثبفت  VEGF٘تبیچ پػٚٞف ٔب ٘كبٖ زاز وٝ تغییطات  

ٞب زض ثلافبنّٝ ثؼس اظ فؼبِیت  وٙس ا٘مجبو زض ٕٞٝ ٌطٜٚ
ٌطٜٚ  ؾبظ وبٞف یبفت وٝ ایٗ وبٞف زض ٌطٜٚ زاضچیٗ ٚ ٚأب٘سٜ

(. %37، ٚ ٚضظـ %26ٚضظـ ثلافبنّٝ ٔؼٙبزاض ثٛز )زاضچیٗ 
٘تبیح ثسؾت آٔسٜ اظ ایٗ پػٚٞف ثب ٘تبیح پػٚٞف خیبٖ ٚیٍٛ ٚ 

( ٔٛافك ثٛزٜ اؾت 2003ٖ )( ٚ ٌبٚیٗ ٚ ٕٞىبضا2004ٕٞىبضاٖ )
ضا ثلافبنّٝ زض پبؾد ثٝ یه خّؿٝ VEGFوٝ وبٞف پطٚتئیٗ 

زض  VEGFا٘س وٝ زِیُ انّی وبٞففؼبِیت حبز ٌعاضـ وطزٜ
تٛا٘س ٘بقی اظ افعایف  پبؾد ثٝ تٕطیٗ حبز زض پػٚٞف حبضطٔی

ثٝ ٌیط٘سٜ ا٘سٚتّیٛٔی ذٛز زض ػضّٝ اؾىّتی ٚ  VEGFاتهبَ 
ٞبی ٔتهُ  ایف لبثُ تٛخٝ پطٚتئیٗلّجی ثبقس ٚ ٕٞچٙیٗ افع

ت اظ ؾیؿتٓ ظزضٌطزـ ذٖٛ وٝ ٔؿئَٛ ٔحبفVEGFقٛ٘سٜ ثٝ
ثبقٙس. ٕٞچٙیٗ ایٗ وبٞف زض ٔیعاٖ  ػطٚلی ٔی-لّجی

VEGF تطقح ، VEGF ػضّٝ اؾىّتی ثٝ ٌطزـ ذٖٛ زض اظ
وٙس. ٕٞچٙیٗ ٔغبِؼبت ثیبٖ  عی ٚ ثؼس ٚضظـ ضا ٔٙؼىؽ ٔی

یبٖ ثبفتی ػضّٝ زض فضبی ٔ VEGFوطز٘س ٔیعاٖ پطٚتئیٗ 
یبثس وٝ ایٗ  زلیمٝ ثؼس اظ ٚضظـ افعایف ٔی 30اؾىّتی زض 

تٛا٘س ٚاضز فضبی ػطٚلی قٛز  افعایف زض فضبی ٔیبٖ ثبفتی ٔی
ثبفتی زض عی ٚضظـ ٚ وبٞف  وٝ ایٗ افعایف زض فضبی ٔیبٖ

آٖ زض ػضّٝ اؾىّتی ثلافبنّٝ ثؼس اظ فؼبِیت، ٘تیدٝ تمؿیٓ ٚ 
خبیٍبٜ اتهبَ ذبضج ؾِّٛی آٖ اظ  VEGF تدعیٝ پطٚتئِٛیتیه

ٕٔىٗ اؾت ٘بقی اظ  VEGFاؾت. تدعیٝ پطٚتئِٛیتیه 

ٞبی  زض ؾَّٛ MMP (Matrix metalloproteinase)تِٛیس
ٔٙدط ثٝ  MMPا٘سٚتّیبَ ثبقس وٝ ایٗ افعایف زض ٔیعاٖ تِٛیس 

 قٛز. ٔی  VEGFتدعیٝ ٚ تمؿیٓ
اوؿیسا٘ی  ٘تبیح پػٚٞف زض اضتجبط ٔهطف ٔىُٕ آ٘تی 

زاضچیٗ ٚ فؼبِیت ٚضظقی ٘كبٖ زاز تفبٚت ٔؼٙبزاضی ثیٗ ٌطٜٚ 
وٙتطَ ٚ زاضچیٗ زض ثبفت وٙس ا٘مجبو ٚخٛز زاضز یؼٙی زٚ ٞفتٝ 

اؾتطاحتی ضا زض ػضّٝ  VEGFٔىُٕ زٞی زاضچیٗ ؾغٛح 
 ٞبی ا٘دبْ قسٜ زض وبٞف زازٜ اؾت. تٟٙب پػٚٞف %26٘ؼّی 

( 2009تٛاٖ ثٝ پػٚٞف خیبٖ ٔیًٙ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ایٗ ظٔیٙٝ ٔی
 50( اقبضٜ وطز وٝ وبٞف 2012ٚ ضیكیپبَ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ٚ   HUVECٞبی ضا زض ؾVEGFR2َّٛ زضنسی فؼبِیت
FCS  وٝ زض ٔدبٚضت ػهبضٜ زاضچیٗ لطاض زاقتٙس، ٌعاضـ

ٞبی  ٘كبٖ زاز٘س وٝ ٔدبٚضت ػهبضٜ زاضچیٗ زض ؾَّٛوطز٘س ٚ 
ٞبی آٖ  ٚ ٌیط٘سٜ VEGFوكت قسٜ ثبػث ٟٔبض َ آ٘سٚتّیب

 قٛز.  ٔی
ا٘س وٝ ػهبضٜ زاضچیٗ زاضای  ٔغبِؼبت ٔرتّف ٘كبٖ زازٜ

 polyvinylpyrrolidon اخعای فؼبِی ثٝ ٘بْ ؾیٙبآِسئیس ٚ 
 ٞبی  ٚ ٌیط٘سٜ VEGFاؾت وٝ ٘مف ثؿیبض ٟٕٔی زض ٟٔبض

تٛؾظ  VEGF . زِیُ احتٕبِی ٟٔبض]10[ آٖ زاضز
ٞب اظ  اوؿیساٖ آ٘تی -1زض ایٗ پػٚٞف قبُٔ: ٞب  اوؿیساٖ آ٘تی

 MAPKو PKC (Protein kinase c)عطیك ٟٔبض ٔؿیط 

(Mitogen activated  protein kinase)   ثٝ تغییط زض ٔٙدط 
 ٚ ثیبٖ   ظیطا  قٛ٘س ٔی VEGFٚ  VEGFR-2  ثیبٖ  ٚ  تٙظیٓ

ثؿیبض ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ وّیسی  MAPKفؿفٛضیلاؾیٖٛ 
  زضحبِی وٝ .ٞبی آ٘سٚتّیبَ اؾت ٟٔٓ زض ٟٔبخطت ٚ تىثیط ؾَّٛ

 

 
 

ؾبػت پؽ اظ ٚضظـ  ٚأب٘سٜ  4ٔمبزیط ا٘سٚؾتبتیٗ زضػضّٝ ٘ؼّی ثلافبنّٝ ٚ  -3 ومًدار

 ≤  05/0: اذتلاف ٔؼٙبزاض ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ثب * (n = 3).ٔبٞٝ 20زض ٔٛـ ٞبی ٔؿٗ  ؾبظ

p  ثب تؿتOne-Way ANOVA(َوٙتط .Con( ٗػهبضٜ زاضچی ،)CE ٜػهبض ،)
 (.EX(، ٚضظـ  ٚأب٘سٜ ؾبظ )CE-EXزاضچیٗ ثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـ ٚأب٘سٜ ؾبظ )
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 ٘ٛضقبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ ػهبضٜ زاضچیٗتبثیط یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی 

 

 181 (1396پبییع  3قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

 
ؾبػت پؽ  4ٔمبزیط ا٘سٚؾتبتیٗ زضػضّٝ ثبظ وٙٙسٜ زضاظ اٍ٘كتبٖ پب ثلافبنّٝ ٚ  -4 ومًدار

: اذتلاف ٔؼٙبزاض ثب ٌطٜٚ * (n = 3).ٔبٞٝ 20زض ٔٛـ ٞبی ٔؿٗ  اظ ٚضظـ  ٚأب٘سٜ ؾبظ
(، ػهبضٜ زاضچیٗ Con) . وٙتطOne-Way ANOVAَثب تؿت  p ≤    05/0وٙتطَ ثب 

(CE( ػهبضٜ زاضچیٗ ثٝ ٕٞطاٜ ٚضظـ ٚأب٘سٜ ؾبظ ،)CE-EXٜٚضظـ  ٚأب٘س ،) ؾبظ
(EX.) 

 
ٞبی آ٘سٚتّیبَ ثب ػهبضٜ زاضچیٗ ٔٙدط ثٝ ٟٔبض  ٔدبٚضت ؾَّٛ

VEGF  ٖٛٚاثؿتٝ ثٝ فؿفٛضیلاؾیMAPK قٛز.  ٔی 
ویٙبظ )زٚ  Jak2  ٚ Src ٕٞب٘ٙس  Stat3فؿفٛضیلاؾیٖٛ  -2

قٛ٘س( ثٝ  ٔی Stat3ویٙبظ ٟٕٔی وٝ ٔٙدط ثٝ فؿفٛضیلاؾیٖٛ 
یبثس  زاضی زض اثط ٔدبٚضت ثب ػهبضٜ زاضچیٗ وبٞف ٔی عٛض ٔؼٙب

قٛز. زض  ٔیVEGFٔٙدط ثٝ ٟٔبض ثیبٖ  Stat3وٝ وبٞف ثیبٖ 
٘مف ثؿیبض ٟٕٔی زض ٟٔبضفطآیٙس ٞب  اوؿیساٖ ٟ٘بیت ایٙىٝ آ٘تی

ایفب VEGFR2 ٚ  VEGFآ٘ػیٛغ٘ع ٚ ٔؿیطٞبی ٔطثٛط ثٝ 
 .]16، 11[ وٙٙس ٔی

ٞبی ٔرتّفی ثطای ٟٔبض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع تٛؾظ  ٔىب٘یعْ
ٞب پیكٟٙبز قسٜ اؾت اظ خّٕٝ ایٗ وٝ  اوؿیساٖ آ٘تی
  ERK،ٞب ٔٙدط ثٝ ٟٔبض ثیبٖ ٚ فؿفٛضیلاؾیٖٛ اوؿیساٖ آ٘تی

AKT ,MAPK ،JNk (jun n terminal kinase
 
) ,P38    ٚ

FAK (focal adhesion kinase
 
 eNOSقٛ٘س. ثب ٟٔبض  ٔی (

ثٝ ػٙٛاٖ یه فبوتٛض ٟٔٓ زض افعایف ٚ ثیبٖ  NOتِٛیس 
VEGF َّٛٞبی آ٘سٚتّیبَ ضا وبٞف زازٜ ٚ ٔٙدط ثٝ ٟٔبض  زض ؾ

 MMP-2MMP-9قٛ٘س. ٕٞچٙیٗ فؼبِیت فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٔی
ٞب اظ  اوؿیساٖ آ٘تی قٛز. ایٗ ٞب ٟٔبض ٔی اوؿیساٖ تٛؾظ آ٘تی

ٔٛخت  MAPKP44  ٚ MAPKP42عطیك فؿفٛضیلاؾیٖٛ
ٟٔبض ویٙبظ ٌیط٘سٜ ؾِّٛی )وٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه فبوتٛض ٟٔٓ زض 

 .]17[قٛ٘س  ٞبی آ٘سٚتّیبَ اؾت( ٔی ٟٔبخطت ٚ تىثیط ؾَّٛ
زض ثبظٜ ظٔب٘ی VEGFاظ زیٍط ٘تبیح پػٚٞف حبضط افعایف 

-ؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت ٚضظقی زض ٌطٜٚ ٚضظـ ٚ زاضچیٗ 4
 %33ٚ  %37ٚضظـ زض ثبفت وٙس ا٘مجبو ثٝ ٔیعاٖ ثٝ تطتیت 

ٚ  2003ثٛز. ٘تبیح پػٚٞف حبضط ثب ٘تبیح ٌبٚیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ )

 VEGF، 4( ٔٛافك اؾت وٝ افعایف زض ٔیعاٖ پطٚتئیٗ 2007
احتٕبِی  ؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت ٚضظقی ضا ٔكبٞسٜ وطز٘س. ٔىب٘یعْ

تٛاٖ ٘بقی  زض پػٚٞف حبضط ضا ٔیVEGFشوط قسٜ زض افعایف
 VEGFاظ افعایف زض ؾغٛح تٙظیٓ وٙٙسٜ ٌیط٘سٜ پطٚتئیٗ 

ٞبی آ٘سٚتّیبَ زا٘ؿت  ؾَّٛزض  KDR  ٚ flt-1 mRNA یؼٙی
ٔؿئَٛ افعایف  ،KDR ٚfLt-1 وٝ افعایف زض ثیبٖ غ٘ی

VEGF  ٘بقی اظ تٕطیٗ ٚضظقی اؾت. ٕٞچٙیٗ افعایف زض
پبیٝ ٚ  ییعاٖ ٔبتطیىؽ ٔتبِٛپطٚتئبظٞب  ٔٙدط ثٝ ترطیت غكبٔ

قٛز ٚ  ٔیVEGFافعایف فبوتٛضٞبی ٔٙدط ثٝ ضٌعایی اظ خّٕٝ 
اظ ٌطزـ ذٖٛ تٛؾظ VEGF ٌٛ٘ٝ خصة ٔحیغی  ایٙىٝ ٞیچ

زض ػضّٝ ٘بقی اظ  VEGFػضلات نٛضت ٍ٘طفتٝ ٚ افعایف 
 افعایف فطایٙس ٘ؿرٝ ثطزاضی زض ذٛز ػضّٝ اؾت.

زضٌطٜٚ  VEGF%62ٚ  %33ف حبضط  افعایف ٘تبیح پػٚٞ
ؾبػت ضا ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٚ زاضچیٗ  4ٚضظـ -زاضچیٗ

ا٘س ثٝ ز٘جبَ یه ٞبی ٔرتّفی ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف .٘كبٖ زاز
  ROSتِٛیسخّؿٝ فؼبِیت ٚضظقی قسیس زض ؾبِٕٙساٖ ٘یع ٔیعاٖ 

 ROSٕٞچٙیٗ ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ  .]18[ یبثس افعایف ٔی
ثبقس وٝ اظ عطیك  ٔیVEGFR2 ؾبظی یه ػبُٔ ٟٔٓ زض فؼبَ

تطیٗ فبوتٛض  اوؿیساظ ثبػث ثیبٖ ٟٔٓ NADHاتهبَ ثٝ 
ی ذٛز یؼٙی  ٚ اتهبَ آٖ ثٝ ٌیط٘سٜ VEGFآ٘ػیٛغ٘ع یؼٙی 

VEGFR2 قٛز. ٕٞچٙیٗ تِٛیس  ٔیVEGF  اظ ٘بقی ROSاظ 
ٌیطز. اظ عطفی اذتلاَ  نٛضت ٔی PI3K/AKTعطیك ٔؿیط 

ثٝ ٌیط٘سٜ ذٛز ثٝ زِیُ تِٛیس ثیف اظ حس VEGFزض اتهبَ
ROS زض٘تیدٝ افعایف ثیف اظ حس ؾغٛح  زٞس ضخ ٔیROS  ٚ

 زٞس  وبٞف ٔی اوؿیساٖ ػطٚلی قسٖ ثبفت ضا ٔىُٕ آ٘تی
ؾبػت ثؼس اظ  4 زض VEGFافعایف . ثٙبثطایٗ احتٕبلا ]19، 7[

ضا ایٍٙٛ٘ٝ ٔی تٛاٖ تٛخیٝ وطز ٚضظـ –فؼبِیت زض ٌطٜٚ زاضچیٗ
٘بقی اظ فؼبِیت ٚضظقی  VEGFٞبی افعایف  وٝ ٔىب٘یعْ

ی زاضچیٗ غّجٝ وٙس. ٘تبیچ اوؿیسا٘ ا٘ؿتٝ ثط پبؾد ٟٔبضی آ٘تیتٛ
پػٚٞف زض اضتجبط ثب ا٘سٚؾتبتیٗ ٘كبٖ زاز وٝ ا٘سٚؾتبتیٗ زض 

ٞبی  ؾبػت ثؼس زض ٌطٜٚ 4ا٘مجبو ثلافبنّٝ ٚ  ثبفت وٙس
-%64ٚ  %69-%67، %60ٚضظـ ٚ ٚضظـ )-زاضچیٗ، زاضچیٗ

( افعایف یبفت. ٘تبیح پػٚٞف حبضط ثب ٘تبیح خیبٖ ٚیٍٛ ٚ 85%
( ٔٛافك اؾت. ٔىب٘یعْ ضٞبیف ا٘سٚؾتبتیٗ 2004ٕٞىبضاٖ )

ٞٙٛظ ثٝ عٛض وبُٔ ٔكرم ٘كسٜ اؾت، ِٚی ٔىب٘یعْ احتٕبِی 
ثٝ ٚاؾغٝ  XVIIIضٞبیف ا٘سٚؾتبتیٗ اظ ولاغٖ  -1آٖ قبُٔ: 

ىؽ ٔتبِٛپطٚتئبظ ٚ پطٚتئبظٞبیی ٔب٘ٙس ؾیؿتئیٗ پطٚتئبظ، ٔبتطی
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ثبقس وٝ تؼساز ثؿیبضی اظ ایٗ پطٚتئبظٞب ثٝ  آؾپبضتیه پطٚتئبظ ٔی
ٞب ثٝ ز٘جبَ فؼبِیت ٚضظقی  ٚاؾغٝ تغییطات فیعیِٛٛغیىی ولاغٖ

تٛاٖ ثیبٖ وطز وٝ افعایف ا٘سٚؾتبتیٗ  یبثٙس. پؽ ٔی افعایف ٔی
٘بقی اظ فؼبِیت ٚضظقی ثٝ زِیُ افعایف ضٞبیی ٚ تغییطات 

ٞبی ٔبتطیىؽ ذبضج  ا٘تكبض ٚ ضٞبیی پطٚتئبظ -2 ؾت.ٞب ا ولاغٖ
ؾِّٛی اؾت. ٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اؾت فؼبِیت ٚضظقی ٔٙدط ثٝ 

ٞبیی ٔتبثِٛیىی فؼبَ ٚ  ٞبی ا٘سٚؾتبتیٗ زض ثبفت تغییط ٚیػٌی
ٞب قٛز ٚ ایٗ قطایظ ٔٙدط ثٝ  افعایف خطیبٖ ذٖٛ ثٝ ایٗ ثبفت

افعایف افعایف ٔیعاٖ ا٘سٚؾتبتیٗ زض ٌطزـ ذٖٛ قٛز. ایٗ 
ٔیعاٖ ا٘سٚؾتبتیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ ٔفیس زض قیٛع 

ٞبی لّجی ٔب٘ٙس آتطٚاؾىّطٚظیؽ ٔغطح اؾت. ٕٞچٙیٗ  ثیٕبضی
ػٙٛاٖ قسٜ وٝ ثؼس اظ فؼبِیت ٚضظقی ٔیعاٖ فبوتٛضٞبی 

یبثس وٝ ٘مف ثیف خجطا٘ی زض وٙتطَ  آ٘ػیٛغ٘یه افعایف ٔی آ٘تی
 .]20[ز ضفطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع زا

ا٘س  ٞبی ٔرتّف ٘كبٖ زازٜ پػٚٞف اظ آ٘دب وٝ ٘تبیح
ٞب ٟٔبضوٙٙسٜ لٛی آ٘ػیٛغ٘ع ٞؿتٙس پؽ ا٘تظبض  اوؿیساٖ آ٘تی
ضٚز ٔیعاٖ ا٘سٚؾتبتیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٟٔبضوٙٙسٜ آ٘ػیٛغ٘ع  ٔی

افعایف یبثس وٝ چٙیٗ اتفبلی زض ػضّٝ ٘ؼّی نٛضت ٌطفتٝ 
ٞبی ٔرتّف ػٙٛاٖ وطزٜ ا٘س وٝ ضاثغٝ لٛی ثیٗ  اؾت. پػٚٞف

ات ا٘سٚؾتبتیٗ ثٝ ٔٙظٛض حفظ تؼبزَ فبوتٛضٞبی ٔیعاٖ تغییط
ثٝ ػّت تؼبزَ ٚ  ]20[آ٘ػیٛغ٘یىی ٚ پطٚآ٘ػیٛغ٘یه ٚخٛز زاضز 

 بفتٝی فیافعا ٗیا٘سٚؾتبت عاٖیٔ یىیٛظیآ٘ػ یفبوتٛضٞب ٗیث
تٛاٖ ٌفت وٝ فؼبِیت ٚضظقی ٔٙدط ثٝ  ٕ٘ی ثب لبعؼیت اؾت.

ی تٛاٖ ثٝ ٘مف ثیف خجطا٘ افعایف ا٘سٚؾتبتیٗ قسٜ ثّىٝ ٔی
ا٘سٚؾتبتیٗ اقبضٜ وطز وٝ افعایف ا٘سٚؾتبتیٗ یه  ٘مف ثیف 

 .ثبقس ٔی VEGFخجطا٘ی ثطای وبٞف 
اظ زیٍط ٘تبیح ثسؾت آٔسٜ اظ پػٚٞف حبضط وبٞف زض 

ؾبػت ثؼساظ فؼبِیت  4زض ثلافبنّٝ ٚ VEGFٔیعاٖ پطٚتئیٗ
 ٚضظـ-ٚ زاضچیٗ % 66-%49ؾبظ زض ٌطٜٚ ٚضظـ  ٚأب٘سٜ

 ٚ ٕٞچٙیٗ وبٞف ا٘سٚؾتبتیٗ زض ثلافبنّٝ ٚ 65%-43%
ٚ  %59ٚ  %46زض ٌطٜٚ ٚضظـ   %38ؾبػت زض ٌطٜٚ زاضچیٗ   4

اؾت ثٝ عٛض وّی  EDLزض ػضّٝ  %34ٚ  %39ٚضظـ -زاضچیٗ
ٞب  ثٝ ا٘سٚؾتبتیٗ زض ٕٞٝ ٌطVEGFٜٚ٘ؿجت  EDLزض ػضّٝ 

تٛا٘س  ؾبػت ثؼساظ فؼبِیت وبٞف یبفت وٝ ٔی 4زض ثلافبنّٝ ٚ 
٘بقی اظ وبٞف زضٌیطی تبضٞبی تٙسا٘مجبو زض فؼبِیت ثبقس وٝ 
قبیس قست، ٔست ٚ یب حتی قیت تطزٔیُ ثٝ حسی ٘جٛزٜ اؾت 
وٝ ٔٙدط ثٝ زضٌیطی تبضٞبی ٘ٛع زْٚ قٛز. ثٙبثطایٗ زضٌیطی 

 VEGFاَٚ ثیكتط ثٛزٜ ٚ تغییطات ٌعاضـ قسٜ اض  ٞبی ٘ٛع تبض
ٞبی ٘ٛع زْٚ وبٞف یبفتٝ  ٞب زض تبض ٚ ا٘سٚؾتبتیٗ ٚ ٘ؿجت آٖ

 اؾت.
زض  VEGFثٝ عٛض وّی ٘تبیح پػٚٞف ٔب ٘كبٖ زاز ٔیعاٖ 

ؾبظ  ا٘مجبو ثلافبنّٝ ثؼس اظ فؼبِیت ٚأب٘سٜ ثبفت وٙس ٚ تٙس
فعایف ا٘مجبو ا ؾبػت ثؼس فمظ زض ثبفت وٙس 4وبٞف ٚ زض 

ؾبػت ثؼس اظ  4یبفت. ٔیعاٖ تغییطات ا٘سٚؾتبتیٗ زض ثلافبنّٝ ٚ 
ا٘مجبو افعایف زاقت. زض پػٚٞف حبضط  فؼبِیت زض ثبفت وٙس

ثٝ  VEGF ثٝ زِیُ زضٌیطی ثیكتط تبضٞبی ٘ٛع اَٚ، ٘ؿجت
وبٞف  EDLؾبػت ثؼس اظ فؼبِیت زض ػضّٝ  4ا٘سٚؾتبتیٗ زض 

ضچیٗ ٟٔبض آ٘ػیٛغ٘ع زض اوؿیساٖ زا یبفت. ٕٞچٙیٗ ثب ٔهطف آ٘تی
ا٘مجبو زض ٌطٜٚ زاضچیٗ نٛضت ٌطفت زض حبِی وٝ  ثبفت وٙس

ؾبػت ایٗ اتفبق ضخ ٘ساز ٚحتی  4ـ ٚضظ-زض ٌطٜٚ زاضچیٗ
تٛاٖ ػٙٛاٖ وطز فؼبِیت  افعایف یبفت وٝ ٔی VEGFٔیعاٖ 

ٚضظقی ثب غّجٝ فبوتٛضٞبی آ٘ػیٛغ٘یىی ثط آ٘تی آ٘ػیٛغ٘یه ثط 
اوؿیسا٘ی زاضچیٗ غّجٝ وطزٜ اؾت  یاثطات ٟٔبضی وٛتبٜ ٔست آ٘ت

ٕٞچٙیٗ افعایف  ٚ ٔٙدط ثٝ افعایف فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع قسٜ اؾت.
ٔیعاٖ پطٚتئیٗ ا٘سٚؾتبتیٗ زض ػضّٝ ٘ؼّی زض ٌطٜٚ ٚضظـ ٚ 
زاضچیٗ ٚ ٚضظـ احتٕبلاثٝ ػٙٛاٖ یه ٘مف ثیف خجطا٘ی زض 

ثبقس.  زض ثلافبنّٝ ثؼس اظ فؼبِیت ٔی VEGFوبٞف خٌّٛیطی اظ
ٝ ٘تبیح پػٚٞف حبضط زض ٔٛضز ػسْ ٟٔبض فطآیٙس ثب تٛخٝ ث

آ٘ػیٛغ٘ع ثب یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی ػهبضٜ زاضچیٗ ٚ فؼبِیت 
تٛاٖ ٌفت ٔهطف وٛتبٜ ٔست ٔٛاز حبٚی  ٔی ٚضظقی،

اوؿیساٖ ثٝ ٕٞطاٜ فؼبِیت ٚضظقی ٕٔب٘ؼتی ثطای ؾبِٕٙساٖ  آ٘تی
ٞب  ٘ساضز ِٚی ثسٖٚ زذبِت فؼبِیت ٚضظقی ٔهطف آ٘تی اوؿیساٖ

قٛز پؽ فؼبِیت ٚضظقی ثٝ  ٝ ٟٔبض فطآیٙس آ٘ػیٛغ٘ع ٔیٔٙدط ث
 ػٙٛاٖ یه ٔساذّٝ ٔفیس ثبیس زض ؾبِٕٙساٖ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌیطز.

٘مف  VEGFR1 ٚ VEGFR2قٛز چٖٛ  پیكٟٙبز ٔی
ٌیطی ایٗ زٚ فبوتٛض ثؿیبض ٜ زاض٘س ا٘ساظ VEGFٟٕٔی زض ثیبٖ 

اوؿیسا٘ی ٔب٘ٙس  ٞبی آ٘تی ٌیطی آ٘عیٜٓ ا٘ساظ ٟٔٓ ا٘دبْ قٛز.
GPX  ٚ SODٓٞبی  ٚ وبتبلاظ نٛضت ٌیطز تب ثبضٌیطی آ٘عی

زٞی  زٚضٜ عٛلا٘ی ٔست ٔىُٕ. اوؿیسا٘ی ٔكرم قٛز آ٘تی
اوؿیسا٘ی ثٝ ٕٞطاٜ تٕطیٗ ٚضظقی ا٘دبْ ٌیطز ٚ ٔیعاٖ  آ٘تی

 ٚ ا٘سٚؾتبتیٗ تؼییٗ قٛز. VEGFتغییطات
 

 گیريوتیجٍ
 ٔهطف زاضچیٗ آ٘ػیٛغ٘ع ضا زض تبض وٙس ا٘مجبو عٛضوّی ثٝ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

pp
.p

hy
ph

a.
ir

 o
n 

20
25

-0
6-

15
 ]

 

                               7 / 9

https://ijpp.phypha.ir/article-1-267-en.html


 ٘ٛضقبٞی ٚ ٕٞىبضاٖ ػهبضٜ زاضچیٗتبثیط یه زٚضٜ ٔىُٕ زٞی 

 

 183 (1396پبییع  3قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

اثط ٔكبٞسٜ زضحبِی وٝ زض ٌطٜٚ زاضچیٗ + ٚضظـ ایٗ  وطزٟٔبض 
یؼٙی فؼبِیت ٚضظقی ثط اثطات ٟٔبضی زاضچیٗ ثط  ٕ٘ی قٛز

 آ٘ػیٛغ٘ع غّجٝ وطزٜ اؾت.
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پػٚٞكىسٜ ٌیبٞبٖ  ؽٚ خٙبة آلبی زوتط نبِحی ضئی ،ٔیلا٘ی
ٚ ٘یع ٞبیكبٖ ٞب ٚ ضإٞٙبیی زاضٚیی ٚ زوتط ؾٙجّی ثٝ زِیُ یبضی

اظ وّیٝ وبضوٙبٖ ٔطوع تحمیمبت ػّْٛ اػهبة زا٘كٍبٜ قٟیس 
 .ٌطزز زضیغكبٖ تكىط ٚ لسضزا٘ی ٔی ثٟكتی خٟت ٕٞىبضی ثی
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Abstract 

 
Introduction: The purpose of this study was to assess effect of cinnamon extract supplementation on VEGF and 

Endostatin protein level in hind leg muscle of aged rats after one session of exhaustive exercise. 

Methods: Thirty two aged male Wistar rats were subdivided into four groups randomly: exhaustive exercise (EX, n 

= 8), cinnamon extract (CE, n = 8), cinnamon extract and exhaustive exercise (CE-Ex, n = 8) and control without 

exhaustive exercise (n = 8). CE and CE-EX groups received (200 mg/kg) cinnamon extract by intra-gastric intubation 

for 14 days. CE-EX groups and EX performed an exhaustive running test on a treadmill. In the first 10 min, the animals 

walked on the treadmill at a speed of 10 m/min to warm up. The speed was then increased by 2 m/min every 2 min, till 

reaching the maximum speed of 28 m/min. The rats were then anesthetized immediately and 4h after trial, and SOL and 

EDL muscles were removed. VEGF and Endostatin protein level were measured in the muscles by western blot method. 

Data were analyzed by independent t-test and one-way analysis of variance (ANOVA). 

Results: VEGF decreased immediately (p ≤ 0.05) and increased 4 h after exercise in SOL muscle (p ≤ 0.05) of EX 

group. Endostatin increased immediately and 4 h after exercise in SOL muscle of EX group (p ≤ 0.05). VEGF 

decreased and Endostatin increased in SOL muscle of CE group. VEGF/Endostatin decreased in EDL muscle of all 

groups. 

Conclusion: Cinnamon extract supplementation inhibited angiogenesis in CE group in SOL muscle but was not 

inhibited 4 h after exercise in CE-EX group. The raise in VEGF level 4 h after exercise indicates that exercise can 

overcome the inhibitory effects of cinnamon on angiogenesis. 
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