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 1347تأسیس  

 

 نر متعاقب اختلال بعد از تروما  صحرایی های موش درد حاد و آلودینیای ناحیه صورت در
 

 2هحوس ضضب آفطیٌف ،2ذسیجِ اؾوبػیل پَض ،2هؿؼَز ًبظطی ،2ٍ1غلاهطضب ؾپْطی ،2ٍ1*ٍحیس قیجبًی ،1ظازُثرتهطجبى ًیک

 

 کطهبى، کطهبى پعقکی ػلَم فبضهبکَلَغی، زاًكگبُ ٍ فیعیَلَغی گطٍُ .1

 فیعیَلَغی، کطهبى فبضهبکَلَغی، گطٍُ ًَضٍ ٍ اػهبة ػلَم تحقیقبت هطکع .2
 

 94آشض  23پصیطـ:                                                                          94ذطزاز  3زضیبفت: 

 

 چكیدٌ
ٍ زضز هی تَاًس ثِ عَض هکطض ثِ زًجبل یک حبزثِ تطٍهبتیکی زض فطز ثطٍظ ًوبیس. اگط چِ  (Posttraumatic stress disorder = PTSD)ػلائن اذتلال ثؼس اظ تطٍهب مقدمٍ: 

زض  PTSDظ اؾرتطؼ ًبقری اظ   زض قطایظ اؾتطؼ حبز، ازضاک زضز ثِ عَض قبثل تَجْی زض اثط اؾتطؼ پَقیسُ هی قَز، هغبلؼبت کوی زض ضاثغِ ثب تغییرطات ازضاک زضز زض قرطای  
 هَضز ثطضؾی قطاض هی گیطز.PTSD ؼِ حبضط، تغییطات زضز حبز ٍ آلَزیٌیب ی ًبحیِ نَضت هَـ نحطایی زض هسل حیَاًی نَضت ٍجَز زاضز. زض هغبل

 اظ ثؼرس  هَـ ّبی نحطایی ثِ زٍ زؾرتِ کٌترطل ٍ اؾرتطؼ تقؿرین ثٌرسی قرسًس.       .قس اؾتفبزُ ًط ًػاز ٍیؿتبض نحطایی ؾط هَـ 95 اظ تجطثی ایي هغبلؼِ زض :َا ريش

پلاؾروب، زضز   کَضتیکَؾرتطٍى  ؾرٌجف  ٍ ثؼلاٍُ هبظ ضفتبضی اضظیبثی ضٍـ ثِ SPS ایجبز تبییس ٍ زض گطٍُ اؾتطؼ، SPS  (Single Prolonged Stress)ضٍـ ِثPTSD   ایجبز
 هَضز اضظیبثی قطاض گطفت. ( ٍ ٍٍى فطیEye wipingچكن ) حبز ٍ آلَزیٌیب زض ًبحیِ نَضت تَؾظ آظهَى هبلف

کَضتیکَؾرتطٍى   (. هیرعاى  > 05/0p) زاضی ًكبى زازهؼٌی کٌتطل کبّف گطٍُ ثِ اؾتطؼ ًؿجت گطٍُ زض ثؼلاٍُ ثبظ هبظ ثبظٍی زض قسُ ؾپطی ىظهب ٍ ٍضٍز تؼسازَا: یافتٍ

هربلف چكرن زض گرطٍُ     (. تؼرساز  > p 05/0زاضی کربّف یبفرت )  کٌتطل + زگعاهتبظٍى ثِ عَض هؼٌی گطٍُ ثب زگعاهتبظٍى زضهقبیؿِ + اؾتطؼ گطٍُ زض ثؼس اظ تعضیق زگعاهتبظٍى،
آؾتبًِ پبؾد زض اثط اػوبل فیلاهبى ّبی ٍٍى فطی، زض نَضت هَـ نحطایی گطٍُ اؾرتطؼ، زض   (. > 001/0pزاضی ًكبى زاز )اؾتطؼ، زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌتطل کبّف  هؼٌی

 (. > 001/0pزاض ًكبى زاز )هقبیؿِ ثب گطٍُ  کٌتطل افعایف هؼٌی

 اًرسٍغى  افرعایف اپیَئیرسّبی   احتوبلا، .یبثس هی کبّف آلَزیٌیبی ًبحیِ نَضت ٍ حبز زضز ازضاک ،SPS اظ ًبقی اؾتطؼ قطایظ زض کِ ازز ًكبى هغبلؼِ ایيگیری: وتیجٍ

 .  قَز، ؾجت کبّف ازضاک زضز  ًبحیِ نَضت هَـ ّبی نحطایی هیPTSD زضقطایظ

 

  هبظ ثؼلاٍُ َضتیکَؾتطٍى،ک، نحطایی هَـ نَضت، آلَزیٌیب ٍ حبز زضز، PTSD کلیدی : َای ياشٌ     
 

 *مقدمٍ
 

 diagnostic statistical manual of) هؼیبض ط اؾبؼث

mental disorder 4th–edition) DSM-IV ، PTSD 

(post traumatic stress disorder) اذتلال اضغطاثی  یک
کٌٌسُ زض ثطاثط ػَاهل تْسیس ٍ ظهبًی کِ فطز قَزهحؿَة هی

ئن آى زض فطز ظبّط هی قَز کِ قبهل: گیطز، ػلاظًسگی قطاض هی

                                                           
 vsheibani2@yahoo.com                 ًَیؿٌسٓ هؿئَل هکبتجبت: *

 http://ijpp.phypha.ir                                      ٍثگبُ هجلِ:

 ijpp@phypha.ir  ت الکتطًٍیکی:                                         پؿ

، (avoidance) ، پطّیع(re–experiencing) تجطثِ هجسز
 ٍ ثیف اًگیرتگی ((emotional numbing ػبعفی کطذتی

(hyperarousal) .اگط ایي ػلائن ثیي یک تب ؾِ هبُ  هی ثبقس
حبز ٍ اگط ثیف اظ ؾِ هبُ عَل ثکكس،  PTSDعَل ثکكس، 

PTSD قیَع هبزام الؼوط  .>1=قَز یهعهي زؾتِ ثٌسی ه
PTSD  ِترویي ظزُ قسُ اؾت کِ ایي هقساض زض 8زض جبهؼ %

 ّبی حیَاًی. هسل>2=% اؾت 5% ٍ زض هطزاى 10ظًبى
 SPSاظ جولِ: زاضز   ٍجَز  PTSD اػوبل هرتلفی ثطای

(Single prolonged stress)  ؾبػت  2قبهلRestrainer، 
 َّقی ثب زقیقِ اؾتطاحت ٍ ؾپؽ ثی 15زقیقِ قٌب،  20

 مقاله پژوهشی
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 chronic acute prolonged stress)زی اتیل اتط(، 

[CAPS]) 20  ًَعزقیقِ زٍضی اظ هَاجِْ ثب حیَاًبت ّن 
 (social defeated stress) ،30 حطکتی ٍزقیقِ ثی 

قٌبی  زقیقِ قٌب، ٍ اًَاع زیگطآى قبهل: قَک الکتطیکی، 10
اججبضی زض ظیط آة ٍ قطاض زازى حیَاى زض هَاجِْ ثب قکبضچی ٍ 

ثِ ضفتبض اؾتطؾی ٍ اضغطاثی    PTSD .>3=یب ثَی آى اؾت 
ایجبز کٌس  HPAکِ هی تَاًس تغییطاتی زض هحَض قَزهٌجط هی

=3<. 

 (post traumatic stress)  هكرم قسُ اؾت کِ هتؼبقت    

PTS آیس کِ هی تَاًس هیعاى افؿطزگی ٍ ًبتَاًی ثَجَز هی

. زضز ثِ ػٌَاى یک >1=ازضاک زضز ضا تحت تبثیط قطاض زّس 

تجطثِ ًبذَقبیٌسی اؾت کِ ثب یک آؾیت ثبفتی ّوطاُ اؾت 

. زضز حبز ٍ آلَزیٌیب زٍ زؾتِ زضز ثب هٌكب هتفبٍت ّؿتٌس. زضز >4=

اؾت کِ ثَؾیلِ یک ثیوبضی یب آؾیت ذبل ثَجَز  حبز زضزی

ؾت کِ زض پبؾد ثِ یک هحطک غیط هی آیس ٍ آلَزیٌییب زضزی ا

 .>4=زضز ظا ّوچَى آفتبة ؾَذتگی ایجبز هی قَز 

Zhang ٍ اثط زض کِ زازًس ًكبى( 2012) ّوکبضاًف 
 اًسام کكیسى ػقت زض تبذیط ثط ػلاٍُ ،SPS ضٍظُ 28 اؾتطؼ

قطهع، آؾتبًِ پبؾد هَـ نحطایی زض آظهَى اقؼِ هبزٍى  ػقجی
ّبی الکتطیکی ٍٍى فطی ًیع کبّف گَیی ًؿجت ثِ هٌَفیلاهبى

ًكبى زازًس کِ  ( ًیع2014ف )ٍ ّوکبضاً  Roca. >5=هی یبثس 
، ّیپط  Hot plateثؼس اظ اؾتطؼ قٌبی اججبضی، زض آظهَى 

ٍ ّوکبضاًف Berry ؽ، ثطػک .>6=آلػظیب ایجبز هی قَز 
( ًكبى زازًس کِ زض اؾتطؼ زٍضی اظ هَاجِْ ثب حیَاًبت 2014)

 زض  hot plateآؾتبًِ زضز زض آظهَى  ّن ًَع،
 اًسام ػقجی ٍ جلَیی هَـ نحطایی افعایف یبفتِ ٍ

  .>7=یبثس زضز کبّف هی 
 اذتلال ٍ اؾت نَضت ًبحیِ زض زضز زضزّب، اًَاع اظ یکی

 ّبآؾیت هْوتطیي اظ یکی ػٌَاى ثِ  (TMD) هبًسیجَلاض توپَضٍ
کِ ثِ زٍ زؾتِ هفهلی ٍ ػضلاًی  ثبقسنَضت هی ٍ اذتلالات
 هفبنلتَاى ثِ زضز زض ّبی آى هیًوًَِ قَز ٍ اظ تقؿین هی

TMJ [Temporomandibular joint disorder]))  یب ٍ
 ٍ ّوکبضاًفDe leeuw . >8=ػضلات جَیسى اقبضُ کطز 

 TMDثب اذتلال ثیوبضاى اظ% 50 گعاضـ زازًس کِ (2005)

 تجطثِ ضا تطٍهب اظ ًبقی اؾتطؼ ئنػلا حساقل یکی اظ هعهي،
  .>9=اًس کطزُ

  SPSاگطچِ زض هغبلؼبت قجلی ًكبى زازُ قسُ  کِ اؾتطؼ 
تَاًس آؾتبًِ زضز حطاضتی ٍ زضز هکبًیکی ضا زض اًسام ػقجی یه

 تبکٌَى هب زاًف اؾبؼ ، ثط>5=هَـ ّبی نحطایی تغییط زّس 
 زضز آؾتبًِ ثط SPS ًَع اظ PTSD اؾتطؼ ظهیٌِ زض ای هغبلؼِ

چكن ٍ آظهَى  آظهَى هبلف ثب آلَزیٌیبی ًبحیِ نَضت ٍ حبز
ّبی آًبتَهیک ٍ اؾت. ثب تَجِ ثِ تفبٍت ًكسُ ٍٍى فطی اًجبم

، >10=فیعیَلَغیک زض ازضاک زضز اًسام ّب  ثب ًَاحی ؾط ٍ گطزى 
 ٍ آلَزیٌیب زض نَضت  حبز زضز آؾتبًِ حبضط، تغییطات زض هغبلؼِ

هَضز هغبلؼِ ٍ ثطضؾی قطاض  SPS اؾتطؼ تحت نحطایی هَـ
 هی گیطز.

 

 َا مًاد ي ريش
ًػاز  ًط نحطایی ّبیػسز هَـ 95 اظ حبضط، هغبلؼِ زض

 ّبیهَـ. قس اؾتفبزُ گطم 200-250 حسٍز ٍظى ٍیؿتبض ثب
 کطهبى اػهبة ػلَم قبتتحقی هطکع حیَاًبت ذبًِ زض نحطایی

 ثب تبضیکی ؾبػت 12 ٍ ًَض ؾبػت 12 ؾیکل ّبی هتَالی ثب
 توبم. قسًس هی زاضی ًگِ غصایی هَاز ٍ آة ثِ آظازاًِ زؾتطؾی
 زضز یهغبلؼِ ثب هطتجظ الوللی ثیي قَاػس اؾبؼ ثط آظهبیكبت

 حیَاى ثِ آؾیت کوتطیي هرتلف آظهبیكبت عی زض ٍ قس اًجبم
َل اذلاقی هغبثق ثب انَل کبض ثب حیَاًبت کلیِ ان .قس ظزُ هی

 اًجبم قس.ػلَم پعقکی کطهبى  آظهبیكگبّی ههَة زاًكگبُ
 

  PTSDایجاد
 ٍ کٌتطل گطٍُ زٍ ثِ عَض تهبزفی ثِ نحطایی ّبی هَـ

 اؾتطؼ، گطٍُ زض قسًس. تقؿین SPSاؾتطؼ ًبقی اظ  گطٍُ
 2 هست ثِ قفبف پلاؾتیکی کٌٌسُ هقیس یک زض اثتسا حیَاًبت

 زقیقِ 20 هست ثِ ّب آى ؾپؽ ٍ قسًس هی زازُ قطاض ػتؾب
 قکل ؾیلٌسضی پلاؾتیکی آثی اؾترط یک زض قٌب ثِ هججَض
 ٍ هتط ؾبًتی 50 اضتفبع ثب( گطاز ؾبًتی 24 زهبی ثب) قفبف

 ثَؾیلِ حیَاًبت قٌب، اظ پؽ زقیق15ِ. قسًس هتط ؾبًتی 24قغط
 قفؽ ثِ زٍثبضُ ٍ قسًس َّـ ثی( آلوبى Merck)اتط  اتیل زی
 ضٍظ 7 هست ثِ ؾپؽ حیَاًبت آیٌس. َّـ قسًس تب ثِ گطزاًسُ ثط
 >3=قسًس  ایعٍلِ جساگبًِ ّبی قفؽ زض اًفطازی نَضت ثِ

 ثیي PTSD هسل ایجبز ثِ هطثَط توبهی آظهبیكبت. (1)قکل 
 .قس اًجبم ظْط اظ ثؼس 3 تب نجح 10 ؾبػت
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 زض ایي گطٍُ. SPSٍ ًحَُ ایجبز ٍ القبی اؾتطؼ  SPS (B)ٍ اؾتطؼ ًبقی اظ  (A)پطٍتکل آظهبیف هطثَط ثِ آظهَى ٍٍى فطی زض گطٍُ ّبی کٌتطل  -1ضكل

 

 مرتفع بعلايٌ ماز آزمًن
اؾتطؼ،  گطٍُ  ّبی هَـ زض  PTSD  ایجبز  ت تبییسجْ

زگعاهتبظٍى اًجبم  ؾطکَة آظهبیف آظهَى هبظ ثؼلاٍُ هطتفغ ٍ
 تكکیل ثبظ ثبظٍی زٍ ٍثؿتِ  ثبظٍی  زٍ اظ ثؼلاٍُ . هبظ گطزیس

ِ ثؿت ٍ ؾبًتی هتط( 50 × 10ثبظ آى ) ثبظٍی اثؼبز کِ اؾت قسُ
 ؾبًتی 40هبظ  ّبی پبیِ ٍ اؾت ؾبًتی هتط( 40 × 10 × 50) آى
 لَکؽ 40-55 زؾتگبُ ضٍی ًَض هیعاى. زاضز فبنلِ ظهیي اظ هتط
 قطاضزازُ ثبظ ثبظٍی ثِ ضٍ هبظ زاذل زض اثتسا حیَاًبت ثبقس. هی
 کِ زٍضثیي یک ثَؾیلِ ّب ثبظٍ زض حیَاى ّط حطکبت ٍ قسًس هی
  زقیقِ 5هست  ثِ اؾت، قسُ ًهت هبظ هطکع ضٍی هبظ ثبلای زض

 :گطزیس هی ثجت شیل ٍاثؿتِ ّبی هتغیط ٍ قسهی ثطزاضی فیلن
 زض قسُ ؾپطی ظهبى( 2 ثؿتِ ٍ ثبظ ثبظٍی ثِ ٍضٍز فطکبًؽ( 1

 زض. ثؿتِ ثبظٍ ثبظٍی زض قسُ عی هؿبفت( 3ثؿتِ  ٍ ثبظ ثبظٍی
 حیَاى قسکِ هی گطفتِ ًظط زض ظهبًی ثبظٍ یک ثِ ٍضٍز ضوي

 حیَاى ّط ٍضٍز اظ پؽ. >5=گطفت  هی قطاض آى زض ذَز اًسام 4 ثب
 آظهبیف توبهی. قسهی ػفًَی ضس الکل ثب هبظ ثؼسی تکطاض ثطای

  اظ ػسز 8 تؼساز. قس اًجبم نجح 10: 30 تب 09:  00ؾبػت  زض
 هَضز آظهَى ایي اؾتطؼ زض گطٍُ کٌتطل ٍ گطٍُ ّبیهَـ

 هبظ پطٍتکل آظهبیف هطثَط ثِ آظهَى .گطفتٌس قطاض آظهبیف
ض گطٍُ ّبی کٌتطل ٍ گطٍُ ًبقی اظ ( زEPM) هطتفغ ثؼلاٍُ
SPS  ًكبى زازُ قسُ اؾت. 2زض قکل 

 

 پلاسما کًرتیكًسترين غلظت گیری اودازٌ

 دگسامتازين( سرکًب )آزمایص
عَض تهبزفی  زٍ ثِ نحطایی ّبی زض ایي قؿوت ًیع هَـ

 زض قسًس. تقؿین SPSاؾتطؼ ًبقی اظ  گطٍُ کٌتطل ٍ ثِ گطٍُ
 + ( ٍ اؾتطؼ = 6nزگعاهتبظٍى ) + کٌتطل جساگبًِ ظیط گطٍُ زٍ

 زٍظ ثب( ایطاى، رفپ زاضٍ) زگعاهتبظٍى (، n; 8زگعاهتبظٍى )

mg/kg  05/0 تعضیق جلسی ظیط نَضت ثِ  نجح 8 ؾبػت زض 
ظْط ًوًَِ ذَى جوغ آٍضی  اظ ثؼس 2 زض ؾبػت ٍ هی قس

 ّبی ظیط گطٍُ ّبی جساگبًِ زیگط ًیع ذَى هَـ زض. گطزیس
 (n = 7)( ٍ اؾتطؼ+ؾبلیي  = 8nلیي )ؾب گطٍُ ّبی کٌتطل +

زضجِ  -80زض زهبی آهسُ ثسؾت جوغ آٍضی قسُ ٍ پلاؾوبی
لاظم ثِ شکط اؾت کِ زض گطٍُ . قس هی ًگْساضی گطاز ؾبًتی
 نجح  8ؾبلیي زض ؾبػت  + ؾبلیي ٍ گطٍُ اؾتطؼ + کٌتطل

 ًطهبل ؾبلیي )ّن حجن ثب زگعاهتبظٍى( ثِ نَضت ظیط 
 جسا حیَاى ؾط ظْط اظ ثؼس 2 ؾبػت قس. ضآؼ جلسی تعضیق هی

  حبٍی آظهبیف لَلِ یک زض حیَاى ذَى ٍ قسُ
 EDTA (Ethylenediaminetetraacetic acid) یهبزُ

(Merck آلوبى )ِترطیت ضس ٍ اًؼقبز ضس هبزُ ػٌَاى ث 
زقیقِ ثب  15 هست ذَى ثِ قس.هی آٍضیجوغ کَضتیکَؾتطٍى

. قس پلاؾوب جسا ٍ قسُ زٍض زض زقیقِ ؾبًتطیفیَغ 3000 ؾطػت
 اظ اؾتفبزُ ثب حیَاى پلاؾوب ّط کَضتیکَؾتطٍى غلظت هیعاى
  ًبًَگطم  ثطحؿت ( اؾتطالیبBendermed ) کَضتیکَؾتطٍى کیت
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 (، EPM) هطتفغ ثؼلاٍُ هبظ ّبی هطثَط ثِ آظهَىپطٍتکل آظهبیف -2ضكل 

 ( ٍ آظهَىDSTزگعاهتبظٍى ) ؾطکَة آظهبیف ٍ ذَى کَضتیکَؾتطٍى غلظت گیطیاًساظُ
 .SPS (B)ٍ اؾتطؼ ًبقی اظ  (A)ّبی کٌتطل ( زض زض گطEye wipingٍُچكن ) هبلف

 
 

. >5=قس  ؾٌجیسُ ضازیَایوًََاؾی ضٍـ ثب لیتط هیلی ّط زض
 غلظت گیطی ثِ اًساظُ هطثَط  ّبی آظهبیف پطٍتکل ضٍـ کبض 

( DSTزگعاهتبظٍى ) ؾطکَة آظهبیف پلاؾوب ٍ َضتیکَؾتطٍىک
ًكبى  2زض قکل  SPSزض گطٍُ ّبی کٌتطل ٍ اؾتطؼ ًبقی اظ 

 .زازُ قسُ اؾت
 

  (Eye wiping test)چطم مالص آزمًن

 اىاؾتطؼ هیع گطٍُ کٌتطل ٍ گطٍُ ّبیهَـ اظ تؼسازی زض
گطفت  قطاض هغبلؼِ هَضز چكن هبلف آظهَى ضٍـ ثِ چكن ضزز
(8n = ) .چكن زض گطٍُ  هبلف پطٍتکل آظهبیف هطثَط ثِ آظهَى

ًكبى زازُ  2زض قکل  SPSّبی کٌتطل ٍ اؾتطؼ ًبقی اظ 
 حیَاى ّط هحیغی، قطایظ ثب حیَاى تغبثق ثطای قسُ اؾت.

 هست ثِؾبًتی هتط(  50 × 50اثؼبز ) ثب هیع یک ضٍی اثتسا
 40 حسٍز  زض) قغطُ یک ؾپؽ. قس هی زازُ قطاض زقیق10ِ

 عَض ثِ هَلاض 5 غلظت ثب( ایطاى ؾبذت) کلطیس ؾسین( هبکطٍلیتط
 هبلف تؼساز ٍ قس هی ضیرتِ ٍ یب ضاؾت چپ چكن زض تهبزفی

  .>11=قس   قوطزُ ثبًیِ 30 هست ثِ چكن
 

 يين آزمًن ريش بٍ مكاویكی آلًدیىیای آزمًن

 فری
 ی آلَزیٌیبی هکبًیکی )پبؾد زضزًبک ثِ یک اضظیبث ثطای

  فطی ٍٍى ًبیلًَی ّبیفیلاهبى هحطک غیط زضزًبک( اظ
( Stoelting ,Wood Dale, ILاهطیکب کكَض )هكرم ٍظى ثب 

ًبحیِ  ثِ ٍقتی ّب فیلاهبى قس. ایي اؾتفبزُ( گطم 60 تب 008/0) 
 هكرهی ٍ ًیطٍی قسُ ذن قَز، ٍاضز ٍیؿکط زض نَضت حیَاى

 ّب آظهبیف قطٍع زض حبضط، هغبلؼِ زض. کٌس هی ٍاضز  ضتنَ ثِ
 زض ٍ قس اؾتفبزُ گطهی 2/0 هتَؾظ اًساظُ ثب فیلاهبى هٌَ اظ

 اؾتفبزُ ٍظى کوتط ثب فیلاهبى هٌَ اظ حیَاى، زازى پبؾد نَضت
  اؾتفبزُ ٍظى ثبلاتط ثب هٌَفیلاهبى اظ نَضت ایي غیط زض  قس.
 یًبحیِ ثِ ثبًیِ 10ظهبًی فبنلِ ثب ٍ ثبض 3 فیلاهبى قس. ّط هی

 هحطک ّط ثِ حیَاى ّط پبؾد. قس هی ٍاضز حیَاى ٍیؿکط
 ًبحیِ زازى ذطاـ ٍ کطزى لوؽ ؾط، کكیسى ػقت قبهل

  قسُ اؾتفبزُ فیلاهبى قست هبکعیون. قس هی تؼطیف نَضت
ضًٍس اجطای  ثبقس. هی گطهی 60 فیلاهبى آظهبیكبت ایي زض

 1فطی زض قکل  ٍىٍ آظهَى ضٍـ ثِ هکبًیکی زضز آظهَى
 کٌتطل گطٍُ ّبی هَـ زض آظهَى ًكبى زازُ قسُ اؾت. ایي

(8n = زض ) قس هی اًجبم 21ٍ 18، 14، 12، 9، 7، 1ّبی ضٍظ .
 ضٍظ زض فطی ٍٍى آظهَى اًجبم اظ ( پؽ = 8nاؾتطؼ ) گطٍُ زض
 قفؽ زض ّفتِ یک هست ثِ ، حیَاًبت اؾتطؼ زازُ قسًس 1ٍ

، 12، 9 ،7 ضٍظّبی زض سزاهج ٍ قسًس هی حجؽ اًفطازی ّبی
 .>12=قس  هی تکطاض فطی ٍٍى آظهَى 21ٍ 18، 14

 unpaired) آهبضی ّبیآظهَى اظ اؾتفبزُ ثب ّبزازُ 

student’s t-test، two way ANOVA ٍ repeated) 
measurement ANOVA) ٍ افعاضآهبضی  ًطم اظ اؾتفبزُ ثب

(version, 19.0) SPSS جبیگبُ یبفتي ثطای. قسًس آًبلیع 
 کطاهط-تَکی آظهَى پؽ اظ ّب گطٍُ ثیي زاضی هؼٌی اذتلاف
هؼیبض  اًحطاف ± هیبًگیي نَضت ثِ ّب زازُ توبهی .قس اؾتفبزُ

 زض 05/0 اظ کوتط ّب گطٍُ ثیي زاض هؼٌی اذتلاف. اًس قسُ ثیبى
 .قس گطفتِ ًظط

 

 وتایج
ی اضطراب ضبٍ رفتار بر SPSاسترس واضی از اثر

 مرتفع بعلايٌ ماز  آزمًن در
ًتبیج هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز کِ هَـ ّبی ّط زٍ گطٍُ 

 هؿبفت ٍ ٍضٍز تؼساز قسُ، ؾپطی ؼ، ظهبىاؾتط ٍ کٌتطل
 ثبظ ثؼلاٍُ زض هقبیؿِ ثب ثبظٍی هبظ ثؿتِ ثبظٍی ثیكتطی زض

 هؼٌی افعایف ؾجت SPSًبقی اظ  اؾتطؼ(. 1 جسٍل)زاقتٌس 
 ثبظٍی زض نحطایی ّبی هَـ ٍضٍز تؼساز( p < 01/0) زاض

 ثط اهب ( > 01/0pکٌتطل هؼٌی زاض قس ) گطٍُ ثب هقبیؿِ زض ثؿتِ
 گطٍُ ثِ ًؿجت ثبظٍ ایي زض گطٍُ ایي حیَاًبت قسُ ؾپطی ظهبى

 ؾپطی ظهبى ثؼلاٍُ، هبظ ثبظ ثبظٍی ًساقت. زض کٌتطل تبثیطی
  گطٍُ ثب هقبیؿِ زض اؾتطؼ   گطٍُ حیَاًبت   ٍضٍز  تؼساز ٍ  قسُ
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 هطتفغ ثؼلاٍُ هبظ آظهَى زض نحطایی ّبیهَـ اضغطاثی قجِ ضفتبض ثط SPS اؾتطؼ اثط -1 جديل
 

 معیار (n ; 8گريٌ ) اوحراف معیار  ± میاوگیه معىی داری

**007/0 
5/9  ± 5/0  کٌتطل 

 ثؿتِ ثبظٍی ثِ ٍضٍز تؼساز
4/27  ± 6/5  اؾتطؼ 

    

*017/0 
5/5  ± 2/0  کٌتطل 

 ثبظ ثبظٍی ثِ ٍضٍز تؼساز
6/4  ± 2/0  اؾتطؼ 

    

433/0 
183 ± 6/9  کٌتطل 

 ثؿتِ )ثبًیِ( ثبظٍی زض هبًسى ظهبى
195 ± 7/11  اؾتطؼ 

    

*015/0 
9/50  ± 7/5  کٌتطل 

 )ثبًیِ( ثبظ ثبظٍی زض هبًسى ظهبى
6/30  ± 4/4  اؾتطؼ 

    

15/0 
 کٌتطل 113 ± 2188

 هؿبفت عی قسُ زض ثبظٍی ثؿتِ )ؾبًتی هتط(
 اؾتطؼ 114 ± 2431

    

881/0 
 کٌتطل 5/454 ± 68

 ثبظ )ؾبًتی هتط( ثبظٍی زض قسُ عی هؿبفت
 اؾتطؼ 432 ± 127

              

 زّس. هی ًكبى ضا کٌتطل گطٍُ ثب اؾتطؼ گطٍُ ثیي  زاض هؼٌی اذتلاف( *) ثبقٌس. ػلاهت هی هؼیبض اًحطاف ±  هیبًگیي نَضت ثِ ّب زازُ
(01/0  **p < ، 05/0 *p < ( ٍ )8n = .) 

 
 گطٍُ حیَاًبت(. p < 05/0) زاز ًكبى زاضی هؼٌی کبّف کٌتطل

کٌتطل اظ ًظط هؿبفت عی قسُ زض  ثب گطٍُ هقبیؿِ زض ؼاؾتط
 .(1ًساًس )جسٍل  هبظ تفبٍتی ثب یکسیگط ًكبى

 

 غلظت میسان برSPS استرس واضی از  اثر

 کًرتیكًسترين
 غلظت تجعیِ ٍ تحلیل زازُ ّبی آهبضی هیعاى

زض گطٍُ ّبی آظهبیكی ًكبى زاز کِ غلظت  َضتیکَؾتطٍىک
 نحطایی هی تَاًس تحت تبثیط  کَضتیکَؾتطٍى هَـ ّبی ذًَی

 ; SPS=01/0p <  ،9/4  القب   ّط زٍ فبکتَض اؾتطؼ ًبقی اظ

(34 ،2)F= 01/0> ٍ تعضیق زگعاهتبظٍىp < ، 2/23 ; (1،34)F<  زض
زگعاهتبظٍى قطاض گیطز. تساذل اثط ایي زٍ  ؾطکَة آظهبیف

تعضیق زگعاهتبظٍى ًیع اظ ًظط آهبضی ×  فبکتَض یؼٌی اؾتطؼ
 . p ،8/91 ; (2،34) [F < 001/0ثَز = زاضهؼٌی

 گطٍُ ًتبیج ًكبى زاز کِ اؾتطؼ ًبقی اظ تعضیق ؾبلیي زض
زاض غلظت ذَز هی تَاًس ؾجت افعایف هؼٌی ؾبلیي، + کٌتطل

(. ثب p < 05/0کَضتیکَؾتطٍى زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌتطل گطزز )
زض گطٍُ اؾتطؼ ًبقی اظ  کَضتیکَؾتطٍى ایي ٍجَز غلظت

SPS ؾبلیي کبّف  + گطٍُ کٌتطل ثب زض هقبیؿِ یي+ ؾبل 
   زاضیهؼٌی  کبّف اظ ًظط آهبضی اذتلاف ایي   اگطچِ هی یبثس، 

 
 ّبی نحطاییزض هَـ ذًَی کَضتیکَؾتطٍى غلظت ثط SPSاؾتطؼ  اثط -2جديل

 

 (nتعداد مًش ) گريٌ َا
 اوحراف معیار غلظت ± میاوگیه

 (ng/ml) کًرتیكًسترين

A- 2/148 ± 7                     6 کٌتطل 

B- 5/231 ± 9/4* 8 ؾبلیي  + کٌتطل 

C- 1/202 ± 6                      7 ؾبلیي + اؾتطؼ 

D-2/180 ± 9/5*** 6 زگعاهتبظٍى  + کٌتطل 

E- 8/134 ± 9/8*** 8 زگعاهتبظٍى + اؾتطؼ 
 

  B.زض هقبثل گطٍُ  D(، گطٍُ  > 05/0*p) Aل گطٍُ زض هقبث Bثبقٌس. گطٍُ هی هؼیبض اًحطاف ± هیبًگیي نَضت ثِ ّبزازُ
(001/0 > ***p ٍُگط  ٍ )E  ٍُزض هقبثل گطD  (001/0 > ***p.) 
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کٌتطل ٍ  گطٍُ زٍ زض چكن هبلف زفؼبت تؼساز ثطSPS  اؾتطؼ ًبقی اظ اثط -1ومًدار 

  ًكبى ضا کٌتطل گطٍُ ثب اؾتطؼ گطٍُ ثیي  زاضهؼٌی اذتلاف( *) ػلاهت. گطٍُ اؾتطؼ
 (. = p <   ٍ8n***001/0ثبقٌس )هی هؼیبض اًحطاف ± هیبًگیي نَضت ثِ ّبزازُ .زّسهی

 

 
. ّوچٌیي تعضیق زگعاهتبظٍى زض گطٍُ ( = 08/0p)ًكبى ًساز 

زاض غلظت زگعاهتبظٍى هٌجط ثِ کبّف هؼٌی + کٌتطل
 ؾبلیي گطزیس + کَتیکَؾتطٍى زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌتطل

(001/0 > p .)ٍُثط ایي، ایجبز اؾتطؼ   ػلاSPS گطٍُ زض 
 ثب هقبیؿِ ضا زض کَضتیکَؾتطٍى زگعاهتبظٍى، غلظت+  اؾتطؼ

+ زگعاهتبظٍى کبّف زاز کِ ایي کبّف اظ ًظط  گطٍُ کٌتطل
 .(2 ( ثَز )جسٍل> p 001/0آهبضی هؼٌی زاض )

 
 چطم مالص آزمًن  در  SPSاسترس واضی از  اثر

گطٍُ  چكن لفهب زفؼبت چكن تؼساز هبلف آظهَى زض
 ± 7/1) کٌتطل  گطٍُ ثب هقبیؿِ زض،  (2/10 ± 7/1)اؾتطؼ 

ًوَزاض یبفت ) کبّف (p  < 001/0) زاضی هؼٌی عَض ثِ  (19
1). 

 

 فری يين آزمًن در SPSاسترس واضی از  اثر
 ضٍـ حبضط ثِ هغبلؼِ ّبی زازُ تحلیل ٍ تجعیِ

Repeated measurement ANOVA آؾتبًِ کِ زاز ًكبى 
عَض هؼٌی  ثِ فطی ٍٍى ّبی هٌَفیلاهبى ثِ ًؿجت َییگ پبؾد
 001/0p <  ،044/5 ; (4/55 ،6[فبکتَض ظهبى  تبثیط تحت زاضی

[F(گطٍُ × ظهبى ٍ تساذل ثیي]001/0 p <  ،621/4 ; )617/4 ،6 

 [F (هٌجط اؾتطؼ اؾتطؼ، گطٍُ ّبی هَـ زض .گیطزهی قطاض 
 لاػوب ثِ ًؿجت  ؾط کكیسى ػقت آؾتبًِ افعایف ثِ

 زض SPS ایجبز اظ ثؼس ًْویي ضٍظ زض فطی ٍٍى ّبی هٌَفیلاهبى
قس کِ ایي افعایف آؾتبًِ تب ضٍظ ثیؿت ٍ  اٍل ضٍظ ثب هقبیؿِ

 زض(. p < 05/0) ٍ هؼٌی زاض ثَز  (2ًوَزاض ) یکن ازاهِ یبفت
 ٍ قسُ ؾط حفظ کكیسى ػقت پبییي آؾتبًِ ی کٌتطل، گطٍُ

 هكبّسُ آظهَى تلفهر ّبی ضٍظ هیبى زاضیهؼٌی تفبٍت ّیچ
 آؾتبًِ ًكبى زازُ قسُ اؾت، 2ًوَزاض زض کِ عَض ّوبى. ًكس

 فیلاهبى اػوبل اثط زض نحطایی ّبی هَـ ؾط کكیسى ػقت
 ،7 ّبی ضٍظ توبهی اؾتطؼ، زض گطٍُ نَضت زض فطی ٍٍى ّبی

  کٌتطل افعایف گطٍُ ثب هقبیؿِ زض 21ٍ  18 ،14 ،12 ،9
 .(p < 001/0)هی زّس  ًكبى زاضهؼٌی

 

  بحث
 گطٍُ نحطایی ّبیهَـ کِ زاز ًكبى حبضط هغبلؼِ

 ثبظ ثبظٍی زض کوتطی قسُ ؾپطی ظهبى ٍ ٍضٍز اؾتطؼ فطکبًؽ
زض ایي هسل  PTSDکِ تبییس کٌٌسُ ایجبز  زاضًس ثؼلاٍُ هبظ

هكرم قسُ کِ زض اؾتطؼ  ضاؾتب، ّویي زض حیَاًی هی ثبقس.
 ظهبى ٍ ؼلاٍُث ثبظ هبظ ثبظٍی ٍضٍز ثِ ، هیعاىSPSضٍظُ  28ٍ 14

ّوکبضاًف ٍ Goswami  .>5=یبثس هی ثبظٍ کبّف آى زض هبًسى
اؾتطؼ ثَی  هلکِ قبPTSD اظ  زیگطی هسل زض (2010)

هبظ  ثبظ ثبظٍی ثِ ٍضٍز قکبضچی حیَاى ثَز، ًكبى زازًس کِ ظهبى
. هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز کِ تعضیق >13=کبّف هی یبثس  ثؼلاٍُ

ًطهبل ؾبلیي زض هَـ ّبی ؾبلن غلظت ذًَی کَضتیکَؾتطٍى 
 ّبی نحطایی ضا زض هقبیؿِ ثب گطٍُ کٌتطل افعایف زض هَـ

زّس. ثِ ّویي زلیل ثطای اضظیبثی غلظت کَضتیکَؾتطٍى زض هی
آظهَى ؾطکَة زگعاهتبظٍى، غلظت کَضتیکَؾتطٍى گطٍُ 

زگعاهتبظٍى   + ثب ذَى گطٍُ کٌتطل زگعاهتبظٍى + اؾتطؼ
 گطٍُ زض زگعاهتبظٍى، تجَیع حبضط هقبیؿِ گطزیس. زض هغبلؼِ

 کَضتیکَؾتطٍى غلظت کبّف ؾجت زگعاهتبظٍى، + اؾتطؼ
ّن ضاؾتب ثب ًتبیج  .قَز هی زگعاهتبظٍى+  کٌتطل گطٍُ ثِ ًؿجت

( ًیع ًكبى زازًس 2007ّوکبضاًف ) ٍ  Kohda هغبلؼِ حبضط،
ض ، هحَ SPSاؾتطؼ اظ ثؼس 7 ضٍظ زض زگعاهتبظٍى قتعضی کِ ثب

HPA 14=یبثس کبّف هی هْبض قسُ ٍ غلظت کَضتیکَؾتطٍى<. 
، ثؼس اظ تعضیق CAPS ػٌَاى ثب PTSD اظ زیگطی زض هسل

 کبّف ؾغَح ٍ HPA هحَض پبؾد زگعاهتبظٍى کبّف
  Keeney   ػکؽ ثط .>3=هكبّسُ گطزیسُ اؾت  کَضتیکَؾتطٍى

  هؼطو  زض  گیطیقطاض کِ  زازًس  ًكبى  (2006)  ّوکبضاًف  ٍ
 حبز عَض  ثِ ًَع،  ّن  حیَاًبت  ثب  هَاجِْ  اظ  زٍضی اؾتطؼ

 . ًتبیج>15=زّس افعایف هی ضا کَضتیکَؾتطٍى ؾغَح هعهي  ٍ
 ضٍظ زض ذَى کَضتیکَؾتطٍى هیعاى کِ زاز ًكبى حبضط هغبلؼِ
 کبّف زگعاهتبظٍى تعضیق هتؼبقت ،SPS اظ اؾتطؼ ثؼس ّكتن

  هسل ایي  ثب PTSD  القبی  ٍ تبئیس   زٌّسُ ًكبى  کِ یبثس  هی
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ٍ  ّبی کٌتطلزض گطٍُ ؾط کكیسى ػقت آؾتبًِ ثطSPS  ًبقی اظ اؾتطؼ اثط -2 ومًدار

 گطٍُ ثب اؾتطؼ گطٍُ ثیي  زاض هؼٌی اذتلاف( *) ػلاهت(. A) فطی ٍٍى آظهَى اؾتطؼ زض
 اظ پؽ هرتلف ضٍظّبی زاض هؼٌی اذتلاف جبیگبُ ًیع( #) ػلاهت. زّس هی ًكبى ضا کٌتطل
 نَضت ثِ ّب زازُ. زّس هی ًكبى اٍل ضٍظ ثب هقبیؿِ ضا زض اؾتطؼ گطٍُ زض  SPSایجبز

  ###  > 05/0p <  ##  ٍ01/0p) ( > p***001/0) ثبقٌسهی هؼیبض اًحطاف ± هیبًگیي
 ٍ8n = .) 

 
  .>14= ثبقس ( هی2007ٍ ّوکبضاى ) Kohdaهغبلؼِ  طاؾبؼث

کِ زض گطٍُ  ثِ عَض کلی زض هغبلؼِ حبضط هكرم قس
اؾتطؼ کبّف هكرهی زض تؼساز زفؼبت هبلف چكن ًؿجت ثِ 

 ؾیؿتن زض حبز زضز القبی گطٍُ کٌتطل هكبّسُ هی قَز. ثطای
 حضَض قطًیِ زضز ّبی گیطًسُ کِ ایي جْت ثِ غهیٌبل تطی

 افتبلویک قبذِ عطیق اظ غهیٌبل تطی گبًگلیَى زض ظیبزی ثؿیبض
  چكن اؾتفبزُ هبلف آظهَى اظ زاضًس، غهیٌبل تطی ػهت

ًَع  اظ ،%(70 حسٍز) قطًیِ حؿی ّبی فیجط ثیكتط. >11=قَز هی
 هحطک ثِ یکؿبًی عَض ثِ کِ ّؿتٌس هَزال پلی-C ّبیگیطًسُ

 ٍ اگعٍغى قیویبیی ّبی هحطک گطهب، ضؾبى، آؾیت هکبًیکی
 زیسُ آؾیت قطًیِ اظ قسُ ضّب اًسٍغى قیویبیی ّبی هیبًجی

 ثِ غهیٌبل تطی ّؿتِ زض زضز ّبی ًَضٍى. >16=زٌّس  هی پبؾد
 ػٌَاى ثِ کلطیس ؾسین ضیرتي ثِ پبؾد زض قسیسی هیعاى

زضز زض قطایظ کبّف . >11=زٌّس هی پبؾد قطًیِ هحطک
 اؾتطؼ زض گطٍُ اؾتطؼ هغبلؼِ حبضط هی تَاًس ثِ زلیل ثتب

 اذتلالات ثبقس کِ زض ظازضٍى اپیَئیس یک ػٌَاى ثِ اًسٍضفیي
 هغع ضّب  زض PTSD ٍ افؿطزگی اؾتطؼ قٌب، ّوچَى ضٍاًی

 حیَاًبت، زض هست عَلاًی . ّوچٌیي اؾتطؼ>17=قَز هی
 ضًٍسی ثب هكبثِ اهط ٍ ایي کٌس هی فؼبل ضا هغع اپیَئیسی گیطًسُ

زض  .>17=زّس  هی ضخ ذبضجی اپیَئیس زضیبفت اظ پؽ کِ اؾت
 هحطک هؼطو زض کِ ض حیَاًبتیایي ضاؾتب هكرم قسُ کِ ز

  قطاض گطاز ؾبًتی زضجِ 55 زهبی ثبhot plate  گطهبیی
ثِ ّویي  پؽ .>18=هی یبثس  افعایف اًسٍضفیي اًس، ثتبگطفتِ

 ثب اؾتطؼ گطٍُ ّبی هَـ زض هغبلؼِ هب ًیع زض زلایل احتوبلا
اًسٍضفیي، حؿبؾیت  ثتب زضًٍی اپیَئیسی ؾیؿتن فؼبلیت افعایف

کبّف یبفتِ اؾت کِ  چكن زض کلطیس ؾسین ًؿجت ثِ چکبًسى
 ًیبظ ثِ هغبلؼبت ثیكتط زاضز.

 اؾتطؼ، گطٍُ زض کِ زاز ّوچٌیي ًكبى حبضط هغبلؼِ
 ثِ ًؿجت حؿبؾیت کبّف ؾجت تَاًس هی قسُ ایجبز اؾتطؼ
 ٍ زض نَضت قسُ( فطی ٍٍى ّبیفیلاهبى) زضزظا غیط هحطک
ًْن  ضٍظ اظ ایقسُ حفظ هیعاى ثِ گَیی پبؾد آؾتبًِ افعایف
 گطٍُ زض. اؾت هبًسُ ثبقی یکن ٍ ثیؿت ضٍظ تب ثؼس ثِ اؾتطؼ

 ٍ ثَزُ پبییي گَیی پبؾد آؾتبًِ ضٍظ 21 هست توبم کٌتطل زض
  ایجبز ّب هٌَفیلاهبى ثِ گَیی پبؾد هیعاى زض تغییطی ّیچ
  زض کِ قسُ حبضط، هكرم هغبلؼِ ثب ضاؾتب ّن .قَزًوی

 اؾتطؼ هؼطو زض ّب آى ػقجی اًسام کِ نحطایی ّبیهَـ
 chiropracticیک ثَؾیلِ ؾپؽ ٍ گیطز هی قطاض حطکتی ثی

manipulator  ،ّبآى ػقجی اًسام ٍیض ثط هحطک ًربػی 
 ّبیهٌَفیلاهبى ثِ ًؿجت گَییپبؾد آؾتبًِ قَز،هی اػوبل

ٍ ّوکبضاًف  Zhangثطػکؽ . >19=یبثس  هی افعایف فطیٍٍى
هتؼبقت  ،SPSاؾتطؼ  هسل زض کِ کطزًس هكبّسُ( 2012)

 ًؿجت گَیی پبؾد آؾتبًِ زض کبّف اؾتطؼ، 28 تب 7 ضٍظّبی
 هَـ ػقجی اًسام زض قسُ اػوبل فطی ٍٍى ّبی فیلاهبىهٌَ ثِ

 زض کِ زاز ًكبى گعاضـ ایي قَز. ایجبز هی نحطایی ّبی
 ثِ ًؿجت گَیی پبؾد آؾتبًِ زض تغییطی ًیع، ّیچ کٌتطل گطٍُ

. >5=قَز  ًوی ایجبز ضٍظ 28 عی زض فطی ٍٍى ّبی هٌَفیلاهبى
 21 تب 7 ّبی ضٍظ زض کِ زازًس گعاضـ آى ّب زیگطی، هغبلؼِ زض

اػوبل  ثِ گَییپبؾد ًیع کبّف آؾتبًِ ،SPS ایجبز اظ پؽ
 هكبّسُ  ّبهَـ ػقجی اًسام زض فطی ٍٍى هکبًیکی هحطک

 پصیطیتحطیک TMJ التْبة آلَزیٌیب، زض. >12=قَز هی
 ضا نَضت جلسی ًبحیِ )کِ  Aß (TRG)غهیٌبل تطی گبًگلیَى

  تؼسیل کٌس(هی زّیػهت پبضاکطایي ّبیهکبًیؿن ثَؾیلِ
 عَض ثِ ًربع پكتی قبخ زضC  فیجط ّبیٍضٍزی .>20=کٌس هی

 ّبگیطًسُ زض قَی ٍ هساٍم فؼبلیت قًَس. ایي هی تحطیک هساٍم
 ّسف ّبی ًَضٍى اظ زضًٍی ّبی کبًبثیٌَئیس ضّبیف ثِ هٌجط
  ٍ ایي قسُ ًربع پكتی قبخ زض ؾیٌبپؿی پؽ
 کطزُ هْبض ضا هجبٍض هْبضی ّبی زضًٍی، ًَضٍى ثیٌَئیسّبیکبًب

 ضا زضز هساضّبی  پبییي آؾتبًِ ّبی کِ ٍضٍزی زّس هی اجبظُ ٍ
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ًوَزُ  فؼبل اًس ضا زازُ ًربع تكکیل ؾغحی پكتی قبخ کِ زض
 زضز هبزُ تَؾظ زضز القبی ایجبز قَز. ثِ ّویي زلیل ٍ آلَزیٌیب

 پبؾد ، آؾتبCFA(Complete fraund’s adjuvantًِ) ظای
کبّف  ضا نحطایی هَـ نَضت زض هکبًیکی هحطک ثِ ًؿجت

 اًس زازُ اضتجبط هطکعی کطزى حؿبؼ ثِ ضا آى زلیل کِ هی زّس
 غیط هحطک زضک ًرَضزُ، زؾت نحطایی ّبی هَـ زض اهب

 یک نَضت ثِ تٌْب ٍ ًیؿت هیؿط زضز هؿیط اًتْبی زض زضزظا
 گطٍُ زض حبضط، هغبلؼِ زض. >20= قَز هی ازضاک لوؽ احؿبؼ

 یک نَضت ثِ هکبًیکی هحطک کٌتطل ٍ گطٍُ اؾتطؼ احتوبلا
 زضزظایی هبزُ ثِ زلیل ایي کِ ّیچ اؾت قسُ ازضاک لوؽ حؽ

 قطایظ اؾتطؼ، احتوبلاً ثب ایي تفبٍت کِ زض اؾت. ًكسُ اػوبل
زضزی ثی القب ٍ ظا زضٍى اپیَئیسّبی ضّبیف افعایف عطیق اظ
 افعایف فطی ٍٍى ّبی هٌَفیلاهبى ثِ زّی پبؾد آؾتبًِ ،>17=

 . یبثس هی

 

 گیریوتیجٍ
 ضفتبض افعایف ، ؾجتSPS اظ ًبقی زض هغبلؼِ حبضط اؾتطؼ

 قطایظ قَز. زض هی کَضتیکَؾتطٍى ؾغح ٍ کبّف اضغطاثی
 یبثس ٍهی کبّف نَضت ٍآلَزیٌیب ًبحیِ حبز زضز اؾتطؼ، ازضاک

 ّبیل زضگیط قسى ؾیؿتنزلی ثِ اؾت هوکي یبفتِ ایي
زض قطایظ اؾتطؼ ثبقس کِ ًیبظ  زضز کبّف پسیسُ اپیَئیسی زض

 ثِ هغبلؼبت ثیكتط زض ایي ظهیٌِ زاضز.
 سپاسگساری

 ظازُ ثرتاظ پبیبى ًبهِ هطجبى ًیک ثركی هغبلؼِ یيا
زاًكگبُ ػلَم  ةههَ تحقیقبتی حعط ثبقس کِ زض قبلت یکهی

 ثب کس م اػهبة کطهبىهطکع تحقیقبت ػلَ پعقکی کطهبى ٍ
ا لص ُ اؾت. یسزگطا طرجا EC/KNRC/93-29 اذلاقی کویتِ
 اظ ضا زذَ یرًزا ضسرق ٍ تكکط تتاهط ىًَیؿٌسگب َؾیلِثسیي 
هطکع تحقیقبت ػلَم اػهبة  مطرهحت هؿئَلیي ّبیتهؿبػس

 .ًسزاضهی ملارػکطهبى ا

 

 مىافع  ردرض اعت
 هقبلِ تؼبضو زض هٌبفغ ًساضًس. ایيًَیؿٌسگبى 

 

  سُم وًیسىدگان
 عطاحی، ایسُ،: ٍ.ـ ٍ ؽ.ؼ ;هقبلِ ًگبضـ ٍ هغبلؼِ اًجبم: م.ى

 ;: هكبٍضُم.ى ;هقبلِ ًگبضـ هغبلؼِ ٍ اجطای حؿي ثط ًظبضت
 : اجطای ثركی اظ هغبلؼِ.خ.ا ٍ م.آ
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Abstract 

 
Introduction: Post-traumatic stress disorder (PTSD) symptoms and pain can be appeared repeatedly following 

traumatic events. Although in acute stress condition, pain perception significantly covered by stress, few studies have 

discussed the changes in pain perception in a PTSD stress conditioning. In the present study, changes of facial acute 

pain and allodynia have been investigated in an animal model of PTSD. 

Methods: Male Wistar rats were divided to two groups as control and under stress. PTSD was induced by single 

prolonged stress (SPS) method and confirmed by elevated plus maze (EPM) and rats plasma corticostrone levels. Acute 

facial pain and allodynia were evaluated by the eye wiping test and von frey test in the experimental groups. 

Results: SPS rats spent less time and made a fewer entries into the open arms of EPM (p < 0.05). The corticostrone 

level was significantly decreased in Stress + DEXA group compared to the Control + DEXA (p < 0.05). The number of 

eye wiping was significantly decreased in SPS-induced rats compared to the control (p < 0.001). The response threshold 

of applying von frey filament in face of SPS-induced rats was significantly increased compared to the control (p < 

0.001). 

Conclusion: Acute pain perception and allodynia of face area of rats was reduced in SPS-induced animals. 

Increased endogenous opioids in PTSD condition may lead to this observation. 
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