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 بر تغییرات بیوشیمیایی سرم، هیستوپاتولوژی و استرس اکسیداتیو در D 3تأثیر ویتامین 

 های صحرایی نر نژاد ویستار دارای پروستاتیت مزمن غیرباکتریاییموش
 

 

 1، حٕیذسضب ٔؼّٕی2ػجبع جٛاٞشی ٚايمبٖ ،*1ٔحٕٛد احٕذی ٕٞذا٘ی ، 1صادٜ سٚؿٗفبعٕٝ يٛػف

 

 ٖشايدا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ، ا یدا٘ـىذٜ دأپضؿى ،یٌشٜٚ ػّْٛ دسٔبٍ٘بٞ .1
 شاٖيدا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ، ػٕٙبٖ، ا یدا٘ـىذٜ دأپضؿى ،یِٛٛطیٌشٜٚ پبتٛث .2

 

 1399ٔبٜ ثٟٕٗ 16 پزيشؽ:                                                                                         1398ٔبٜ دی 23 دسيبفت:
 

 چکیدُ

 وٙٙاذ.  ٔای  ايفاب  ٟٕٔای  ٘ماؾ  ثبوتشيابيی  غیش ٔضٔٗ دس ثیٕبسيضايی پشٚػتبتیت اوؼیذاتیٛ اػتشع ٚ اِتٟبثی ٞبیػیتٛویٗ اص حذ ثیؾ تِٛیذ: ّدف ٍ زهیٌِ

اثاش ٚيتابٔیٗ    سػیثش ثب ٞذف ٔغبِؼٝ ی، ايٗذا٘یاوؼیآ٘ت خٛافٚ داسا ثٛدٖ  یٚ ضذاِتٟبث یاِتٟبث یٞبٗیتٛویػ ٗیتؼبدَ ث جبديدس ا 3D ٗیتبٔيٚ ٘مؾثٝ ثبتٛجٝ

3D ٞبی كحشايی ٘ش ٘ظاد ٚيؼتبس اِمبءؿذٜ تٛػظ پشٚػتبتیت ٔاضٔٗ غیشثبوتشيابيی ا٘جابْ    ٔٛؽ ثش تغییشات ثیٛؿیٕیبيی، ٞیؼتٛپبتِٛٛطی ٚ اػتشع اوؼیذاتیٛ دس
 ؿذ.

ؿبُٔ ٔجتلا  یدسٔبٖ ٘ـذٜ، ٚ دٚ ٌشٜٚ دسٔب٘ يیبيشثبوتشیٔضٔٗ غ تیػبِٓ، ٔجتلا ثٝ پشٚػتبت ٞبیثٝ ٌشٜٚ ؼتبسيثبِغ ٘ظاد ٚ يیػش ٔٛؽ كحشا 24: ّارٍش

دص تاه  یپشٚػاتبت داخُ ضيتجٛ كياص عش يیبيشثبوتشیٔضٔٗ غ تیؿذ٘ذ. پشٚػتبت ٓیتمؼ 3D ٗیتبٔيٚ ٚ ّتٖٛیدسٔبٖ ؿذٜ ثب ػش٘ يیبيشثبوتشیٔضٔٗ غ تیثٝ پشٚػتبت
ْ یٌشْ/و یّا یٔ 100 ضاٖیا ثٝ ٔ تیتشتثٝاص ساٜ خٛساوی  3D ٗیتبٔيٚ ٚ ّتٖٛیِمب ؿذ. ػش٘% ا3 ٙبٖیوبساج ْ ی/وىشٌٚشْیٔ 5ٚ  ّاٌٛش ٞفتاٝ پاغ اص اِماب     هيا  ّاٌٛش

 شاتییا ٚ تغ ٓیوّؼا  ٗ،یٙیاصت اٚسٜ خاٖٛ، واشات   ٛ،یذاتیاػاتشع اوؼا   غيا٘اذ  ٚػاتبت، پش غيذ. ا٘اذ ؿا  تجاٛيض سٚص  21 یثاشا  يیبيا شثبوتشیٔضٔٗ غ تیپشٚػتبت
  ؿذ٘ذ. ؼٝٔمبي ٞبٌشٜٚ ٗیث یؼتٛپبتِٛٛطیٞ

ػشْ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ٔجتلا  ٗیٙیٚ وشات ٛیذاتیاػتشع اوؼ غيا٘ذ ت،یپشٚػتبت غي( ا٘ذp < 0.05داس )یوبٞؾ ٔؼٙ ٔٛجت 3D ٗیتبٔيٚ ٚ ّتٖٛیػش٘: ّایافتِ

 چی. ٞا ذيا ثب ٌشٜٚ ٔجتلا دسٔبٖ ٘ـاذٜ ٌشد  ؼٝي( دس ٔمبp < 0.05داس ) یٔؼٙ ؾيثبػث افضا 3D ٗیتبٔيٚ ضيػشْ تٟٙب تجٛ ٓی. دس غّظت وّؼ٘ذذيدسٔبٖ ٘ـذٜ ٌشد
دس  یداسیوابٞؾ ٔؼٙا   ،یؼاتٛپبتِٛٛط ی. اص ٘ظش ٞذي٘ـذٜ دس غّظت اصت اٚسٜ خٖٛ ٔـبٞذٜ ٍ٘شدثب ٌشٜٚ ٔجتلا دسٔبٖ یدسٔب٘ یٌشٜٚ ٞب ٗیث یداسیاختلاف ٔؼٙ

ٖ ٘ؼجت ثٝ ٌاشٜٚ د  3D ٗیتبٔيٚ اِتٟبة دس ٌشٜٚ دسٔبٖ ؿذٜ ثب ٚ یپشپلاصیٞ ٛعٔجٕ ٚ اِتٟبة ٞب،تٛثَٛ ٛاسٜيد یٙیآػ ٞبیػَّٛ یپشپلاصیٞ ٗیبٍ٘یٔ ٘ـاذٜ  سٔاب
  .ٔـبٞذٜ ؿذ

غیشثبوتشيبيی  ٔضٔٗ پشٚػتبتیت ثش حفبظتی اثشات اوؼیذا٘ی ٚ ضذاِتٟبثی داسایداؿتٗ خٛاف آ٘تی ثب 3Dوٝ ٚيتبٔیٗ  داد ٘ـبٖ ٔب ی ٔغبِؼٝ: گیریًتیجِ

 ثبؿذ.ٔی يیٔٛؽ كحشا دس
 

 ، ٞیؼتٛپبتِٛٛطی3Dجیٙبٖ، ٚيتبٔیٗا٘ذيغ اػتشع اوؼیذاتیٛ، پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیش ثبوتشيبيی، وبسای کلیدی: ّا ٍاشُ
  

 

  هقدهِ 
 دٞااذ٘ـاابٖ ٔاای دس دٞااٝ ٌزؿااتٝ تحمیماابت اپیااذٔیِٛٛطی

 ثٟذاؿتی ٚ دسٔاب٘ی  اص ٔـىلات ػٕذٜ ػٙٛاٖ يىیثٝپشٚػتبتیت 
. ؿاٛد ٔحؼاٛة ٔای   تٙبػاّی -حٛصٜ دػتٍبٜ ادساسیدس  پضؿىی

ٔؤػؼٝ ّٔی ػلأت ثاٝ هٟابس   ی ثٙذپشٚػتبتیت ثش اػبع عجمٝ
 پشٚػااتبتیت حاابد ثبوتشياابيی،   -1ؿااٛد: ؼاایٓ ٔاای تم ٌااشٜٚ

پشٚػتبتیت ٔضٔٗ يب ػٙذسْ  -3پشٚػتبتیت ٔضٔٗ ثبوتشيبيی،  -2
 ػلأاات.  اِتٟاابثی ثااذٖٚ پشٚػااتبتیت -4ٚ  دسد ٔااضٔٗ ٍِااٗ

ثااٝ دٚ صيشٔجٕٛػااٝ اِتٟاابثی ٚ  خااٛد پشٚػااتبتیت  فااشْ ػااْٛ
 . ؿٛدغیشاِتٟبثی تمؼیٓ ٔی

ٖ    پشٚػتبتیت ٔضٔٗ اِتٟبثی غیشثبوتشيبيی  ثاب تؼاذاد ٔجتلاياب

 مقاله پژوهشی
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 صادٜ سٚؿٗ ٚ ٕٞىبساٖيٛػف      ٞبثش پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی ٔٛؽ D 3 اثش ٚيتبٔیٗ

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)جّذ  ٔجّٝ فیضيِٛٛطی ٚ فبسٔبوِٛٛطی ايشاٖ 

 185-195، كفحٝ 11، پیبپی ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پبيیض 186 ٔجّٝ فیضيِٛٛطی ٚ فبسٔبوِٛٛطی ايشاٖ
 

ؿاٛد. دس  ٔحؼاٛة ٔای   پشٚػتبتیتؿىُ ؿبيؼتشيٗ % 65تب  40
ػلائآ ٔتفابٚتی اص دسد    يیغیش ثبوتشيبٔضٔٗ اِتٟبثی  پشٚػتبتیت

ٔلايٓ دس ٍٞٙبْ ادساسوشدٖ تب ٚجٛد خاٖٛ دس ٔٙای، اخاتلاَ دس    
٘ؼٛػ ٚ دسد ٔضٔٗ ٍِٙای حاذالُ ثاشای ػاٝ ٔابٜ، ٚجاٛد داسد.       

ٔجٟٓ اػت ٚ دس لؼٕت اعشاف ٔمؼذ،  ٔؼٕٛلاً ايٗ دسد ٔتٙبٚة ٚ
ؿاٛد.  ٞب، آِت تٙبػّی ٚ يب لؼٕت پبئیٙی ؿىٓ ٔتٕشوض ٔیثیضٝ

آصٔاابيؾ تجضيااٝ وبٔااُ ادساس ٚ وـاات ادساس ثااشای ٞااش ثیٕاابس  
ٔـىٛن ثٝ پشٚػتبتیت ضشٚسی اػت. وـت ٔٙای ثاٝ تٟٙابيی    
جٟت تـخیق پشٚػتبتیت ٔضٔٗ ثبوتشيبيی وابفی ٘یؼات صياشا    

طٖ اختلبكاای ثبؿااذ. آ٘تاایی% ٔاا45حؼبػاایت ايااٗ تؼاات  
 ثااشداسی اص ٔنب٘ااٝ ٚ ػاابيش پشٚػااتبت، ػاایتِٛٛطی ادساس، ػىااغ

ٞابی ٟٕٔای واٝ    ٞبی اختیبسی )جٟت حزف ػبيش ثیٕبسیتؼت
ػلائٓ ٔـبثٝ پشٚػتبتیت يب ػشعبٖ ٔنب٘ٝ داس٘ذ( جٟت تـخیق 

 . ]1[سٚ٘ذ ثىبس ٔی
ٔٛوٛپّی ػبوبسيذٞبيی ٞؼاتٙذ واٝ اص دياٛاسٜ     ،ٞبوبساجیٙبٖ

ٔشٞبی خغی آ٘یاٛ٘ی  ٞب پّیا٘ذ. آٖی جّجه لشٔض جذا ؿذٜػِّٛ
ا٘اذ ٚ  ٞب تـىیُ ؿاذٜ ثتب ٌبلاوتبٖ 4ٚ 1آِفب،  3ٚ 1ٞؼتٙذ وٝ اص 

)لأجاذا(   3)آيٛتاب( ٚ ياب    2)وبپاب(،   1ػبوبسيذی دس ٞش ٚاحذ دی
ػااِٛفبت داس٘ااذ. دس عااَٛ پبػاای اِتٟاابثی اِماابء ؿااذٜ تٛػااظ   

ُ ٞاب ٚ ٔبػات  وبساجیٙبٖ، ِىٛػیت اثتاذا ثاشای تِٛیاذ     ٞاب دس ػا
ٗ    ٞبی آصاد ٚ ٚاػغٝساديىبَ ٞاب ٚ  ٞابی ٔختّفای ٔب٘ٙاذ وٕاٛوی
َ  ؿٛ٘ذ وٝ آٖخذٔت ٌشفتٝ ٔیٞب ثٝػیتٛویٗ ٞابی  ٞب ٘یاض ػاّٛ

خٛا٘ٙاذ ٚ  ٞبی آصاد فشا ٔیاِتٟبثی ثیـتشی سا ثشای تِٛیذ ساديىبَ
ٞاب ٔٙجاش ثاٝ    ٞبی آصاد ثٝ غـبء پلاػٕبيی ػَّٛحّٕٝ ساديىبَ

 آِذئیااذ ٔاای ؿااٛد. ثؼاالاٜٚ ٕٔىااٗ اػاات   دیتـااىیُ ٔاابِٖٛ
ٖ  ساديىبَ ٞابيی  ٞبی آصاد اِتٟبة سا اص عشيك فؼبِؼابصی ثیابٖ ط
NF-κBٔب٘ٙذ 
ثاشداسی اص  )وٕاپّىغ پشٚتئیٙای واٝ سٚ٘ٛؿات     1
DNAوٙذ( ؿاشٚع ٚ  ، تِٛیذ ػیتٛویٗ ٚ ثمبء ػَّٛ سا وٙتشَ ٔی

ؿذٖ ايٗ طٖ پبػی اِتٟبثی تمٛيتی خاٛد سا  يب تمٛيت وٙٙذ. فؼبَ
ٗ ا اِتٟابثی  ٞابی پایؾ  ص عشيك تٙظیٓ ثیؾ اص حذ تِٛیذ ػایتٛوی

 . ]1[وٙذ ٔنُ فبوتٛس ٘ىشٚصوٙٙذٜ تٛٔٛس آِفب ايجبد ٔی
دس پٛػت عی تغییشات آ٘ضيٕی دس وّؼتشَٚ پغ  Dٚيتبٔیٗ 

ؿاٛد.  تِٛیاذ ٔای   Bاص لشاس ٌشفتٗ دس ٔؼشم اؿؼٝ ٔبٚساء ثٙفؾ 
 وّااٝٞیذسٚوؼاایدی –25آِفااب -D ،1ؿااىُ فؼاابَ ٚيتاابٔیٗ  
ثبؿااذ وااٝ دس وّیااٝ تٛػااظ   ( ٔاای3Dوّؼاایفشَٚ )ٚيتاابٔیٗ  

                                                           
1 Nuclear factor kappa-light-chain-enhancer of 

activated B cells 

ٞیذسٚوؼاای وّااٝ  -25سع خااٛد )ٞیذسٚوؼیلاػاایٖٛ پاایؾ 
ؿٛد ٚ ٘مؾ ٔشوضی سا دس تؼبدَ وّؼایٓ ٚ  وّؼیفشَٚ( تِٛیذ ٔی
اثاشات صيؼاتی    3Dوٙاذ. ٚيتابٔیٗ   ٞب ايفب ٔیثبصػبصی اػتخٛاٖ

خٛد سا اص عشياك ٌیش٘اذٜ خاٛدؽ )ػضاٛی اص خاب٘ٛادٜ ثاضسي       
سػب٘ذ. ايٗ ٌیش٘ذٜ ٘ٝ تٟٙاب دس  ا٘جبْ ٔیای( ثٝبی ٞؼتٝسػپتٛسٞ

ٞابی ثیـإبس ديٍاشی    ٞب ثّىاٝ دس ثبفات  اػتخٛاٖ، سٚدٜ ٚ وّیٝ
تٙبػّی، پشٚػتبت ٚ ٔنب٘ٝ ٘یض ثیابٖ   -ٞبی ادساسیؿبُٔ ػیٙٛع

سؿااذ عجیؼاای ٚ  3Dؿااٛد. فؼبِیاات غیشوّؼاایٕی ٚيتاابٔیٗ ٔاای
 ٔتاثثش  ٞابی ٔختّاف ٘ظیاش پشٚػاتبت سا     پبتِٛٛطی ػَّٛ ثبفات 

 .  ]2[ػبصد ٔی
ٝ  بٜیاص ٌشدٜ ٌ ّتٖٛیػش٘ ٚ  ذيا آیثذػات ٔا   یاهبٚداس ػّٛفا

دسٔابٖ تاٛسْ    یاػات واٝ ثاشا    ٌیبٞبٖ داسٚيای  ٗياص هٙذ یىي
BPHپشٚػتبت ) ٓیخخٛؽ

تٛػاظ   بٜیا ٌ ٗيا سٚد. ای( ثىابس ٔا  2
ؿاٛد ٚ ٔحلاَٛ   یٞب ٔشد دس ػشاػش جٟابٖ اػاتفبدٜ ٔا   ٖٛیّیٔ

 ٗیطا٘تا ٚپب، طاپاٗ، واشٜ ٚ آس  اس یغشث یثجت ؿذٜ دس ٘ٛاح يیداسٚ
ٔاٛسد   يیػٙٛاٖ ٔىٕاُ غازا  ٝث ىبئتحذٜ أش بلاتياػت ٚ دس ا
 T60 ٗیتیدٚ ٔابدٜ ػاش٘   ی. داساشدیا ٌیلاشاس ٔا   بٖياػتفبدٜ آلب

 )ٔحّاَٛ دس اػاتٖٛ( اػات.     GBX ٗیتی)ٔحَّٛ دس آة( ٚ ػش٘
ٓ یؿذٜ اػات. ٔىب٘  ـٟٙبدیپ ّتٖٛیػش٘ یثشا ؼٓیدٚ ٔىب٘ اَٚ  ؼا

 كاابف  تتٛا٘ااذ ػضاالایاػاات وااٝ ٔاا یاثااشات ضااذ آ٘ااذسٚط٘
 ؾئنب٘اٝ سا افاضا   چٝیسا ؿُ وٙذ ٚ ا٘مجبم ٔبٞ یادساس یٔجشا

 یا٘ذسٚط٘-آِفب یٞبش٘ذٜیٌ یتٛا٘ذ ثش سٚیدْٚ ٔ ؼٓیدٞذ ٚ ٔىب٘
ٝ یػُٕ وٙذ ٚ ٔبٞ  سا ؿاُ   یٚ خابسج  یاػافٍٙتش داخّا   یٞاب چا

 .]3[ وٙذ
ٔغبِؼبت ٔختّف اپیذٔیِٛٛطی استجبط ثایٗ وٕجاٛد ٚيتابٔیٗ    

3D خیٓ پشٚػتبت سا ٘ـبٖ ٚ ٞیپشپلاصی خٛؽ ٝ ای ٘ذ. دس ٔغبِؼا
ٚ ٕٞىبساٖ كٛست ٌشفتاٝ اػات، ٘ـابٖ دادٜ     3وٝ تٛػظ پیتٕٗ

تٙبػّی وٕجٛد ٔـخق )وٕتاش اص  -دسكذ ثیٕبساٖ ادساسی 52ؿذ 
ٖ  3Dِیتاش( دس ٔیاضاٖ ٚيتابٔیٗ    ٘ابٌ٘ٛشْ /ٔیّای   20 ٞااب داس٘اذ. آ

ٖ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ وٕجٛد ايٗ ٚيتابٔیٗ دس ثیٕابس    تاش اص  اٖ جاٛا
ٗ   5/44ػاابَ   50 دسكاااذ ٚ دس  2/53پٛػاات  دسكااذ، سٍ٘اای

 دسكاااذ ٚ ثیٕااابساٖ ثاااذٖٚ ثاااذخیٕی   6/41ٞاااب اػاااپب٘یبيی
ٔغبِؼااٝ ثبصياابس ٚ  .]4[ثبؿااذ دسكااذ ٔاای 4/35تٙبػااّی -ادساسی

ثاب ثشلاشای تؼابدَ ثایٗ      3Dٕٞىبساٖ ٘ـابٖ داد واٝ ٚيتابٔیٗ    
 ف ٞاابی اِتٟاابثی ٚ غیشاِتٟاابثی ٚ داساثااٛدٖ خااٛا   ػاایتٛویٗ

                                                           
2 Benign Prostatitis Hyperplasia 
3
Pitman  
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اوؼیذا٘ی دس ثٟجٛد ثیٕبساٖ ٔجتلا ثٝ ِٔٛتیپاُ اػاىّشٚصيغ   ٘تیآ
ديذٜ دس اثش ٚسصؽ ؿاذيذ  ٞبی آػیت. ثٟجٛد ثبفت]5[ٔؤثش اػت 

دس وابٞؾ پشاوؼیذاػایٖٛ، تٛػاظ     Dٚاػغٝ ٘مؾ ٚيتابٔیٗ  ٝث
ثٙبثش اياٗ ثاب تٛجاٝ ثاٝ      .]6[ٚ ٕٞىبساٖ ٌضاسؽ ؿذٜ اػت  4وٝ
ػٙاٛاٖ يىای اص ػٛأاُ    ٝوٝ اِتٟبة پشٚػتبت )پشٚػتبتیت( ثايٗ

ثاب   3D٘بثبسٚسی ٔشداٖ ؿٙبختٝ ؿذٜ ٚ اص عاشف ديٍاش ٚيتابٔیٗ    
ی دس دسٔاابٖ أىب٘یؼاآ ضااذاِتٟبثی داسای پتب٘ؼاایُ ٌؼااتشدٜ 

خایٓ  ٞبی ٔختّف اِتٟبثی ٚ اص جّٕٝ ٞیپاشپلاصی خاٛؽ  ثیٕبسی
 پشٚػاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتبت 

ثش پشٚػاتبتیت   3Dثبؿذ، دس ايٗ ٔغبِؼٝ تثثیش تجٛيض ٚيتبٔیٗ ٔی
ٞبی كحشايی ٔاٛسد ثشسػای لاشاس    ٔٛؽ ثبوتشيبيی دسٔضٔٗ غیش

 ٌشفت.
 

 ّا هَاد ٍ رٍش

 دارٍّا
اص ؿشوت داسٚػبصی أایٗ، وبساجیٙابٖ اص ؿاشوت    D 3ٚيتبٔیٗ  

ػش٘یّتٖٛ اص ؿشوت ثبسِٛ، ػٛئذ خشياذاسی  ٚ  احیبی جبدٜ اثشيـٓ

   ٌشديذ.

 

 حیَاًات آزهایطگاّی
ِغ ٘اظاد  ػش ٔٛؽ كحشايی ٘ش ثب 24 ،شای ا٘جبْ ايٗ ٔغبِؼٝث

ٌشٔاای( اص ٔشوااض تحمیماابتی حیٛا٘اابت     180-200ٚيؼااتبس )

ٞاب  آصٔبيـٍبٞی آٔٛصؿىذٜ دأپضؿىی ؿٟٕیشصاد تٟیٝ ؿاذ. ست 

تبيی دس آصٔبيـاٍبٜ حیٛا٘ابت   4ٞبی ٞبی فّضی دس ٌشٜٚدس لفغ

خبٍ٘ی دا٘ـىذٜ دأپضؿىی دا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ ثب دػتشػی آصاد ثاٝ  

 ٚ آة ٚ هشخاٝ ٘اٛسدٞی    سطيٓ غزايی اػتب٘ذاسد )پّت اػاتب٘ذاسد( 

ٔؼتمش ؿذ٘ذ. ايٗ ٔغبِؼٝ  ºC  2 ±20ػبػت ٚ دسجٝ حشاست 12

تجشثاای دس ٔشوااض تحمیماابت حیٛا٘اابت آصٔبيـااٍبٞی دا٘ـااىذٜ 

ٞبی آصٔبيؾ دأپضؿىی دا٘ـٍبٜ ػٕٙبٖ ا٘جبْ ؿذ. وّیٝ پشٚتىُ

ثب سػبيت اكَٛ اخلالی وبس ثب حیٛا٘ابت اصٔبيـاٍبٞی )ٔلاٛة    

بی صيؼتی دا٘ـىذٜ دأپضؿىی ٞجّؼٝ وٕیتٝ اخلاق دس پظٚٞؾ

( EC976ثاب واذ اخلالای      20/07/96دا٘ـٍبٜ ػإٙبٖ ٔاٛس    

كٛست ٌشفت ٚ ػؼی ؿذ وٝ اص حیٛا٘بت وٕتاشی ثاشای ا٘جابْ    

 ٔغبِؼٝ اػتفبدٜ ٌشدد.

                                                           
4
 Ke 

 

 ّای آزهایطی ٍ ًحَُ تیوار دارٍییگرٍُ
 كاٛست تلابدفی دس   ٝٞبی كاحشايی پاغ اص تاٛصيٗ ثا    ٔٛؽ 
ٌشٜٚ( تٛصيغ ؿذ٘ذ. ٌشٜٚ اَٚ ؿبُٔ ست دس ٞش  6ٌشٜٚ )تؼذاد  4

ٞب تاب پبيابٖ ٔغبِؼاٝ    ای ػبِٕی وٝ ٞیچ وبس دسٔب٘ی ثش سٚی آٖ
 ٌشفات ٚ تٟٙاب ياه ٔیّای ِیتاش سٚغاٗ وٙجاذ سا        كٛست ٕ٘ای 

كٛست خٛساوی ثشای دٚ ٞفتٝ دسيبفت وشد٘ذ. ٌشٜٚ دْٚ ؿبُٔ ٝث
ٞب اِمب ؿاذ  ٞبيی وٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دس آٖٔٛؽ
كٛست خاٛساوی سٚصا٘اٝ   ٝيه ٔیّی ِیتش سٚغٗ وٙجذ سا ث ٚ تٟٙب

ٞابيی واٝ   ثشای دٚ ٞفتٝ دسيبفت وشد٘ذ. ٌشٜٚ ػْٛ ؿبُٔ ٔٛؽ
 ٞااب اِمااب ؿااذ ٚ سٚصا٘ااٝپشٚػااتبتیت ٔااضٔٗ غیشثبوتشياابيی دس آٖ

ٔیّی ٌشْ ثٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ ػش٘یّتٖٛ )داسٚی اػتب٘ذاسد  100
كااٛست ٝثاا ( سا]7[دسٔاابٖ پشٚػااتبتیت ٔااضٔٗ غیشثبوتشياابيی  

خٛساوی ثشای دٚ ٞفتاٝ دسيبفات وشد٘اذ. ٌاشٜٚ هٟابسْ ؿابُٔ       
ٞب اِمب ؿاذ  وٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دس آٖ یٞبئٛؽ

حُ ؿذٜ D 3ٔیىشٌٚشْ ثٝ اصای ٞش ویٌّٛشْ ٚيتبٔیٗ  5ٚ سٚصا٘ٝ 
دس يه ٔیّی ِیتش سٚغٗ وٙجذ سا خٛساوی ثشای دٚٞفتٝ دسيبفات  

اػبع ٔغبِؼبت لجّی دص ٔٛثش آٖ  ثشD 3وشد٘ذ. دص ٔؤثش ٚيتبٔیٗ 
ؿااذٖ تجشثاای دس ٔااٛؽ جٟاات دسٔاابٖ پشيٛد٘تیاات ٚ دٔیّیٙااٝ

 . ]8، 9[كحشايی ا٘تخبة ؿذ 
 

 القاء پرٍستاتیت هسهي غیرباکتریایی 
داخاُ   mg/kg25 ٞب  ثب وتبٔیٗ )ٟت اِمبء پشٚػتبتیت، ٔٛؽج 

داخُ كفبلی( ثیٟٛؽ ؿاذ٘ذ.   mg/kg25 كفبلی( ٚ صايلاصيٗ )
ٞاب تشاؿایذٜ   بئیٙی ؿىٓ ثبلای ا٘ذاْ تٙبػاّی ست ػپغ لؼٕت پ

%  اػاتشيُ  10يذايٗ –ؿذ ٚ پٛػت ايٗ ٘بحیٝ ػٝ ثبس ثب پٛيذيٗ
ٌشديذ. ثاشؽ واٛهىی اص ٘بحیاٝ خاظ ٚػاظ ؿاىٓ دس ٔٙغماٝ        
اػتشيُ ؿذٜ ايجبد ٌشديذ تب ٔنب٘ٝ ٚ پشٚػتبت ٕ٘بيبٖ ؿاٛ٘ذ. ثاٝ   

ٞابی  ٞبی ٌشٜٚٞشدٚ ِٛة ؿىٕی ساػت ٚ هپ پشٚػتبت ٔٛؽ
ٔیىشِٚیتااش تضسيااك   50%  ثااٝ ٔیااضاٖ  3، وبساجیٙاابٖ 4تااب  2

ای ٌشٜٚ اَٚ ثٝ ٕٞابٖ حجآ ٘شٔابَ    . ثٝ پشٚػتبت ]10[ٌشديذ
ػبِیٗ اػتشيُ تضسيك ٌشديذ. پغ اص تضسيك، ٔحاُ صخآ وابٔلاً    

 ثخیٝ ؿذ. 
 

 هحاسبِ ٍزى پرٍستات ٍ اًدیس پرٍستاتیت 
ؿشايظ ػٕٛٔی ثذٖ ٞاش ٔاٛؽ دس واُ دٚسٜ آصٔابيؾ ٔاٛسد       

 پبيبٖ دس ثذٖ ٚ ٚصٖ  ٌشفت. ٔیضاٖ ٔلشف غزا لشاس ٔیاسصيبثی 
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ٞاب  ، ٔٛؽ21ؿذ. پغ اص آخشيٗ تجٛيض سٚص ٞشٞفتٝ ٔحبػجٝ ٔی
ػبػت ٘بؿتب ٍٟ٘ذاؿتٝ ؿذ٘ذ، ػاپغ تاٛصيٗ ؿاذ٘ذ ٚ     12ثشای 

ٞب تحت ؿشايظ آٚسی ٌشديذ. ػپغ ٔٛؽٞب جٕغٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ آٖ
ٖ   ثیٟٛؿی ثب وّشٚفشْ آػبٖ ص ثاذٖ  ا اوـای ؿاذ٘ذ ٚ پشٚػاتبت آ

ٞابی ٌاشٜٚ دْٚ   خبسج ٌشديذ. ثشای اعٕیٙبٖ اص ايٙىٝ دس ٔاٛؽ 
 كااٛست ٝپشٚػااتبتیت غیشثبوتشياابيی ٔااضٔٗ ثااب وبساجیٙاابٖ ثاا  

( اص PI)5آٔیضی ايجبد ؿاذٜ اػات، ا٘اذيغ پشٚػاتبتیت     ٔٛفمیت
عشيك تمؼیٓ ٚصٖ پشٚػتبت ثشحؼت ٔیّی ٌشْ ثٝ ٚصٖ ثذٖ ٞش 

 ٔٛؽ ثشحؼت ویٌّٛشْ ٔحبػجٝ ؿذ. 
 

 یطات بیَضیویایی ٍ استرس اکسیداتیَاًجام آزها

ؿذٖ خٖٛ اص عشياك ػاب٘تشيفیٛط   ػشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خٖٛ پغ اص ِختٝ 
آٚسی ٌشديااذ ٚ ٚضااؼیت دلیمااٝ جٕااغ 10دٚس ثااٝ ٔااذت  3000

وؼیذا٘ی تبْ ػشْ ٚ ا٘ذيغ اػتشع اوؼایذاتیٛ ثاٝ   اوؼیذا٘ی ٚ 
. ٔیاضاٖ  ]11، 12[ؿذٜ تٛػظ اسَ تؼییٗ ٌشدياذ  دادٜسٚؽ ؿشح

ٝ سٚؽ فتٛٔتشی تٛػاظ ویات ؿاشوت پیـاتبص     ػشٔی وّؼیٓ ث
عت، اصت اٚسٜ خٖٛ ٚ وشاتیٙیٗ ػاشْ ثاٝ تشتیات تٛػاظ سٚؽ     
وبِشيٕتشی اٚسٜ آص ٚ جبفٝ تٛػظ ویت پبسع آصٔاٖٛ ٚ دػاتٍبٜ   

 تؼییٗ ٌشديذ.   BS-120 اتٛآ٘بلايضس 

 

 اًجام آزهایطات ّیستَپاتَلَشی بافت پرٍستات
ؿاذ٘ذ ٚ  ػاپغ   فیىغ % 10 ٞبی پشٚػتبت دس فشٔبِیٕٗ٘ٛ٘ٝ 

ٝ   ثبفت ٚس ؿاذ٘ذ ٚ  ٞب ثب اِىُ آثٍیشی ؿاذ٘ذ ٚ دس پابسافیٗ غٛعا
ٔیىاشٖٚ تٟیاٝ ؿاذ ٚ جٟات      5ٞبی ثبفتی ثاب ضاخبٔت   ثّٛن

 ٗ ٗ  -اسصيبثی پبتِٛٛطی ثبسً٘ ٕٞبتٛوؼایّی ً  6ائاٛصي آٔیاضی  س٘ا
ٞبی هٟبسٌب٘ٝ اص ٘ظاش  ؿذٜ دس ٌشٜٚآٔیضیؿٛ٘ذ. ٔمبعغ سً٘ٔی

ة، ػّٕىشد تشؿحی ٚ ٔجٕٛع ٞبيپشپلاصی )هیٗ خٛسدٌی(، اِتٟب
ٞبيپشپلاصی ٚ اِتٟبة ٔٛسد اسصيبثی لشاس ٌشفتٙذ ٚ ثش اػبع اياٗ  

كفش، يه، دٚ ٚ ػٝ دس٘ظاش ٌشفتاٝ ؿاذ.    پبسأتشٞب أتیبصٞبيی اص 
ٝ   وٕی دادٜآ٘بِیش ٘یٕٝ ٞابی   ٞبی حبكُ اص ٞیؼاتٛپبتِٛٛطی ٕ٘ٛ٘ا

ٞبی كحشايی، ثاب تٛجاٝ ثاٝ أتیبصٞابيی واٝ اص      پشٚػتبت ٔٛؽ
كاٛست   ( ثذػت آٔذٜ اػت،1ٞبی ٔٛسد ػٙجؾ )جذَٚ پبسأتش
 ٌشفت.

 

 

                                                           
5 Prostatic index 
6
 H & E 

 تجسیِ ٍ تحلیل آهاری
 یآٔابس افضاس  ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٔذٜآدػتی ٘تبيج ثٝآٔبس آ٘بِیض

SPSS ْشئمابد . ؿاذ  ا٘جب  ٝ  اص ا٘حاشاف  ± ٗیبٍ٘یا ٔ كاٛست  ثا
 یثاشا ٞاب   دادٜ ثٛدٖ ٘شٔبَ كٛست دس. ؿذٜ اػت بٖیث 7ٗیبٍ٘یٔ

ٝ  هيا  ب٘غيا ٚاس ضیآ٘ابِ  ٖٛآصٔا  اص جي٘تب ؼٝئمب ٖ  ٚ 8عشفا  آصٔاٛ
 (p < 05/0) یآٔاابس اخااتلاف ؿااذ اػااتفبدٜ 9 یتااٛو یجاایتؼم
 ٞاابیيبفتااٝ دس .ؿااذ ٌشفتااٝ ٘ظااش دس داس یٔؼٙاا ػٙااٛاٖ ثااٝ

اػاتفبدٜ   وٕای ٝ٘یٕ ثٙذیستجٝص ات پشٚػتبت بفث ٞیؼتٛپبتِٛٛطی
 آ٘بِیض ؿذ٘ذ.  Kruskal wallis آصٖٔٛ ثب ٚ ٘تبيج ؿذ

 

 ّا افتِی
ّای صحرایی، ٍزى پرٍستتات ٍ  زى هَشهقایسِ ٍ

 اًدیس پرٍستاتیت
ٞبی كاحشايی دس سٚص ؿاشٚع آصٔابيؾ    ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ٔٛؽ

ثیٗ ٌشٜٚ ػبِٓ ثب ٌشٜٚ ٞبی تیٕبس اختلاف آٔبسی ٘ذاؿت، أب دس 
دس ٔیابٍ٘یٗ  ( p < 05/0داسی )ٔبسی ٔؼٙای آسٚص پبيب٘ی اختلاف 

ٖ  ٚصٖ ٔٛؽ  ٘ـاذٜ  ٞبی كحشايی ٌشٜٚ پشٚػتبتیت ٔاضٔٗ دسٔاب
( ٔـبٞذٜ ٌشديذ. 1/263 ± 1/21( ثب ٌشٜٚ ػبِٓ )175 ± 7/12)

ٞبی ٔجاتلا  ٞبی كحشايی دس ٌشٜٕٚٞچٙیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٚصٖ ٔٛؽ
  D 3ؿاذٜ ثاب ػاش٘یّتٖٛ ٚ ٚيتابٔیٗ     ثٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ دسٔبٖ

ثاب ٌاشٜٚ پشٚػاتبتیت    ( p < 05/0داسی )ٔابسی ٔؼٙای  آاختلاف 
اص اِمابی پشٚػاتبتیت   (. پغ 2٘ـذٜ داؿتٙذ )جذَٚ ٔضٔٗ دسٔبٖ

ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی ثاب وبساجیٙابٖ دس ٌاشٜٚ پشٚػاتبتیت ثاذٖٚ      
داسی دس ٚصٖ پشٚػتبت  دسٔبٖ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ افضايؾ ٔؼٙی

ؿااذ.  ( ٔـاابٞذpٜ <05/0ٚ ٔتؼبلجاابً دس ا٘ااذيغ پشٚػااتبتیت ) 
سا  D 3ٞبی دسٔب٘ی وٝ ػاش٘یّتٖٛ ٚ ٚيتابٔیٗ   ٜٕٞچٙیٗ دس ٌشٚ

حابَ واٝ افاضايؾ     وشدٜ ثٛد٘ذ دسػیٗ دسيبفت كٛست خٛساوی ثٝ
داسی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔـبٞذٜ ٌشديذ أب ٘ؼاجت ثاٝ    ٔؼٙی

داسی دس ٚصٖ  ٔؼٙاای ٌااشٜٚ پشٚػااتبتیت ثااذٖٚ دسٔاابٖ واابٞؾ 
ٔـابٞذٜ   (  p< 05/0) تیپشٚػتبتپشٚػتبت ٚ ٕٞچٙیٗ ا٘ذيغ 

ٝ    3Dثب ٚيتابٔیٗ   ؿذٜدس ٌشٜٚ دسٔبٖ وٝ عٛسی ؿذ ثٝ  ٘ؼاجت ثا
س ا٘ذيغ پشٚػتبت ٔـبٞذٜ ٌشدياذ أاب اياٗ    ػش٘یّتٖٛ وبٞؾ د

 (.2داس ٘جٛدٜ اػت )جذَٚ  ِحبػ آٔبسی ٔؼٙی وبٞؾ اص
 

                                                           
7
 Mean ± SEM 

8
 ANOVA one-way 

9
 Post-Hoc Tukey 
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 پشٚػتبت ثبفت ٞیؼتٛپبتِٛٛطيه اسصيبثی ٘حٜٛ -1جدٍل 

 اهتیاز

 پاراهترّا 
0 1 2 3 

 ثیؾ اص ؿؼبع ِٛٔٗ %  ؿؼبع 50ِٗٔٛثیؾ اص  % ؿؼبع 50ِٗٔٛوٕتش اص  ديذٜ ٘ـذٜ ٞبيپشپلاصی )هیٗ ٚسدٌی(
     

 ديذٜ ٘ـذٜ ٞبی اِتٟبثیػَّٛ
حضٛس يه وبٖ٘ٛ اِتٟبثی 

 ٞبثیٗ ِٛٔٗ
 حضٛس ثیؾ اص يه 
 وبٖ٘ٛ اِتٟبثی

ٞب ٘فٛر ػلاٜٚ ثش فضبی ثیٗ ِٛٔٗ
 ٞبی اِتٟبثی ثٝ دسٖٚ ِٛٔٗػَّٛ

     

 ػّٕىشد تشؿحی
دسٖٚ ِٛٔٗ 
 وبٔلا پش

 % ِٛٔٗ 50وٕتش اص 
 خبِی اص تشؿحبت

 % ِٛٔٗ  50ثیؾ اص 
 ص تشؿحبتخبِی ا

 ٌٛ٘ٝ تشؿحی ٘ذاس٘ذٞیچ

  

 هقایسِ پاراهترّای بیَضیوایی سرم 
دس غّظت وّؼیٓ ػاشْ دس   (  p< 05/0داسی ) وبٞؾ ٔؼٙی

ٌشٜٚ پشٚػتبتیت ثاذٖٚ دسٔابٖ ٘ؼاجت ثاٝ       يیكحشاٞبی ٔٛؽ
 3Dٌشٜٚ ػبِٓ ٔـبٞذٜ ٌشديذ وٝ پاغ اص اػاتفبدٜ اص  ٚيتابٔیٗ    

پیذا وشد. ػغح  (  p< 05/0غّظت وّؼیٓ افضايؾ ٔؼٙی داسی )
ٞاب ٘ؼاجت ثاٝ ٌاشٜٚ ػابِٓ افاضايؾ       ػشٔی اٚسٜ دس ػبيش ٌاشٜٚ 

 ٘ـاابٖ داد أااب ٘ؼااجت افااضايؾ دس   (  p<05/0) یداس ٔؼٙاای
ٚ ػش٘یّتٖٛ وٕتش اص ٌاشٜٚ   3Dٞبی دسٔبٖ ؿذٜ ثب ٚيتبٔیٗ ٌشٜٚ

 پشٚػاااتبتیت ٔاااضٔٗ غیشثبوتشيااابيی دسٔااابٖ ٘ـاااذٜ ثاااٛد.   
داس  بػاث افاضايؾ ٔؼٙای   اِمبء پشٚػتبتیت ٔاضٔٗ غیشثبوتشيابيی ث  

(05/0>  p)   غّظت ػشٔی وشاتیٙیٗ ٌشديذ وٝ پغ اص دسٔبٖ ثاب
داسی دس غّظاات آٖ  واابٞؾ ٔؼٙاای 3D ٗیتاابٔيٚٚ  ػااش٘یّتٖٛ

 (.2جذَٚ  ،  p< 05/0ٔـبٞذٜ ٌشديذ )
 
 

هقایسِ ظرفیت اکسیداًی ٍ آًتی اکستیداًی تتام، ٍ   

 اًدیس استرس اکسیداتیَ
ٞب ٘ؼجت ثٝ ٌاشٜٚ  ٌشٜٚظشفیت اوؼیذا٘ی تبْ ػشْ دس ػبيش 

ٔ يٚ أاب    واشد   پیذا(  p< 05/0) داس  ٔؼٙی  افضايؾ  ػبِٓ  ٗیتاب

3D  ظشفیت اوؼیذا٘ی تبْ سا ثٝ كٛست ٔؼٙای( 05/0داسی >p  )
  داس واابٞؾ داد. اِماابء پشٚػااتبتیت ٔٙجااش ثااٝ واابٞؾ ٔؼٙاای   

(05/0 >p  )ٞابی   اوؼایذا٘ی تابْ ػاشْ دس ٔاٛؽ     ظشفیت آ٘تی
 ٘ـذٜ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ ؿذ.  كحشايی ٌشٜٚ دسٔبٖ ؿذٜ ٚ

ٞابی كاحشايی    ٌیشی ػاشْ دس ٔاٛؽ   ٘تبيج حبكُ اص ا٘ذاصٜ
ٌشٜٚ پشٚػتبتیت ثذٖٚ دسٔبٖ ا٘ذيغ اػتشع اوؼیذاتیٛ ٘ؼاجت  

 پیاذا واشد واٝ    (  p< 05/0داسی ) ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ افاضايؾ ٔؼٙای  
    ٗ  داسی  وابٞؾ ٔؼٙای   3D پاغ اص تجاٛيض ػاش٘یّتٖٛ ٚ ٚيتابٔی

(05/0 >p ) (.2ٗ ا٘ذيغ ٔـابٞذٜ ٌشدياذ )جاذَٚ    دس ٔیضاٖ اي 

 ٌشٜٚ تحت آصٔبيؾ هٟبس دسٔمبيؼٝ ٚصٖ، ا٘ذيغ پشٚػتبت ٚ ثشخی پبسأتشٞبی ثیٛؿیٕیبيی ػشْ  -2جدٍل 

سالن + رٍغي  هتغیر   تیوار

 کٌجد

پرٍستاتیت + 

 رٍغي کٌجد

پرٍستاتیت + 

 سرًیلتَى

پرٍستاتیت + 

 3Dٍیتاهیي 

 3/248 ± 5/15# 76/232 ± 7/13# 16/263 ± 1/21* 175 ± 7/12 ٚصٖ  )ٌشْ(

 9/1 ± 2/0#* 0/2 ± 2/0#* 7/2 ± 2/0*  5/1 ± 2/0 (ٌشْ/ٌشْٔیّی)ا٘ذيغ پشٚػتبت 

 46 ± 6/5* 6/48 ± 2/2* 54 ± 6/13* 5/18 ± 5/1 (ِیتشٌشْ/دػیٔیّیاٚسٜ )

 49/0 ± 0/0# 61/0 ± 0/0# 93/0 ± 2/0* 47/0 ± 0/0 (ِیتشٌشْ/ دػیٔیّی)وشاتیٙیٗ 

 8/8 ± 9/0# 4/7 ± 1/1 4/5 ± 7/3* 9/9 ± 6/0 (ِیتشٌشْ/ دػیٔیّی)وّؼیٓ  

 4/20 ± 8/1#* 2/21 ± 1/3* 6/24 ± 6/1* 2/16 ± 6/1 (اوؼیظ٘ٝ/ِیتشٔیىشَٚٔٛ آة)ظشفیت اوؼیذا٘ی تبْ 

 6/5 ± 5/0* 2/5 ± 5/0* 1/4 ± 9/1* 6/7 ± 8/1 (َٔٛ تبْ/ِیتشٔیّی)اوؼیذا٘ی تبْ ظشفیت آ٘تی

 6/3 ± 3/0#* 1/4 ± 1/1#* 9/5 ± 5/0* 2/2 ± 4/0 (َٔٛ تبْاوؼیظ٘ٝ/ ٔیّیٔیىشَٚٔٛ آة)٘ذيغ اػتشع اوؼیذاتیٛ ا

 .> p 05/0داس ثب ٌشٜٚ پشٚػتبتیت ثذٖٚ دسٔبٖ ثب :  اختلاف ٔؼٙی#ٚ  > p 05/0داس ثب ٌشٜٚ ػبِٓ ثب : اختلاف آٔبسی ٔؼٙی*
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  ثشاثش ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. 40ٔیىشٖٚ ٚ ثضسٌٕٙبيی  100ٌشٜٚ ٔغبِؼٝ. تلبٚيش ثب ٔمیبع  4ٞب دس ٕ٘بی ٔیىشٚػىٛپی اص ثبفت پشٚػتبت ٔٛؽ -1ضکل 

بتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دسٔبٖ ٌشٜٚ ٔجتلا ثٝ پشٚػت( ة) ٞبی اِتٟبثی.ٌشٜٚ ػبِٓ؛ ٚجٛد تشؿحبت يىٙٛاخت ٚ ػبختبس ٔٙظٓ، ػذْ ٚجٛد ٞیپشپلاصی ٚ ػَّٛ( اِف)
 ؿٛد.ٞبی اِتٟبثی ٔـبٞذٜ ٔیٞب ٚ حضٛس ػَّٛی آػیٙیٞب، ػبختبس ٘بٔٙظٓ، ٚجٛد ٞیپشپلاصی ؿذيذ ديٛاسٜ٘ـذٜ؛ ػذْ ٚجٛد تشؿحبت ٚ يب تشؿحبت وٓ دس آػیٙی

 تش ٚ ػبختبس ٔٙظٓ، ػذْ ٚجٛد ٚ يب ٚجٛد ٞیپشپلاصی ٚ اختؿذٜ ثب ػش٘یّتٖٛ؛ ٚجٛد تشؿحبت يىٌٙٛشٜٚ ٔجتلا ثٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دسٔبٖ( ج)
تش ٚ ؛ ٚجٛد تشؿحبت يىٙٛاخت 3D ٌشٜٚ ٔجتلا ثٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دسٔبٖ ؿذٜ ثب ٚيتبٔیٗ( د) ؿٛد.ٞبی اِتٟبثی ثٝ ٔیضاٖ وٕتش ٔـبٞذٜ ٔیػَّٛ

 ؿٛد. ی ثٝ ٔیضاٖ وٕتش ٔـبٞذٜ ٔیٞبی اِتٟبثػبختبس ٔٙظٓ، ػذْ ٚجٛد ٚ يب ٚجٛد ٞیپشپلاصی ٚ ػَّٛ

 
 

هقایسِ کیفی ٍ کوی ًتتای  ّیستتَپاتَلَشی بافتت    

 پرٍستات
ٞاابی كااحشايی ٌااشٜٚ ػاابِٓ حضااٛس تشؿااحبت   دس ٔااٛؽ

ٞبی تشؿحی حجٓ ٚػیؼی يىٙٛاخت ٚ يىذػت دس اغّت آػیٙی
كاحیح   ػّٕىشدی  دٞٙذٜ ٘ـبٖ وٝثٛد  پشوشدٜ اص داخُ ِٛٔٗ سا

ٞ  ٞبی تشؿحی ٔای ٚاحذ ٕچٙایٗ فضابٞبی ٕٞجٙاذ ثایٗ     ثبؿاذ. 
ثبؿاذ ٚ  ٞب حبٚی ٔبتشيىغ خابسج ػاِّٛی يىٙٛاخات ٔای    ِٛثَٛ
ؿاٛد )ؿاىُ    ٔـبٞذٜ ٕ٘یٞب ٞبی اِتٟبثی دس آٖ ٚ ػَّٛ ٞب سؿتٝ

ٔجاتلا ثاٝ پشٚػاتبتیت     ٌشٜٚ دٚ ٞبی كحشايی ٔٛؽ اِف(.  دس1
سا  دسٔبٖ وٝ دس عَٛ دٚسٜ دسٔبٖ تٟٙب سٚغٗ وٙجذ ٔضٔٗ ثذٖٚ

بفات واشدٜ ثٛد٘اذ، ٞیپاشپلاصی ؿاذيذ      كاٛست خاٛساوی دسي   ثٝ
ٌ ٗ یها كاٛست   ی ِٛٔٗ ثٝ ٛاسٜيدٞبی ٔىؼجی  ػَّٛ ی ثاٝ  خاٛسد

ٌ ٗ یها ػٕت داخُ ِٛٔٗ ٔـبٞذٜ ؿذ واٝ اياٗ    ی ثبػاث  خاٛسد

وبٞؾ فضبی دسٖٚ ِٛٔٗ ٌشديذ. تشؿحبت دسٖٚ ِاٛٔٗ وابٔلاً   
ٝ  چیٞا ی ٌبٞ ٚپش ٘جٛد  ؿاذ واٝ اياٗ    تشؿاحی دياذٜ ٕ٘ای    ٌٛ٘ا
 َٛ ثٛد ٞبيپشپلاصی آ٘مذس صيابد ٘مق دس ػّٕىشد ػّ دٞٙذٜ ٘ـبٖ

  َ ٞاب  ثٛد وٝ ِٛٔٗ جٕغ ؿذٜ ثٛد. ايٙفّتشاػیٖٛ ثبسصی ثایٗ ِٛثاٛ
 ثبؿاذ.  ٞابی اِتٟابثی ٔای    ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ حبوی اص حضٛس ػَّٛ

 خٛ٘ی ٔتؼغ ٚ پشخٛ٘ی دس فضبی ثیٗ ِٛٔٗ ٔـٟٛد ثاٛد.  ػشٚق
ٞبی اِتٟبثی ثٝ داخُ ِٛٔٗ ٘یض ٘فٛر وشدٜ وٝ ؿذت  ی ػٌَّٛبٞ

 ٞابی كاحشايی   ٔاٛؽ دس  ة(.1دٞذ )ؿىُ  ٘ـبٖ ٔیاِتٟبة سا 
ی دسٔابٖ لاشف    دٚسٌٜشٜٚ ٔجتلا ثٝ پشٚػتبتیت واٝ دس عاَٛ   
كٛست خٛساوی دسيبفات   ػش٘یّتٖٛ ٔحَّٛ دس سٚغٗ وٙجذ سا ثٝ

ی خٛسدٌٗ یهوٝ  عٛسی ی ثب ؿذت وٕتش ثٝپشپلاصیٞ وشدٜ ثٛد٘ذ.
 اص ؿؼبع ِٛٔٗ وٕتش ثٛد. تشؿحبت دسٖٚ ِٛثاَٛ حضاٛس داؿات.   

َ  تش ىٙٛاختٞب يثیٗ ِٛثَٛ یفضب ٞابی اِتٟابثی ا٘اذوی     ٚ ػاّٛ

 )ب( )الف(

 (د) )ج(
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ٌشٚٞای واٝ    ٞبی كاحشايی  ٔٛؽدس  ج(.1حضٛس داؿت )ؿىُ 
 3Dلشف ٚيتبٔیٗ  ی دسٔبٖ دٚسٜپشٚػتبتیت اِمبؿذٜ ٚ دس عَٛ 

 ٝ كاٛست خاٛساوی دسيبفات واشدٜ      ٔحَّٛ دس سٚغٗ وٙجذ سا ثا
ثٛد٘ذ، حضٛس تشؿحبت يىٙٛاخات دسٖٚ ِاٛٔٗ، حضاٛس ا٘اذوی     

ٚ وبٞؾ ٞیپشپلاصی ٚ ٘فٛر ثٝ دسٖٚ  ٞب ِِٛٔٗتٟبثی ثیٗ ػَّٛ ا
 (.د1 ؿٛد )ؿىُ ِٛٔٗ ديذٜ ٔی

ؿبٖ ٔیىشٚػاىٛپی   10دس ايٗ ٔغبِؼٝ ٞش لاْ تٟیٝ ؿذٜ دس 
ٔٛسد ثشسػی لاشاس ٌشفتٙاذ. ٘تابيج حبكاُ اص      100ثب ثضسٌٕٙبيی 
ٞیؼاتٛپبتِٛٛطی   ٞابی  ٞبی ا٘اذيغ  ی ٔیبٍ٘یٗ ستجٝآ٘بِیضٔمبيؼٝ

افاضايؾ   غیشپابسأتشی واشٚع وابِٛاِیغ    تٛػظ آصٖٔٛ آٔابسی 
دس ٌشٜٚ ٔذَ پشٚػاتبتیت ثاذٖٚ   ( p < 05/0) یداس ٔؼٙی آٔبسی

ؿاذٜ  ٌیشی دسٔبٖ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ دس تٕبْ پبسأتشٞبی ا٘ذاصٜ
 3Dٔـبٞذٜ ٌشديذ. ٕٞچٙیٗ دس ٌشٜٚ دسٔبٖ ؿاذٜ ثاب ٚيتاب٘یٗ    

ؿاابٞذ واابٞؾ ٔیاابٍ٘یٗ دس پبسأتشٞاابی ٞیپااشپلاصی، اِتٟاابة، 
ٚ ٔجٕٛع ٞبيپشپلاصی ٚ اِتٟبة ثٛديٓ أب اياٗ وابٞؾ    دػّٕىش

داسی ٘جاٛدٜ اػات. دس ٌاشٜٚ دسٔابٖ ؿاذٜ ثاب        كاٛست ٔؼٙای   ثٝ
دس پاابسأتش ( p < 05/0) یداس ؿاابٞذوبٞؾ ٔؼٙاای ػااش٘یّتٖٛ 

واٝ ػابيش    ٞیپشپلاصی ٘ؼاجت ثاٝ ٌاشٜٚ ػابِٓ ثاٛديٓ. دسحابِی      
      ٗ  پبسأتشٞب ٘ؼجت ثٝ ٌاشٜٚ پشٚػاتبتیت وابٞؾ يبفتٙاذ أاب ايا

 (.3داس ٘جٛد )جذَٚ  وبٞؾ ٔؼٙی
 

 بحث

ٞبی اخیش، ؿٛاٞذ اپیذٔیِٛٛطی ٚ آصٔبيـٍبٞی ٘ـبٖ  دس ػبَ
ثب ؿشٚع ٚ پیـاشفت ثؼایبسی اص    3D ٗیتبٔيٚا٘ذ وٝ وٕجٛد  دادٜ

ٔغبِؼابت اپیاذٔیِٛٛطی   . ٞابی ٔاضٔٗ دس استجابط اػات     ثیٕبسی
 وٕتاش اص   3Dا٘اذ واٝ ػاغٛح ٚيتابٔیٗ     ٍ٘اش ٘ـابٖ دادٜ   ٌزؿتٝ

تب  30ِیتش خغش اثتلا ثٝ ػشعبٖ پشٚػتبت سا  ٌشْ دس ٔیّی٘ب٘ٛ 20
ٞب  ٚٔیش ثبلا دس ايٗ ػشعبٖ دٞذ ٚ ٔٛجت ٔشي% افضايؾ ٔی 50
وٙاذ ٚ  تىنیش ػِّٛی سا تشغیت ٔای  3Dؿٛد. وبٞؾ ٚيتبٔیٗ  ٔی

دٞااذ، ٞاابی ػاابِٓ پشٚػااتبت واابٞؾ ٔاایآپٛپتااٛص سا دس ػااَّٛ
سا ثیبٖ  3Dٗ ٞبی پشٚػتبت ٌیش٘ذٜ ٞبی ٚيتبٔیوٝ ػَّٛدسحبِی

وٙٙاذ. ثؼالاٜٚ، ٔغبِؼابت اپیاذٔیِٛٛطی ٘ـابٖ داد٘اذ خغاش        ٔی
خیٓ ػلأتی دس ٔشداٖ ثاب اػاتفبدٜ اص ٔىٕاُ    ٞیپشپلاصی خٛؽ

  . ]13 [يبثذ تب حذٚد وٕی وبٞؾ ٔی  3Dٚيتبٔیٗ 
ٞاب،  ٞبی ايٕٙی ثذٖ ا٘ؼبٖ ٔب٘ٙذ ٔٛ٘ٛػیت ثؼیبسی اص ػَّٛ
َ  T ٞابی  ٞبی د٘ذسيتیه، ػَّٛ ٔبوشٚفبطٞب، ػَّٛ ٞابی   ٚ ػاّٛ

B ٗ3، ٌیش٘ذٜ ٚيتبٔیD  3وٙٙاذ. ٚيتابٔیٗ   سا ثیبٖ ٔایD   پاغ اص

َ  اتلبَ ثب ٌیش٘اذٜ  تٛا٘اذ فؼبِیات    ٔای  Tٞابی   ی خاٛد دس ػاّٛ
سا ٟٔاابس وٙااذ ٚ دس ٘تیجااٝ ثبػااث آصادػاابصی  1Thٞاابی  ػااَّٛ

 11آِفبٚ فبوتٛس ٘ىشٚصوٙٙذٜ تٛٔٛسٌبٔب  ، ايٙتشفش210ٖٚايٙتشِٛویٗ 
ٞبی خٛدايٕٗ اِتٟبثی ٔاضٔٗ ؿاٛد.    ٚ تبخیش دس پیـشفت ثیٕبسی

َ    ايٗ، ٔای ثشػلاٜٚ ٝ  ٞابی تاه   تٛا٘اذ تٕابيض ػاّٛ ای سا دس  ٞؼات
ٔبوشٚفبطٞب افضايؾ دادٜ ٚ ثبػث تِٛیذ وٕٛویٗ ٚ وٙتشَ ػفٛ٘ت 

ٚ تشؿاح   Bثبػاث تىنیاش ػاَّٛ     Dٌشدد. ٕٞچٙایٗ ٚيتابٔیٗ   
وٝ ايٗ فشآيٙذ ٔٙجش ثٝ تـىیُ  ؿٛد ٔی E  ٚMايٌّٕٛ٘ٛٛثِٛیٗ 

.  ٘ماؾ  ]14[ٌاشدد  خبعشٜ ٚ افضايؾ آپٛپتٛص ٔای  Bٞبی  ػَّٛ
ثش تٕبيض ٔٛ٘ٛػیت ياب ٔبوشٚفابط، ػّٕىاشد     Dػیٍٙبِی ٚيتبٔیٗ 

ٚ تِٛیذ ػیتٛویٗ دس ٔغبِؼبت ٔختّاف ٔغاشح    Tٞبی ِٙفٛػیت
آ٘ضيٕاای اػاات وااٝ ػااٙتض   212-ؿااذٜ اػاات. ػیىّٛاوؼاایظ٘بص 
 ػبصوٙذ، ٚ دس جشاحبت اِتٟبثی پیؾپشٚػتبٌلا٘ذيٗ سا وبتبِیض ٔی

ػشعبٖ دس پشٚػتبت، وبسػایٙٛٔبی پشٚػاتبت، ٚ ٔبوشٚفبطٞابی    
ٞبی ٘فٛری دس ٔحیظ پشٚػاتبت ثایؾ اص   تٛٔٛسی ٚ ػبيش ػَّٛ

ايٗ دس ايٗ ٔغبِؼٝ ثشای اِٚیٗ ثابس  .  ثٙبثش]15[ؿٛد حذ ثیبٖ ٔی
ثش ٔذَ تجشثی پشٚػاتبتیت ٔاضٔٗ    3Dثٝ ثشسػی تبثیش ٚيتبٔیٗ 

س ٔٛؽ كاحشايی پشداختاٝ   غیشثبوتشيبيی اِمبؿذٜ ثب وبساجیٙیبٖ د
 ؿذ.

ٞبی ػفیذ ثٝ داخُ ثب دس٘ظشٌشفتٗ ايٗ ٘ىتٝ وٝ ٘فٛر ٌّجَٛ
تّیابَ ٘بؿای اص پشٚػاتبتیت ٔاضٔٗ     پشٚػتبت ٚ ٞیپشپلاصی اپای 

غیشثبوتشيبيی ٔٙجش ثٝ افضايؾ ٚصٖ پشٚػتبت ٚ ا٘ذيغ پشٚػتبت 
ٌشد٘اذ، ٔؼیابس اكاّی جٟات تـاخیق اِتٟابة پشٚػاتبت،        ٔی

ی  ٔغبِؼٝٚ ا٘ذيغ پشٚػتبت اػت. دس ی ٚصٖ پشٚػتبت ٔحبػجٝ
ٖ  داسی ٔؼٙی عٛس ثٝ ٔضٔٗ ٔب اِمبء پشٚػتبتیت  ثبػث افاضايؾ ٚص

ٓ  ٌشٜٚ دس پشٚػتبتیت ا٘ذيغ پشٚػتبت ٚ ٝ  ٘ؼاجت  ػابِ ٜ  ثا  ٌاشٚ

ٌشديذ أب پغ اص دسٔبٖ ثب ػاش٘یّتٖٛ ٚ  ٖ پشٚػتبتیت ثذٖٚ دسٔب
 داسی دس ا٘اذيغ پشٚػاتبت ٔـابٞذٜ   وبٞؾ ٔؼٙای  3Dٚيتبٔیٗ 
ٞب دس وابٞؾ اِتٟابة ٚ ثٟجاٛد    وٝ ثیبٍ٘ش اثش حفبظتی آٌٖشديذ 

ثبؿذ.  ٔیضاٖ وبٞؾ ايٗ ا٘ذيغ دس ٌاشٜٚ ٔجاتلا   پشٚػتبتیت ٔی
 3Dثٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی دسٔبٖ ؿاذٜ ثاب ٚيتابٔیٗ    

تٛا٘اذ  ؿذٜ ثب ػش٘یّتٖٛ ثٛد. ايٗ تفبٚت ٔای ثیـتش اص ٌشٜٚ دسٔبٖ
ثاش   3Dتاش ٚيتابٔیٗ   احتٕبلاً ٔشثٛط ثٝ ٔىب٘یؼٓ ػٕاُ ٌؼاتشدٜ  

 سػذ وٝ ٘ظش ٔیٝثبؿذ. ث غیشثبوتشيبيی  پشٚػتبتیت ٔضٔٗ  دسٔبٖ
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 Interleukin-2 
11

 Tumor necrosis factor-α  
12

 COX-2 
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 صادٜ سٚؿٗ ٚ ٕٞىبساٖػفيٛ ٞبثش پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی ٔٛؽ D 3اثش ٚيتبٔیٗ 

 

  (1395تبثؼتبٖ  2ؿٕبسٜ  2)جّذ  ٔجّٝ فیضيِٛٛطی ٚ فبسٔبوِٛٛطی ايشاٖ 

 185-195، كفحٝ 11، پیبپی ػْٛ، ؿٕبسٜ ػْٛ، دٚسٜ 98 پبيیض 192 ٔجّٝ فیضيِٛٛطی ٚ فبسٔبوِٛٛطی ايشاٖ
 

 ٌشٜٚ تحت آصٔبيؾ هٟبس دسی پبسأتشٞبی ٞیؼتٛپبتِٛٛطی ٞب ستجٝٔمبيؼٝ ٔیبٍ٘یٗ  -3جدٍل          

 پاراهترّا 

 تیوار
 ّایپرپلازی

 

 ّایپرپلازی + التْاب عولکرد ترضحی التْاب

 00/3 00/3 00/3 20/3 ػبِٓ + سٚغٗ وٙجذ

 پشٚػتبتیت + سٚغٗ وٙجذ
*75/16 *50/18 

*00/17 
*25/17 

 پشٚػتبتیت + ػش٘یّتٖٛ
*08/15 50/9 50/11 25/12 

 3D پشٚػتبتیت + ٚيتبٔیٗ
58/9 17/11 33/11 58/10 

 .> p 05/0ثب  ػبِٓداس ثب ٌشٜٚ تلاف آٔبسی ٔؼٙیخا  *:        

 

تاشيٗ ٚ  ٔغٕئٗ 8-ب، ايٙتشِٛویٗٞٞب ٚ وٕٛویٗاص ٔیبٖ ػیتٛویٗ
تشيٗ جبيٍضيٗ ثشای تـاخیق ؿاشايظ اِتٟابثی    وٙٙذٜثیٙیپیؾ

پشٚػتبت ٔب٘ٙذ پشٚػتبتیت ٔاضٔٗ غیشثبوتشيابيی ٚ ٞیپاشپلاصی    
خٛؽ خیٓ پشٚػتبت ثبؿذ. دسٔبٖ ثیٕبساٖ ٔجتلا ثاٝ پشٚػاتبتیت   

   ٗ  8-ٔضٔٗ غیشثبوتشيبيی ثب ػش٘یّتٖٛ ثبػاث وابٞؾ ايٙتشِاٛوی
ٖ  ػلاٜٚ وبٞؾ اياٗ ػایتٛویٗ ٔای   ؿٛد ٚ ثٝٔی ٌاش  تٛا٘اذ ٘ـاب

 .]16[ٔٙبػجی ثشای پبػی ثٝ دسٔبٖ ثبؿذ 
٘تبيج وٙٛ٘ی ثب ٘تبيج ٞیؼاتٛپبتِٛٛطی ػابصٌبس اػات. ٘تابيج     

داسی دس ايٙفیّتشاػاایٖٛ ؿااذيذ ٞیؼااتٛپبتِٛٛطی اخااتلاف ٔؼٙاای
ٞاب،  ی آػایٙی ٞابی دياٛاسٜ  ٞبی ػفیذ، ٞیپشپلاصی ػٌَّّٛجَٛ

بٞؾ ػّٕىشد تشؿحی دسٖٚ آػیٙی دسٌاشٜٚ  فیجشٚص ثیٙبثیٙی ٚ و
پشٚػتبتیت ثذٖٚ دسٔبٖ ٘ؼجت ثٝ ٌاشٜٚ ػابِٓ سا ٘ـابٖ داد. دس    

ؿابٞذ   3Dٞبی دسٔب٘ی ثب ػش٘یّتٖٛ ٚ ٚيتبٔیٗ حبِی وٝ دس ٌشٜٚ
ی ٞیؼتٛپبتِٛٛطی ثاٛديٓ أاب اياٗ    ؿذٜٞبی اسصيبثیٟٔبس پبسأتش

ٚ  13داس ٘جاٛد. واٝ ثاب ٘تابيج حبكاُ اص ٔاٛتشيچ      اختلاف ٔؼٙای 
 یخبٔٛؿ شیتثث یبثيثٝ اسصٞب ٖآ .]17[ٕٞىبساٖ ٕٞخٛا٘ی داؿت 

 دس  ٖٛیاإياتٛا تیثااش تظاابٞشات پشٚػااتبت D ٗیتاابٔيسػااپتٛس ٚ
آ٘ابِِٛٛي   ُیپتب٘ؼا  ضیا پشداختٙذ ٚ ٘ 14ٞبی ديبثتی غیشهبقٔٛؽ
 یٕابس یث ٗيا سا ثش تظابٞشات ا  TX527 ٘بْثب  D ٗیتبٔيٚ ذيجذ
واٝ   يیٞاب ٖ داد وٝ ٔٛؽٞب ٘ـبٖآٔغبِؼٝ  جيوشد٘ذ. ٘تب یبثياسص

سا  یذتشيؿذ یٕبسیا خبٔٛؽ ؿذٜ ثٛد ثدس آٖ D ٗیتبٔيٚسػپتٛس 
  یشيٚ ٞاآ اص ٘ظااش ٚاوااٙؾ پااز یؿٙبػااٞاآ ثااٝ ِحاابػ ثبفاات

ٚ    یٕٙيا یٞبػَّٛ ٔ ي٘ـبٖ داد٘اذ. اػاتفبدٜ اص آ٘ابِٛي   D ٗیتاب
 ٘ذاؿت. ٖٛیٕياتٛا تیدس دسٔبٖ پشٚػتبت یٔـخل تئض

ٞابی  شثبوتشيبيی دس ٔاٛؽ اِمبء تجشثی پشٚػتبتیت ٔضٔٗ غی
اوؼایذا٘ی تابْ ػاشْ سا ثاٝ     كحشايی ٚضؼیت اوؼیذا٘ی ٚ آ٘تای 
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 Non-obese diabetic rats 

تشتیت افضايؾ ٚ وبٞؾ داد ٚ ا٘ذيغ اػتشع اوؼایذاتیٛ سا ٘یاض   
سٚص  14سٚصا٘ٝ ثاشای   3Dافضايؾ داد. ثب تجٛيض خٛساوی ٚيتبٔیٗ 

ٚضؼیت  اوؼیذا٘ی تبْ، آ٘تی اوؼیذا٘ی تابْ ٚ ا٘اذيغ اػاتشع    
داسی ثٟجٛد يبفات. تجاٛيض ػاش٘یّتٖٛ ٘یاض     ؼٙیاوؼیذاتیٛ ثغٛس ٔ

داؿات، ٞشهٙاذ واٝ     3Dتمشيجبً ٘تبيج ٔـبثٟی ثب تجٛيض ٚيتبٔیٗ 
ٝ   اثشات ثاٝ ٔشاتات ثٟتاشی سا    3Dٚيتبٔیٗ  خاٛثی  ٘ـابٖ داد. ثا

ٝ    Dٔـخق ؿذٜ اػت وٝ ٚيتبٔیٗ  ای خاٛد  ثاٝ ٌیش٘اذٜ ٞؼات
(VDR

( دسٖٚ ػَّٛ ٔتلُ ٔی ؿٛد ٚ ثیبٖ طٖ ٔٛسد ٘ظاش سا  15
ٔی تٛا٘ذ اػتشع اوؼایذاتیٛ   Dوٙذ. ثٙبثشايٗ ٚيتبٔیٗ تٙظیٓ ٔی

   ٓ ٞابی  سا اص عشيك تٙظیٓ ثیؾ اص حذ ٌّٛتابتیٖٛ احیاب ٚ ػیؼات
اوؼیذا٘ی ػِّٛی ٔنُ ٌّٛتابتیٖٛ پشاوؼایذاص ٚ ػٛپشاوؼایذ    آ٘تی

  ٔای تٛا٘اذ تشؿاح    Dػلاٜٚ ٚيتابٔیٗ  وبٞؾ دٞذ. ثٝ ديؼٕٛتبص
جذياذ ٘ـابٖ    ٞبی فؼبَ اوؼیظٖ سا ٔتٛلف ػبصد. ٔغبِؼبتٌٛ٘ٝ

ثغاٛس ٔفیاذی ثیٛٔبسوشٞابی     Dدادٜ ا٘ذ واٝ ٔىٕاُ ٚيتابٔیٗ    
 .]18[دٞذ اػتشع اوؼیذاتیٛ سا وبٞؾ ٔی

ػغح ػشٔی وّؼیٓ دس ٌشٜٚ ٔجتلا ثاٝ پشٚػاتبتیت دسٔابٖ    
ای ٕ٘ٛد. ٞاش دٚ  ٔلاحظٝ٘ـذٜ ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ػبِٓ وبٞؾ لبثُ

٘ٛع ػَّٛ ٘شٔبَ ٚ ػشعب٘ی پشٚػاتبت داسای ٌیش٘اذٜ ػاٙجؾ    
واٝ ثٛػایّٝ    Gٞؼتٙذ، يه ٌیش٘ذٜ ٕٞاشاٜ ثاب پاشٚتئیٗ     وّؼیٓ

َ  وّؼیٓ خابسج ػاِّٛی فؼابَ ٔای      ٞابی پشٚػاتبت   ؿاٛد. ػاّٛ
وٙٙاذ واٝ تىنیاش    ٞبی ٚاثؼتٝ ثٝ وّؼیٓ سا ٘یاض ثیابٖ ٔای   وب٘بَ

ٞاب تٙظایٓ   داخُ ػَّٛٝػِّٛی سا اص عشيك وٙتشَ ٚسٚد وّؼیٓ ث
شْ ٔیاضاٖ وّؼایٓ ػا    3D. پغ اص تجٛيض ٚيتبٔیٗ ]19[وٙٙذ ٔی

افضايؾ لبثُ تٛجٟی يبفات. تجاٛيض ػاش٘یّتٖٛ ثبػاث افاضايؾ      
دس  3Dػغح ػشٔی وّؼیٓ ٌشديذ أب ٘ؼجت ثٝ تجٛيض ٚيتابٔیٗ  

ٞبی كحشايی وٝ پشٚػتبتیت ٔضٔٗ ثبوتشيبيی تجشثای دس  ٔٛؽ
ٞب اِمبء ؿذٜ ثٛد، اثش ثخـی ثیـاتشی ٘ذاؿات. ؿابيذ ثتاٛاٖ     آٖ
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پشٚػاتبتیت  ػّت ٞبيپٛوّؼٕی سا اصٚتٕی پغ وّیاٛی ٘بؿای اص   
ٚ  3Dدا٘ؼت. ػاغح ػاشٔی وّؼایٓ پاغ اص تجاٛيض ٚيتابٔیٗ       

ٚ ٞٓ ػاش٘یّتٖٛ ثبػاث    3Dػش٘یّتٖٛ ثٟجٛد يبفت. ٞٓ ٚيتبٔیٗ 
وبٞؾ اِتٟبة پشٚػتبت ؿذ٘ذ. اص ػاٛی ديٍاش دس اثاش اِتٟابة     

    ٗ ٞابی ٔٙفای فابص حابد     غّظت ػاشٔی آِجاٛٔیٗ واٝ اص پاشٚتئی
ُ دس اثاش  يبثذ ٚ ؿبيذ ثٝ ٕٞیٗ دِیٔحؼٛة ٔی ؿٛد وبٞؾ ٔی

پشٚػتبتیت غّظت وّؼایٓ ٔتلاُ ثاٝ آِجاٛٔیٗ )ٚ ٘اٝ غّظات       
 يبثذ.وّؼیٓ يٛ٘یضٜ( وبٞؾ ٔی

 دس خٖٛ اٚسٜ اصت ٚ دس ٕٞیٗ ساػتب غّظت ػشٔی وشاتیٙیٗ

پشٚػتبتیت ثذٖٚ دسٔبٖ افضايؾ ٔحؼٛػی پیذا واشد واٝ    ٌشٜٚ
ٚ ػاش٘یّتٖٛ تاب حاذٚدی غّظات      3Dپغ اص دسٔبٖ ثب ٚيتابٔیٗ  

بٔجشدٜ وبٞؾ يبفت. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ثیبٖ ؿاذ  ٞبی ٘ػشٔی آ٘بِیت
ػّت ايٗ أش ٔی تٛا٘ذ ٘بؿی اص اصٚتٕی پغ وّیاٛی ثبؿاذ ِٚای    

ٚ ػش٘یّتٖٛ دس ثابصٜ صٔاب٘ی    3Dخبعش ايٙىٝ دسٔبٖ ثب ٚيتبٔیٗ ٝث
وٛتبٞی كٛست ٌشفت افت وشاتیٙیٗ ٚ اصت اٚسٜ لبثُ ٔلاحظاٝ  

َ   ٚ 16جٙبتٛػظ  وٝ ای ٔغبِؼٝ دس ٘جٛد.  2016 ٕٞىابساٖ دس ػاب
ٖ  ٌشفات،  كٛست ٝ  ؿاذ  دادٜ ٘ـاب ٖ  وا ٝ  ٔجاتلا  ثیٕابسا ْ  ثا  تاٛس

ٗ  ثب پشٚػتبت ٓیخ خٛؽ ٝ  وّیاٛی  اخاتلالات  داؿات  یعاٛسوّ  ثا
 اونش ٔٛاسد دس ٚ دٞٙذ یٔ ٘ـبٖ سا وشاتیٙیٗ ػشٔی ػغح افضايؾ

 ثیٕبسی ػٙجؾ ػغح ػشٔی وشاتیٙیٗ ايٗ اثتذايی غشثبَ ثشای

ايٗ ٔحممیٗ  ٘تبيج ثب حبضش ٘تبيج ٔغبِؼٝ ]20[ اػت ؿذٜٝ یتٛك
 .اػت ساػتب يه دس
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ثب  3Dوٝ ٚيتبٔیٗ  داد ٘ـبٖ ثبس ٘خؼتیٗ ثشای ٔب ی ٔغبِؼٝ
 اثشات تٛا٘ذ اوؼیذا٘ی ٚ ضذاِتٟبثی ٔیداؿتٗ خٛاف آ٘تی

ٞبی غیشثبوتشيبيی دس ٔٛؽ ٔضٔٗ پشٚػتبتیت ثش حفبظتی
ص ايٗ ٘تبيج حبكُ ا یاػتجبسثخـ ثبؿذ. جٟت كحشايی داؿتٝ

تحمیك ٘یبص اػت تب ٔغبِؼبت تىٕیّی ٚ اسصيبثی ٚضؼیت 
 ٔجتلايبٖ پغ اص لغغ دسٔبٖ ثب ايٗ ٚيتبٔیٗ كٛست پزيشد.

 

 سپاسگساری
دا٘ـىذٜ دأپضؿاىی،   ٔحتشْ پظٚٞؾ ٔذيشاص  ؼااٙذٌبٖي٘ٛ

پشػااُٙ ٔحتااشْ آٔٛصؿااىذٜ دأپضؿااىی دا٘ـااٍبٜ ػاإٙبٖ ٚ   
 ٖ ٚ جااٛا یدوتااش اؿااااىبٖ ججّاا  یآلااب یٌشأاااٖ ٕٞااااىبس

ٜ يوبسؿاٙبع آصٔب  یكابثش  یٟٔٙذع ٔشتض یآلااب  ٝیا تٟ ـاٍب
ٚ تـاىش ثاٝ    شيتماذ  ٔغبِؼٝ ا٘جبْ ايٗدس  یٔمبعغ جٟت ٕٞىبس

 آٚس٘ذ. یػُٕ ٔ
 

 تعارض در هٌافع  
 ٘ٛيؼٙذٌبٖ ايٗ ٔمبِٝ تؼبسم دس ٔٙبفغ ٘ذاس٘ذ.

 

 ًقص ًَیسٌدگاى
ْ،ا.،ٜ،: اياذٜ، عشاحای، ٘ظابست ثاش     ف،ی.،س،: ا٘جبْ ٔغبِؼٝ؛ 

 ؛ای ٔغبِؼاٝ ٚ ٍ٘ابسؽ ٔمبِاٝ؛ ع،ج.،ٚ،: آ٘ابِیض آٔابسی     حؼٗ اجش
 .ح،ْ،: وٕه دس ا٘جبْ ٔغبِؼٝ
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Abstract 
 

Background and aims: Inflammatory cytokines and oxidative stress play an important role in the pathogenesis of 

non-bacterial chronic prostatitis. Given the role of vitamin D3 in balancing inflammatory and anti-inflammatory 

cytokines and having antioxidant properties, this study aimed to evaluate the effect of vitamin D3 on biochemical, 

histopathological and oxidative changes in Wistar male rats induced by chronic non-bacterial prostatitis (CNP). 

Methods: Twenty four adult male Wistar rats were divided into healthy, CNP without treatment, and two treatment 

groups including CNP + cernilton and CNP + D3 groups. CNP was induced by single intraprostatic injection of 3% 

carrageenan. Rats received orally cernilton 100 mg/kg and Vitamin D3 5µg/kg one week after CNP induction for 21 

days. Prostatic index (PI), Oxidative index (OI), blood urea nitrogen (BUN), creatinine, calcium and histopathological 

changes were compared between groups. 

Results: Oral administration of cernilton and Vitamin D3 in the treatment groups significantly  

(p < 0.05) decreased prostatic and oxidative stress indices and serum creatinine compared to the untreated group. 

Vitamin D3 significantly increased (p < 0.05) serum calcium concentration compared to the untreated group. No 

significant differences were observed between the treatment groups and the untreated group in the blood urea nitrogen 

concentration. In a quantitative evaluation of histopathological results, a significant decrease in mean cell wall 

hyperplasia, inflammation, and total hyperplasia and inflammation was observed in the vitamin D3 treated group 

compared to the untreated group. 

Conclusion: Our study indicates that Vitamin D3 shows protective effects on CNP induced by carrageenan in rats 

due to its antioxidant and anti-inflammatory properties. 

 

 

Keywords: Oxidative stress, Chronic nonbacterial prostatitis, Carrageenan, Vitamin D3, Histopathology 
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