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 چكیذُ
ن ًشدى یي سیض هطیظ هٌبػت ثبػث كشایٌذ اػپشم صایی عجیؼی هی گشدد. ثیضَی یي كشاػبختبس هٌطلش ثِ كشد دس ثیضِ پؼتبًذاساى ثبلؾ هی ثبؿذ ًِ ثب كشاّ-ػذ خًَی

ثیضَی هی تَاًذ خْت هؼشكی اّذاف خذیذ ثشای تَػؼِ داسٍّبی ضذ ثبسداسی دس هشداى هَسد اػتلبدُ هشاس گیشد. -هشتجظ ثب ػولٌشد ّبی ػذ خًَی داًؼتي هٌبًیؼن ّبی
، ًِ تٌْب سٍؽ ّبیی سا ثشای هذیشیت اختلالات تَلیذ هثلی Aثیضَی اص هجیل ًبدهیَم ٍ ثیغ كٌَل -بى ػذ خًَیضوٌأ دسى هٌبًیؼن ّبی هَلٌَلی ثؼضی اص هختل ًٌٌذگ

ثیضَی اص ػبختبسّبی ّوضیؼت  -الوبء ؿذُ تَػظ ػوَم كشاّن هی ًٌذ، ثلٌِ ًبًذیذاّبی هَلٌَلی خذیذی ثشای تَػؼِ داسٍّبی ضذ ثبسداسی هؼشكی هی ًوبیذ. ػذ خًَی
ّبی  ، تخلیق یبكتگی ّبی اًتَپلاػویي هبػذُ ای، دػوَصٍم ّب ٍ اتلبلات ؿٌبكذاس ثیي ػلَل ّبی ػشتَلی هدبٍس تـٌیل هی ؿَد. ثشخی اص پشٍتئیياتلبلات هطٌن

تَاًذ تَػظ آلایٌذُ  ثیضَی ًوؾ ػبختبسی داؿتِ ٍ ثشخی دیگش داسای ًوؾ تٌظیوی هی ثبؿٌذ. هغبلؼبت ًـبى دادُ اػت ًِ ثبسٍسی دس خٌغ ًش هی -اتلبلی دس ػذ خًَی
بء ػشعبى ٍ ػبیشآػیت ّبی ّبی هختللی آػیت ثجیٌذ. گضاسؽ ّبیی دس خلَف آػیت ّبی تَلیذ هثلی اص هجیل ًبّؾ تؼذاد اػپشم ّب، ًبّؾ ًیلیت هبیغ هٌی، ًبثبسٍسی، الو

، كتبلات ّب، Aاػت ًِ ثشخی اص ایي تشًیجبت )ًبدهیَم، ثیغ كٌَل  پبتَلَطیٌی دس ًتیدِ توبع ثب آلایٌذُ ّبی هطیغی هتؼذد دس هشداى ٍخَد داسد. ّوسٌیي هـخق ؿذُ
ٍ ػولٌشد  ثیضَی اػوبل هی ًٌٌذ. دس ایي هوبلِ هشٍسی یبكتِ ّبیی دسثبسُ ػبختبس -پشكلَئَسٍاًتبًَئیي اػیذ( اثشات خَد سا ثِ ٍػیلِ ّذف گیشی ًشدى اتلبلات دس ػذ خًَی

 ثیضَی ثِ عَس خلاكِ اسائِ هی ؿَد. -ؿذُ تَػظ آلَدُ ًٌٌذگبى هطیغی دس هشداى اص هجیل تخشیت ػذ خًَی ثیضَی ٍ ًیض آػیت ّبی ثیضَی الوب -ػذ خًَی
 

  ثیضَی-ػذ خًَی، اختلالات تَلیذ هثلی، اتلبلات ػلَلی، آلایٌذُ ّبی هطیغی ٍاشُ ّای کلیذی:
 

 *هقذهِ
ًبثبسٍسی ثِ كَست  ،ثش عجن تؼشیق ػبصهبى ثْذاؿت خْبًی 

یي صٍج ثشای سػیذى ثِ ثبسداسی دس یي ػبل  ػذم تَاًبیی
. دس [1] هوبسثت خٌؼی هٌظن ٍ ثذٍى هطبكظت تؼشیق هی ؿَد

                                                           
*
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دسكذ صٍج ّب دس عی یٌؼبل ثِ ثبسٍسی ًوی سػٌذ  15ضذٍد 
. هی سًٍذ ثبلیٌیدسهبى ّبی ِ ػشاؽ ًِ ثشای ضل ایي هـٌل ث

ثش عجن خذیذتشیي آهبس تخویي صدُ ؿذُ اػت ًِ دس ًـَسّبی 
  ذ ًٍثش هیپیـشكتِ اص ّش زْبس صٍج یي صٍج اص ًبثبسٍسی سًح 

 17 -30دس ًـَسّبی دس ضبل تَػؼِ ایي هیضاى ثیي اضتوبلأ 
ثِ تٌْبیی یب دس تشًیت ثب  ،كبًتَس هشداًِ .[2] دسكذ هی ثبؿذ

 دسكذ هَاسد ًبثبسٍسی هطؼَة هی ؿَد 75ػبهل  ،كبًتَس صًبًِ
اص ًل دسكذ  23ؿَاّذ ػلوی ًـبى دادُ اػت ًِ ضذٍد . [3]

 مروریمقاله 
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ػلًَت  ،ًبثبسٍسی هشداى هی تَاًذ ثِ دلایلی اص هجیل ثذخیوی ّب
ًبٌّدبسی ّبی  ،اختلالات َّسهًَی ،تٌبػلی -هدبسی ادساسی

 ،. تـزیِ[4] ثبؿذًَلَطیٌی ٍ ٍاسیٌَػل َكبًتَسّبی ایو ،طًتیٌی
اص خولِ  ًبػبلن ػجي صًذگیٍ  اهتلبدی -ؿشایظ اختوبػی

. [3] دس ًبّؾ سًٍذ ثبسٍسی هشداى ّؼتٌذدیگش ػَاهل 
هطیغی اص هجیل دس هؼشم هشاس گشكتي ثب ػَاهل ّوسٌیي 

كت ًؾ ّب، گشهب ٍ آ ،داسٍّب، كلضات ػٌگیي ،تشًیجبت ؿیویبیی
 تبثؾ الٌتشٍهـٌبعیغ ثب اختلال ثبسٍسی دس هشداى هشتجظ 

ثش  هضشهختلق اثشات  آلایٌذُ ّبی هطیغی. [5] هی ثبؿٌذ
 ثِ كَست هتضبد  ذهی تَاًٌ ًِداسًذ  خٌغ ًش تَلیذ هثل دس

 ثشّوٌٌؾ ًٌٌذ )ػیٌشطیؼتیي( یب ّن اكضایی )آًتبگًَیؼتیي(
ایلب خٌؼی ًوؾ اػبػی دس تَلیذ هثل گبهت ّب ًدبئیٌِ آ. اص [3]

تَلیذ  ،دس خٌغ ًش ثِ خلَفػلاهت ایي ػلَل ّب  ،هی ًٌٌذ
دس  .[6] سا تطت تبثیش هشاس هی دّذاػپشم ّب ًوی ٍ ًیلی 

ّبی  لدس دسٍى یي سیض هطیظ اص ػلَ بخٌغ ًش ػلَل ّبی صای
)ثیٌبثیٌی( ٍ ػلَل ّبی هبیَئیذ  یذیگلػشتَلی، ػلَل ّبی 

هدبٍس هَخَد دس ایي  ػشتَلی. ػلَل ّبی هؼتوش هی ثبؿٌذ
هطیظ ثب اتلبلات ػلَلی اختلبكی ثِ یٌذیگش هتلل ؿذُ ٍ 

ى تشًیت ػذی سا تـٌیل هی دٌّذ ًِ ثب تطت تبثیش هشاس داد
ؿیویبیی هطیظ خٌت ضلشُ هیبًی، تٌَیي ػلَل ّبی صایب اص 
 هجیل اػپشهبتَػیت ّب، اػپشهبتیذّب ٍ اػپشم ّب سا ًٌتشل 
هی ًٌذ. ّوسٌیي ایي ػذ اص ػجَس ػَاهل ػبیتَتًَؼیي ثِ 
داخل لَلِ ّبی هٌی ػبص هوبًؼت ًشدُ ٍ دس ًتیدِ یي هطیظ 

ثب تَخِ ثِ  .[7]ًوبیذ  پبیذاس ثشای كشایٌذ اػپشم صایی كشاّن هی
ثِ دس ایي هوبلِ هشٍسی زٌیي ٍظبیق هْن رًش ؿذُ ثشای ػذ، 

ٍ هَاسد هْوی اص آلایٌذُ هطیغی  ثیضَی -ػبختبس ػذ خًَی
ًِ ثب تطت تأثیش هشاس دادى آى ثبػث اثشات ػَء ثش كشایٌذ 
اػپشهبتَطًض ٍ هذست ثبسٍسی دس پؼتبًذاساى هی گشدًذ هَسد 

 هی گیشد. ثطث هشاس
 

 بیضَی -هفَْم سذ خًَیتاریخچِ ٍ 
ثیضَی ثش اػبع هـبّذات گضاسؽ ؿذُ دس  -ػذ خًَی

اٍایل هشى ثیؼتن پبیِ گزاسی ؿذ. ٍهتی ًِ سًگ ّبی تضسین 
ًگ آهیضی ثیضِ ٍ هـض سؿذُ ثِ ضیَاًبت آصهبیـگبّی هَكن ثِ 

ًـذًذ. ایي ػذ ّوسٌیي ثب ًبم ػذ ػلَل ّبی ػشتَلی اپیتلیَم 
یي ػذ تب اٍاخش لَلِ هٌی ػبص ًیض ؿٌبختِ هی ؿَد. ػولٌشد ا

گضاسؽ  دس آى صهبىعَس ًبهل دسى ًـذُ ثَد. ِ ث 1960دِّ 

ؿذ سًگ ّبیی ًِ هبدس ثِ ًلَر ًشدى ثِ داخل لَلِ ّبی هٌی 
هَؽ  اص ایي لَلِ ّب دس ،ًبثبلؾ ثَدًذهَؽ ّبی كطشایی ػبص 

ثبلؾ پغ صدُ ؿذًذ. ایي یبكتِ ّبی اٍلیِ ثِ ّبی كطشایی 
ّب هبیؼبتی سا اص  ل ؿذ. آىدًجب Setchell ٍ Waitesٍػیلِ 

هؼوت ّبی هختلق ثیضِ خوغ آٍسی ًشدًذ ٍ ًـبى دادًذ ًِ 
تلبٍت ّبی هبثل هلاضظِ ای دس تشًیجبت هبیؼبت ٍخَد داسد. 

ٍ  Fawcettثِ ٍػیلِ  1970هغبلؼبت ثشخؼتِ ثؼذی دس دِّ 
Russell ّوٌبساًـبى ثب اػتلبدُ اص هیٌشٍػٌَح الٌتشًٍی ٍ، 

ثیضَی سا دس ثیضِ پؼتبًذاساى هـخق  -كشاػبختبس ػذ خًَی
عَس ِ ث ،ثبكتی -ًشد. ایي ػذ ثشخلاف ػبیش ػذّبی خًَی

اًطلبسی ثِ ٍػیلِ اتلبلات اختلبكی ثیي ػلَل ّبی 
 ػشتَلی هدبٍس دس اپیتلیَم لَلِ ّبی هٌی ػبص تـٌیل هی ؿَد

 سیض هْن ثؼیبس اخضا اص یٌی ػٌَاى ثِ ػشتَلی ّبی ػلَل .[8]
 هجیل اص هْوی ّبی ًوؾ، ًش هثلی دػتگبُ تَلیذ دس هطیظ

 تـزیِ ٍ ّبی صایب تطشى ػلَل دس ؿشًت، ػبختبسی ضوبیت
 ایي .[9]هی ًٌٌذ  ایلب ای لَلِ هبیؼبت تشؿطبت ثب ّب ػلَل ایي

 پبساًشایٌی تشؿص ٍػیلِ ثِ سا صایب ّبی ػلَل ثوب ّب ػلَل
 اًؼَلیٌی  سؿذ تَسكبً هجیل اص تشٍكیي كبًتَسّبی

(Insulin-like growth factor: IGF) ، ػلجی  سؿذ كبًتَس
(Nerve growth factor: NGF)، ثٌیبدی  ػلَل كبًتَس

(Stem cell factor: SCF)ػلَل دٍدهبى اص هـتن ، كبًتَس 
 :Glial cell line-derived neurotrophic factor)گلیبلی 

GDNF) ، 1-ٍ ایٌتشلًَیي (IL-1) ایي. [10] ًٌٌذ هی نتٌظی 
 هجیل اص گًَبگًَی ػلَلی كشایٌذّبی دس تشؿطی هطلَلات

ّؼتٌذ  دسگیش صایب ػلَل ّبی هتبثَلیؼن ٍ سؿذ، DNA ػٌتض
  ٍ هیَص كشایٌذ ثشای ًِ تؼتَػتشٍى َّسهَى ّوسٌیي. [3]

 اص سا خَد اثش ثبؿذ، هی هَسد ًیبص اػپشهبتیذّب هتؼبهجأ توبیض
 .[10]ًٌذ  هی اػوبل ػشتَلی ّبی ػلَل عشین

 

 
 یَبیض -ساختار ٍ ٍظایف سذ خًَی

اػت.  ًـبى دادُ ؿذُ 1ی دس ؿٌل ثیضَ-خًَی ػذ ػبختبس
ًِ  خبئی ،ػبص هی ثبؿٌذلَلِ ّبی هٌی ،ٍاضذ ػولٌشدی ثیضِ

یي كشایٌذ گبم ثِ گبم  ثِ ٍاػغِ اػپشهبتَصٍا اص اػپشهبتَگًَی
 ،تطت ػٌَاى اػپشهبتَصًض ایدبد هی ؿَد. دس كشایٌذ اػپشهبتَطًض

ػبختبسی ًِ دس ثخؾ ثبلایی اػپشهبتَػیت )ثیضَی -یػذ خًَ
ٍ ثِ ٍػیلِ  ( هْن هی ثبؿذّبی پیؾ لپتَتي ٍاهغ ؿذُ اػت

 ػشتَلی هدبٍس دس  ػلَل ّبی  ثیي   اختلبكی  اتلبلات  اًَاع
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ثیضَی اپیتلیَم لَلِ هٌی ػبص )ًِ كوظ اص ػلَل ّبی ػشتَلی ٍ ػلَل ّبی صایب  -یػذ خًَ ثیضَی دس اپیتلیَم لَلِ هٌی ػبص دس ثیضِ ّبی پؼتبًذاساى ثبلؾ.  -عشش تشػیوی اص ػذ خًَی  -1شكل 

، دػوَصٍم ٍ (ES)ًتَپلاػویي هبػذُ ایٍاهغ ؿذُ ثش سٍی ؿـب پبیِ تـٌیل ؿذُ اػت( سا ثِ دٍ ثخؾ هبػذُ ای ٍ سأػی توؼین هی ًٌذ. ایي ػذ اص اتلبلات هطٌن، تخلیق یبكتگی ّبی ا
س اص یي ػبختبس ػِ خبًجِ ؿبهل دػتدبت كیلاهٌت ّبی اًتیٌی، ؿـبء ّبی ؿجٌِ اًذٍپلاػوی ٍ ؿـبّبی پلاػوبیی هوبثل ّن دٍ ػلَل ػشتَلی هدبٍ ESهی ؿَد. اتلبلات ؿٌبكذاس تـٌیل 

 .[12]ًبهیذُ هی ؿَد  ّوسٌیي دس اتلبل ثیي ػلَل ػشتَلی ٍ اػپشهبتیذ ًیض ٍخَد داسد ًِ تطت ػٌَاى تخلیق یبكتگی اًتَپلاػویي سأػی ESتـٌیل ؿذُ اػت. 

 
 لَلِ ّبی هٌی ػبص تـٌیل هی ؿَد. ایي ػذ اپیتلیَم لَلِ 

عَس كیضیٌی ثِ دٍ ثخؾ هبػذُ ای ٍ خٌت ِ ػبص سا ثهٌی
 ػلَل  ثشای  ثی ًظیش  هطیظ توؼین ًشدُ ٍ یي سیض   هدشایی
  دس هؼوت .[11] دس ضبل تٌَیي كشاّن هی ًٌذ بّبی صای

ػلَل  هبػذُ ای  اص هؼوت ّبی   ؿذُ هبػذُ ای )تـٌیل
 هطذٍدٍُ ؿـب پبیِ( ػلَل ّبی اػپشهبتَگًَی دس ؼشتَلی ّبی

اػپشهبتَگًَیبل هؼتوش هی ثبؿٌذ ٍ توؼین ایي ػلَل ّب ٍ توبیض 
 ثِ اػپشهبتَػیت ّبی پیؾ لپتَتي دس ایي ثخؾ كَست 

تجذیل اػپشهبتیذ ثِ اػپشم ٍ  ،توؼین هیَص .[11 ،7] هی گیشد
ٍهتی دس هَسد  .[7] ػی سظ هی دٌّذأاػپشم گزاسی دس هؼوت س

تلَیشی اص اتلبلات  ،ثیضَی كطجت هی ؿَد-ػذ خًَی
ثلاكبكلِ ثِ رّي هی سػذ. ثبیذ اؿبسُ  ّب اضتوبلاً ىآهطٌن 

ثبكتی ًظیش ػذ -ثش خلاف ػبیش ػذ ّبی خًَی ًوَد ًِ ایي ػذ
 ای تٌْب اص اتلبلات ؿجٌیِ-هـضی ٍ ػذ خًَی-خًَی

 هطٌن ػلَلی تـٌیل ًـذُ اػت ثلٌِ ّوسٌیي ؿبهل 
 اًَاع هختللی اص اتلبلات ّوضیؼت اص هجیل اتلبلات 

 ، (GJs) ، اتلبلات ؿٌبكذاس(DJs) دػوَصٍهی

 تخلیق یبكتگی اًتَپلاػویي هبػذُ ای اتلبلات
 (Basal Ectoplasmic specialization: ES)  

اتلبلات دػوَصٍهی اص پشٍتئیي ّبیی ثب ًبم . [11] هی ثبؿذ
 (Desmoglein) ٍ دػوَگلیي (Desmocollin) دػوًََلیي

 تـٌیل هی ؿًَذ. ّوسٌیي اتلبلات ؿٌبكذاس ؿبهل 
 پلاًَكیلیي ٍ  (Connexin)ًٌؼیي بً هبًٌذپشٍتئیي ّبیی 
(Plakophilin)  .ّبی پشٍتئیٌی اتلبلات هدوَػِ هی ثبؿٌذ

ٍ  (Claudin)، ًلائَدیي(Occludin) هطٌن سا اًٍلَدیي
 تـٌیل هی دٌّذ (Zonula occludens)صًٍَلا اًٍلَدًغ 

اص اخضا  یيتًٌب -βًبدّشیي/  -Nپشٍتئیي ّبی اتلبلی  . [12]
تشیي ٍ هـخق .[13] هی ثبؿٌذ ES تـٌیل دٌّذُ اتلبلات

ثیضَی دػتدبت -ٍیظگی كشاػبختبسی ػذ خًَی ثشخؼتِ تشیي
  یعَس هطٌوِ كیلاهٌت ّبی اًتیٌی ثؼتِ ثٌذی ؿذُ ث

كَست ػوَد ثش ؿـب پلاػوبیی هشاس هی گیشًذ. ثِ هی ثبؿٌذ ًِ 
ّبی ؿجٌِ اًذٍپلاػوی ٍ ؿـبّبی  ؿـبء ایي كیلاهٌت ّب ثیي

پلاػوبیی ػلَل ّبی ػشتَلی هوبثل ّن ػبًذٍیر هی ؿًَذ ًِ 
ًبم گزاسی هی ؿًَذ. ایي ٍیظگی كشا ػبختبسی   ESىتطت ػٌَا
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دس ّش دٍ ػلَل ػشتَلی هدبٍس یبكت هی ؿَد. اّویت 
هبػذُ ای  ESكیضیَلَطیٌی دػتدبت كیلاهٌت ّبی اًتیٌی دس 

 اٍلیي  ،ثیضَی سا ثِ آى اػغب هی ًٌذ -ًِ ػولٌشد ػذ خًَی
عَس ِ ث Dگضاسؽ ؿذ ٍهتی ًِ ػیتًَبلاصیي  1980ثبس دس دِّ 

خبثی ثب تخشیت دػتدبت كیلاهٌت ّبی اًتیٌی ػولٌشد ایي اًت
ایي دادُ ّب اّویت كیلاهٌت ّبی  ،ػذ سا هختل ًشد. ثٌبثشایي

. [10] اًتیٌی ػبلن سا ثشای ضلظ توبهیت ػذ ًـبى هی دٌّذ
عَس ِ ػشتَلی ث-اتلبلات هطٌن ػلَل ّبی ػشتَلیاگشزِ 

دس دیگش  اتلبلات هطٌن هَخَدهبثل هلاضظِ ای هـبثِ 
اهب اػتوبد ثش ایي اػت ًِ تٌظین ایي  اپیتلیَم ّب هی ثبؿٌذ

اتلبلات هطٌن ثیضَی ثبیذ  اتلبلات ثؼیبس ثی ًظیش اػت صیشا
ّبی پیؾ ثغَس گزسا ثبص ؿًَذ تب اخبصُ ػجَس ثِ اػپشهبتَػیت 

سا ثذٌّذ دس ضبلی ًِ ضلشُ هیبًی لپتَتي ثِ داخل ثخؾ خٌت 
 ّوسٌبى َّهئَػتبص اپیتلیَم لَلِ هٌی ػبص سا ضلظ هی ًٌٌذ

ثب  ،ایي كشا ػبختبس ایدبد ؿذُ تَػظ اتلبلات اختلبكی .[11]
  ،)هبًٌذ آة هَادهدبٍس ػلَلی هطذٍد ًشدى خشیبى 

هَاد  ،پبساًشایٌیػَاهل  ،َّسهَى ّب ،یَى ّب ،الٌتشٍلیت ّب
( اص ػشم اپیتلیَم ػلَل ػشتَلی صیؼتی هـزی ٍ هَلٌَل ّبی

 ػی ٍ ایدبد ػولٌشد اًتخبثی دس ػذ أثِ هؼوت س
یي سیض هطیظ هٌبػت ثشای تٌَیي  ،َیثیض-خًَی

ػی اپیتلیَم لَلِ هٌی أاػپشهبتیذّبی پغ هیَصی دس هؼوت س
ّوسٌیي ایي ػذ  اػپشم صایی كشاّن هی ًٌذ.زشخِ ػبص دس عی 

هی گشدد ًِ كشایٌذ اػپشم صایی  ثبػث خذاػبصی هشاضل هختلق
 ،تلٌیي هَسكَلَطیٌی تطویل ؿذُ تَػظ ػذ ثشای تدذیذایي 

 .[10]ؿذ صی ٍ توبیض اػپشهبتَگًَی ّب هْن هی ثبتٌثیش هیتَ
ایي ػذ ّوسٌیي ثب خذاػبصی ایوٌَلَطیٌی كشایٌذ تٌَیي ػلَل 

ًتی ثبدی ّبی ضذ اػپشم ٍ آاص تَلیذ ّبی صایبی پغ هیَصی، 
 ثیوبسی ّبی خَد ایوٌی ًِ هٌدش ثِ ًبثبسٍسی دس هشداى 

 یاػغب ثیضَی ثشای-. ػذ خًَیخلَگیشی هی ًٌذهی ؿَد 
 .[14, 10] هغجیت ػلَلی ًیض ضشٍسی هی ثبؿذ

 

تَلیذ هثلی جٌس ًر دستگاُ اثرات سوَم بر عولكرد 

 یَبیض -تخریب عولكرد سذ خًَیتكیِ بر  با 
ػوَم  ؿَاّذی صیبدی ٍخَد داسد ًِ ًـبى هی دّذ

هطیغی هی تَاًٌذ یٌی اص ػَاهل اكلی ًبثبسٍسی ّن دس هشداى 
ًیلیت  ثشسػی ًشدىٍ ّن دس صًبى ثبؿٌذ. گضاسؿبت اخیش دس پی 

هبیغ هٌی دس هیبى هشداى زٌذیي ًـَس ثشای دِّ ّب یب ػبل ّب 

یي سًٍذ ًبّـی سا ّن دس ًـَسّبی دس ضبل تَػؼِ ٍ ّن دس 
ٍ ایي پیـٌْبد ًٌٌذُ ایي  ًـَس ّبی تَػؼِ یبكتِ ًـبى دادًذ
 ًوي ًٌٌذُ ثبؿٌذػَاهل اػت ًِ ػوَم هوٌي اػت یٌی اص 

. دس هؼشم هشاس گشكتي هشداى ثب ػوَم هطیغی ػلاٍُ ثش [15]
ٍ دیگش ؿشایظ پبتَلَطیٌی ػشعبى  ءّب دس الوب ٍس آىآاثشات صیبى 

ٍ ًبثبسٍسی  ًیلیت ضؼیق هبیغ هٌی ،ثب ًبّؾ تؼذاد اػپشم
ًـبى دادُ ؿذُ اػت ػوَم هطیغی ًِ  .[16] هشتجظ هی ثبؿذ

 ،اختلالات ػولٌشدی تَلیذ هثلی دس خٌغ ًش سا الوب هی ًٌٌذ
اثشات خَد سا دس زٌذیي ػغص اص خولِ هختل ًشدى ػٌتض 

ّوسٌیي اتلبل ثِ گیشًذُ ّب ٍ  ،سّبػبصی ،اًتوبل ،َّسهَى ّب
اػوبل هی ًٌٌذ  تـییش ػولٌشد ػلَل ّبی ػشتَلی ٍ ثیٌبثیٌی

[17]. 
ٍیظُ اتلبلات ػلَلی ثیي ِ دس ضویوت ػلَل ّبی ػشتَلی ث

یي ّذف آؿٌبس ثشای  بصای -ػلَل ّبی ػشتَلی ٍ ػشتَلی
. ثِ ػجبست دیگش ثؼیبسی اص ػوَم [15] اثشات ػوَم هی ثبؿٌذ

اػوبل ثیضِ سا اص عشین اثشات هخشة ثش ػلَل ّبی ػشتَلی 
ّب هی تَاى ثش  . دس هیبى آى[16] تطت تبثیش هشاس هی دٌّذ

 ،كتبلات ّب ،gossypol)، گَػیپَل )ػَاهل ؿیوی دسهبًی
ًیذ ًشد. ثب أآكت ًؾ ّب ٍ كلضات ػٌگیي ت، لٌیل كٌَل ّبآ

تَخِ ثِ اّویت صیبد ػلَل ّبی ػشتَلی ثشای ضوبیت ػلَل 
هـخق اػت ًِ ّش ػن ػول  دس ضبل تٌَیي  بیّبی صای

عَس ثبلوَُ ای ایي ِ اػت ث ًٌٌذُ ثش سٍی ایي ػلَل ّب هوٌي
 .[3] كشایٌذ سا هختل ًٌذ

 

 شَاّذی از هطالعات سن شٌاسی فلسات سٌگیي
كلضات ثب زگبلی ثبلا دس ّش خبیی ٍخَد داسًذ ٍ اص پبیذاسی 
 هطیغی عَلاًی هذتی ثشخَسداس هی ثبؿٌذ. ایي كلضات 

اص هجیل  هی تَاًٌذ اثشات هٌلی ثش پبساهتشّبی هختلق اػپشم
تطشى ٍ هَسكَلَطی داؿتِ ثبؿٌذ. ّوسٌیي هی تًٌَذ اص  ،تؼذاد
ًضین ّبی هختلق آن اختلالات ثیَؿیویبیی َّسهَى ّب ٍ عشی

. یٌی اص هْوتشیي كلضات ػٌگیي [3] ثبسٍسی سا هختل ًٌٌذ
ًبدهیَم هی ثبؿذ. ثیضِ ّب ثِ ایي كلض ثؼیبس ضؼبع ّؼتٌذ. 

ًِ دس هؼشم هشاس گشكتي  هـخق ؿذ 1950اٍلیي ثبس دس دِّ 
ثب ًوي ّبی ًبدهیَم آػیت ثیضِ ای ؿذیذی سا الوب هی ًٌذ. 

كَست اًؼیذ ِ ایي كلض یي ػن هطیغی هی ثبؿذ ًِ ث
م ٍ ًبدهیَم ًلشایذ اص عشین كؼبلیت ػَللیذ ًبدهیَ ،ًبدهیَم

 ،ؿیـِ ،ػشاهیي ،ّبی كٌؼتی )تَلیذ سًگ ّبی پلاػتیٌی
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 ،10] ًبثل ّبی ثشم ٍ ثبعشی( ثِ داخل هطیظ سّب هی ؿَد
ػبل  40تب  20. ًبدهیَم ًیوِ ػوش ثؼیبس عَلاًی اص [18

ٍیظُ اًذام ّبی تَلیذ ِ ثشخَسداس اػت ٍ دس ثبكت ّبی هختلق ث
هثلی خٌغ ًش تدوغ هی یبثذ. گضاسؽ ؿذُ اػت ًِ ثیضِ دس 
هوبیؼِ ثب ػبیش اًذام ّب ضؼبػیت ثیـتشی ثِ ایي كلض داسد. 

عَس ٍیظُ ِ ِ ػلَل ّبی ثیٌبثیٌی ثػلَل ّبی ػشتَلی ًؼجت ث
ای ثِ اثشات صیبى آٍس آى ضؼبع هی ثبؿٌذ. ًبدهیَم ًلشایذ 

ص ثش اتلبلات هطٌن ػلَل ّبی ٍیي اثش ػوی ٍاثؼتِ ثِ د
تـییشاتی سا دس  (mg/kg 1) ىآص اص ٍػشتَلی داسد. تي د

. [3] اتلبلات هطٌن ػلَل ّبی ػشتَلی ایدبد هی ًٌذ
ًبس ِ ًِ ث ُ اًذًـبى داد دیگشیّوسٌیي هغبلؼبت اًدبم ؿذُ 

هَؽ ّبی دس ( mg/kg 3) ص ضبد اص ًبدهیَمٍثشدى یي د
ثبلؾ اص عشین تخشیت هیٌشٍكیلاهٌت ّبی هشتجظ ثب كطشایی 

اتلبلات هطٌن دس ػلَل ّبی ػشتَلی هَخت اص دػت سكتي 
. هغبلؼبت هتؼذدی ًـبى [18-21] یٌپبسزگی ػذ هی ؿَد

  N، E ،دادًذ ًِ پشٍتئیي ّبی اتلبلی اص هجیل اًلَدیي
اّذاف ػوَم هطیغی اص خولِ  اص 43ًٌؼیي بًبدّشیي ٍ ً

 .[16] ًبدهیَم هی ثبؿٌذ
 

 A (BPA)بیس فٌَل  

 ثشای تَلیذ پلاػتیي ّبیی اص هجیل  BPAًبسثشد اٍلیِ 
ًشثٌبت ّب ٍ اپًَؼی سصیي ّب هی ثبؿذ. دس هؼشم هشاس پلی

 یي هٌجغ اكلی هی ثبؿذ صیشا  BPAگشكتي  هَاد ؿزایی ثب 
هی تَاًذ ثِ آػبًی ثِ ٍیظُ دس دهبی ثبلا اص هطلَلات هلشكی 

هَعی ّبی  هبًٌذلی ًشثٌبتی ػبختِ ؿذُ اص پلاػتیي ّبی پ
ثغشی ّبی آة ثِ داخل ؿزا یب ًَؿیذًی ٍ ثٌبثشایي ثِ  ٍ ؿزایی

دس ثیؾ  BPAصًدیشُ ؿزایی ٍاسد ؿَد. ایي ػدیت ًیؼت ًِ 
دسكذ ػبًٌیي آهشیٌب تـخیق دادُ ؿَد. ایي تشًیت  90اص 

ؿیشػوی خَد یؼٌی  ؿٌل دس هؼذُ ٍ ًجذ ثِ ،خزةهتؼبهت 
BPA تشؿص هی ؿَدهتؼبهجأ ضُ هی ؿَد ًِ گلًََسًٍیذ هتبثَلی 

 ایي ثبهشاس گشكتي  هغبلؼبت ًـبى دادُ اًذ ًِ دس هؼشم. [16]
صهبیـگبّی ضتی آدس دٍساى سضوی ٍ ًَصادی دس ضیَاًبت  تشًیت

توبیض ٍ ، ص پبییي اثشات هضشی اص هجیل تخشیت تٌَیيٍثب یي د
 ی،تَلیذ هثلدػتگبُ تخشیت ػولٌشد  ،ػلجیدػتگبُ  ػولٌشد

َطیي تخشیت هَسكَل، ػولٌشد َّسهَى تیشٍئیذاختلال 
تخشیت هیَص دس اٍٍػیت ّبی خٌیٌی ٍ  ،پشٍػتبت ٍ ؿذد پؼتبًی

 .[18] ؿتگزاخَاّذ  ش خبیایوٌی ثدػتگبُ تخشیت 

صاد دس خَى كؼبلیت هختل ًٌٌذگی اًذًٍشیٌی آ BPA كوظ
ثشای  BPAاسد. گضاسؿبتی هجٌی ثش ػویت تَلیذ هثلی د

تَلیذ سٍصاًِ اػپشم ٍخَد داسًذ.  ثضسگؼبلاى اص هجیل ًبّؾ
 ػشتَلی ًیض ٍ بؿَاّذی اص تخشیت اتلبلات ثیي ػلَل ّبی صای

یي ػن  BPAپیـٌْبد ؿذُ اػت ًِ  .[16] گضاسؽ ؿذُ اػت
عَس هبثل هلاضظِ ای ِ هَی ثشای ػلَل ّبی ػشتَلی اػت ٍ ث

اگشزِ هـَْس اػت . [3] ییش هی دّذـاػوبل ایي ػلَل ّب سا ت
 ًِBPA  ثِ ػٌَاى یي هختل ًٌٌذُ اًذًٍشیٌی اثشاتؾ سا اص

ّبی َّسهَى تیشٍئیذ گیشًذُ ّبی اػتشٍطًی ٍ یب گیشًذُ عشین 
 ّوسٌیي هیبًدیگشی هی ًٌذ اهب هطووبىاًذام ثش سٍی زٌذیي 

ثیضَی هتوشًض  -اخضا ػذ خًَی سٍی ثش اثشات ایي تشًیت ثش
ثِ اػتشٍطى ٍ اًذسٍطى ٍاثؼتِ  تبس دهیوبًؿذُ اًذ صیشا ایي كشا ػبخ

تیوبس هَؽ ّبی  ًشدًذ ًِّوٌبساى گضاسؽ ٍ لی  .[18] ًیؼت
 اصهیلی گشم ثش ًیلَگشم  50 سٍصُ ثب 25تب  20ًَصاد كطشایی 

BPA  دسٍى  ًشد. ایي اثش ءسٍص تخشیت ػذ سا الوب 6هذت  ثشای
دادُ ّوسٌیي دس ػلَل ّبی ػشتَلی ًـت  (in vivo) تٌی

-عَس ثشگـتِ ث  BPAگضاسؽ ؿذ ثِ ایي كَست ًِ ًیض ؿذُ 

. دس ػبل [14] شی اتلبلات هطٌن ػذ سا ثشّن هی صًذپزی
ثش ػذ   BPAاػلام ًشدًذ ًِ  ٍ ّوٌبساى ًیض كیَسیٌی 2004
ثیضَی ػول هی ًٌذ صیشا یي ًبّؾ دس ػغص ثؼضی -خًَی

سدُ ػلَلی ػشتَلی ثِ دًجبل دس  پشٍتئیي ّبی ػذ دس یي
 .[17] هؼشم هشاس گشكتي ثب ایي تشًیت هـبّذُ ؿذ

 

 فتالات ّا
اػتشّبی كتبلاتی گشٍّی اص تشًیجبت كتبلات ّب یب پلی

َلیذ پلاػتیي ّب ثِ ػٌَاى ًشم ؿیویبیی ّؼتٌذ ًِ اؿلت دس ت
ًٌٌذُ ثشای اكضایؾ اًؼغبف پزیشی پلی ٍیٌیل ًلشایذ ثِ ًبس 
ثشدُ هی ؿًَذ. یي هٌجغ هْن دس هؼشم هشاس گشكتي اًؼبى ثب 
 كتبلات، هَاد ؿزایی ثِ ٍیظُ ؿزاّبی زشة ٍ كشآٍسی ؿذُ 
هی ثبؿٌذ. ّوسٌیي اًؼبى دس هؼشم كتبلات ّبی ثِ ًبس ثشدُ 

 خبًگی، هَاد ػبختوبًی، َّا ٍ گشدّب اػت.  ؿذُ دس لَاصم
دی اػتش كتبلات كشم سایح ایي تشًیت هی ثبؿذ ًِ اًؼبى دس 
هؼشم آى هشاس هی گیشد. دس داخل ثذى دی اػتش ثِ هتبثَلیت 

ًِ هوٌي اػت هؼبئل  [16]اػتش ػوی تجذیل خَاّذ ؿذ  هٌَ
هشتجظ ثب ػلاهتی اص خولِ ًبّؾ هذست ثبسٍسی ٍ یب ًبثبسٍسی سا 

ٍ ّوٌبساى دس  ًشیؼیاٍلیي گضاسؽ تَػظ  .[3]هَخت ؿَد 
 di-n-pentylًـبى داد ًِ تي دٍص ضبد اص 1987ػبل 
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phthalate (DPP)   دس ضیَاًبت آصهبیـگبّی اص ساُ خَساًی
ثیضَی ٍ ّن دس -هی تَاًذ یي تخشیت گزسا ّن دس ػذ خًَی

 . ایي یبكتِ ثؼذّب [22]سأػی ایدبد ًٌذ  ESاتلبلات 
ًیض هَسد تبئیذ هشاس  2008ّوٌبساى دس ػبل  ٍصًگ  تَػظ

گشكت ًِ هٌَ اػتشّبی كتبلات ٍ هًََثَتیل كتبلات 
(monobutyl phthalate)  ٌَاتیل ّگضیل كتبلات  -2ٍ ه

(mono-2-ethylhexyl phthalate)  توبهیت اتلبلات هطٌن
ػذ سا ثشّن صدُ ٍ ثبػث ًبّؾ دس ثیبى پشٍتئیي اًلَدیي دس 

ًـت دادُ ؿذُ هی ؿَد. ثِ ػلاٍُ آى ّب ػلَل ّبی ػشتَلی 
گضاسؽ ًشدًذ ًِ تیوبس ػلَل ّبی ػشتَلی ًـت دادُ ؿذُ ثب 
 كتبلات ثبػث اص دػت سكتي ػولٌشد ػذی اتلبلات هطٌن

(TJ)  [23]ػلَل ّب گشدیذ. 
 

  (Perfluorooctanoic acid)رفلَئَرٍاکتاًَئیک اسیذ پ
ٍ ػبیش هَاد  (PFOA) اػیذ پشكلَئَسٍاًتبًَئیي

هَاد ؿیویبیی ػبختِ ؿذُ ثِ دػت  (PFAaSs)پشكلَئَسٍالٌیل 
اًؼبى هی ثبؿٌذ ًِ دس هطلَلات تدبسی ٍ كشاٍسی ّبی 
كٌؼتی ثیؾ اص ؿلت ػبل اػت ًِ ثِ ًبس ثشدُ هی ؿًَذ. ایي 
هَاد ؿیویبیی ثِ عَس گؼتشدُ ای ثِ ػٌَاى ػَسكبًتبًت دس 

ًٌٌذُ ّب، كٌبیغ الٌتشًٍیي، زؼت ّب، سًگ ّب، ٍاًغ ّب، ثشام
 كٌبیغ ًؼبخی ٍ كٌبیغ ثؼتِ ثٌذی هَاد ؿزایی ثِ دلیل 
ٍیظگی ّبی ثی ًظیشؿبى هَسد اػتلبدُ هشاس هی گیشًذ. ایي هَاد 

 ،آة ،ب اص خولِ َّاثِ هیضاى صیبدی پبیذاس ّؼتٌذ ٍ دس ّوِ خ
 ضیبت ٍضؾ ٍ ضتی دس ًَاضی هغجی دٍس دػت یبكت  ،خبى

. ثشخلاف ػبیش ػوَم آلی پبیذاس صیؼت هتشاًن [13]هی ؿًَذ 
(bioaccmulative) ،PFOA  دس آة ضل ؿذُ ٍ دس اتلبل ثب

ؿذُ ٍ آة آؿبهیذًی  خبى ثبهی ًوی هبًذ ٍ لزا ثِ آػبًی هٌتول
اًؼبى سا آلَدُ هی ًٌذ. ایي تشًیت ًیوِ ػوش ثؼیبس عَلاًی دس 

اثشات  PFOAاًؼبى ٍ خًَذگبى داسد. دس هؼشم هشاس گشكتي ثب 
تَهَسی ٍ ؿیشتَهَسی ثش دػتگبُ ّبی ػلجی ٍ ایوٌی ایدبد 
هی ًٌذ ٍ ّوسٌیي اثشات هضش ثش دػتگبُ تَلیذ هثل ٍ سؿذ ٍ 

. هغبلؼبت اپیذهیَلَطیٌی ثشای هـخق ًشدى دس [13]ًوَ داسد 
هؼشم هشاس گشكتي اًؼبى ثب ایي تشًیت ٍ تؼییي سٍاثظ ثبلوَُ 

ٍ ًتبیح تَلیذ هثلی سؿذ ٍ ًوَی دس  PFOAثیي ػغَش داخلی 
ٍ ّوٌبساى دس ػبل  Luثضسگؼبلاى ٍ ثسِ ّب تلاؽ ًشدُ اًذ. 

ثیضَی ثِ ػٌَاى یٌی -ت ایي تشًیت سا ثش ػذ خًَیاثشا 2015
ثبكتی ًِ ثشای ثبسٍسی دس خٌغ ًش -اص هْوتشیي ػذّبی خًَی

ّب ضشٍسی اػت هَسد هغبلؼِ هشاس دادًذ. ًتبیح هغبلؼبت آى

 ثش گشم هیلی 5ٍ  25/1 سٍصُ ثب  28ًـبى داد ًِ ثؼذ اص تیوبس 
 ایي تشًیت ػذ سا تخشیت ًشدُ ٍ هوٌي اػت ًیلَگشم،

سا ایدبد ًٌذ.  (Immune privilege)هلًَیت ایوًََلَطیي 
ًـبى داد  (in vitro)ؿشایظ ثشٍى تٌی  ّوسٌیي هغبلؼبت دس

 ًِPFOA  .اتلبلات ػلَل ّبی ػشتَلی ػذ سا هختل هی ًٌذ
ًِ توبهیت ػذ ثش پبیِ اًَاع پشٍتئیي ّبی  ثب تَخِ ثِ ایي

ضیَاًبت ثب  سٍص تیوبس 28اتلبلی ثٌب ًْبدُ ؿذُ اػت، ثؼذ اص 
PFOA هیضاى پشٍتئیي ّبی هشتجظ ثب اتلبلات گًَبگَى اص ،

 ٍ ًلائَدیي هشثَط ثِ اتلبلات هطٌن،  11خولِ الٌَدیي 
N- ٍ ًبدّشیيβ- ًبتٌیي هشتجظ ثب اتلبلاتES  پشٍتئیي ٍ

اتلبل ؿٌبكذاس ًبّؾ یبكت. دس هدوَع هـخق  43ًبًٌؼیي 
ػشًَة هی ًٌذ.  ؿذ ًِ ایي تشًیت ثیبى پشٍتئیي ّبی ثیضِ سا

ثِ عَس هبثل  43ثیبى ًبًٌؼیي  دسٍى تٌی هـبثِ هغبلؼبت
هلاضظِ ای دس یي سكتبس ٍاثؼتِ ثِ دٍص ٍ ًیض ػغص ثیبى ػبیش 
پشٍتئیي ّب اص خولِ اًلَدیي ٍ ًلائَدیي ًبّؾ پیذا ًشد. 

 ًبتٌیي تـییشی پیذا ًٌشد اهب هیضاى ثیبى -βػغَش ثیبى 
N- ًـت دادُ ؿذُ اكضایؾ ًبدّشیي دس ػلَل ّبی ػشتَلی

 .[13]یبكت 

 

 شَاّذی از هطالعات سن شٌاسی آفت کش ّا
اًؼبى اهشٍصی ثِ دلیل ػجي ًَیي صًذگی، پیَػتِ دس 
 هؼشم تٌَػی اص تشًیجبت ؿیویبیی هشاس داسد. ؿزایی ًِ 

ی ًٌین ٍ َّایی ًِ تٌلغ ه ،آثی ًِ هی ًَؿین ،هی خَسین
هطیغی ًِ دس آى صًذگی هی ًٌین آلَدُ ثِ هَاد صًَثیَتیي 

. دس ایي ثیي اًلدبس خوؼیت هٌدش ثِ اكضایؾ توبضب [24]ّؼتٌذ 
كضایؾ ثْشُ ثشای ؿزا ؿذُ اػت ًِ كٌؼت ًـبٍسصی سا ثشای ا

ٍسی تطت كـبس هشاس دادُ ٍ دس ًتیدِ ثؼیبسی ثِ ًَدّب ٍ آكت 
. آكت ًؾ یي هبدُ ٍ یب هخلَعی اص [25]ًؾ ّب سٍ آٍسدُ اًذ 

 هَاد ثشای اص ثیي ثشدى ٍ یب ًٌتشل ّش ًَع آكت اص هجیل 
گًَِ ّبی ًبخَاػتِ  ،ًبهل ّبی ثیوبسی ّبی اًؼبًی ٍ ضیَاًی

گیبّی ٍ ضیَاًی هی ثبؿذ. ًبسثشد آكت ًؾ ّبی كٌبػی دس 
ـبٍسصی ثشای ثِ دػت ػبل گزؿتِ ثِ دلیل اكضایؾ ً 50عی 

آٍسدى هطلَلات ثیـتش ثِ ػشػت اكضایؾ یبكتِ اػت. 
ٍاثؼتگی ثِ هَاد ؿیویبیی ًِ تٌْب هٌدش ثِ ّضیٌِ ّبی تَلیذ 
ؿذُ اػت ثلٌِ ّوسٌیي آػیت ّبی خجشاى ًبپزیشی ثِ هطیظ 
ٍاسد ًشدُ ٍ هؼبئل هشتجظ ثب ػلاهتی سا ثشای اًؼبى ٍ دیگش 

. آكت ًؾ ّب یي خبًَادُ [24]اؿٌبل صًذگی ایدبد ًشدُ اػت 
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خزة،  ،ثؼیبس هتٌَع اص تشًیجبت ثب ضبلت ّبی هختللی اص كؼبلیت
 ضزف ؿذگی ٍ هیوت هطؼَة هی ؿًَذ.  ،هتبثَلیؼن

 شتبػش خْبى هلشف اسگبًًَلشُ ّب ثِ عَس گؼتشدُ ای دس ػ
هیضاى اًطلال ًن دس  ،هی ؿًَذ. ثب ایي ٍخَد ثِ دلیل ػویت

 اًجبؿتگی صیؼتی ٍ پتبًؼیل اًتوبل  ،ًیوِ ػوش عَلاًی ،آة
آى ّب ثِ كَاكل دٍستش ًبثشد آى ّب دس ًـَسّبی پیـشكتِ 
هطذٍد ٍ یب هوٌَع ؿذُ اػت. اهب ًـَسّبی دس ضبل تَػؼِ 

شل آكت ٍ ثیوبسی )اص هجیل ٌَّص ثِ ایي تشًیجبت ثشای ًٌت
هبلاسیب( هتٌی هی ثبؿٌذ. دی ًلشٍ دی كًٌَؼی تشی ًلشٍاتبى 
 اٍلیي آكت ًؾ اسگبًًَلشُ ثِ ًبس ثشدُ ؿذُ ثِ عَس گؼتشدُ 

دس آهشیٌب ٍ ثؼضی اص  1970هی ثبؿذ. اگشزِ دس اثتذای دِّ 
ًـَسّبی اسٍپبیی هوٌَع ؿذ اهب ٌَّص دس ثؼضی ًَاضی ثش ػلیِ 

ًبس ثشدُ هی ؿَد. هغبلؼبت صیبدی ثشای ًبّؾ هبلاسیب ثِ 
 هذست ایي تشًیت ٍ هتبثَلیت اكلی آى 

p,p-dichlorodiphenoxydichloroethylene (p,p-DDE)  دس
ایدبد آػیت ثِ ػلاهتی اًؼبى تلاؽ ًشدُ اًذ. ّش دٍی ایي 
تشًیجبت تـییشات ؿذیذی سا دس هدشای تَلیذ هثلی خٌغ ًش 

 ؼبلیت ػلَل ّبی ػشتَلی سا تـییش ایدبد هی ًٌٌذ. اص خولِ ك
 DDTٍ ّوٌبساى ًـبى داد ًِ كیَسیٌی  . هغبلؼِ[3]هی دٌّذ 

سا  43ص هیضاى ثیبى پشٍتئیي ًبًٌؼیي ٍدس یي سكتبس ٍاثؼتِ ثِ د
ثِ ػٌَاى یٌی اص هْوتشیي پشٍتئیي ّبی اكلی اتلبل ؿٌبكذاس 

 . [17]ثیضَی ًبّؾ هی دّذ -ػذ خًَی
Lindane (γ-hexachlorocyclohexane) یي  

ًؾ اسگبًًَلشُ اػت. ایي تشًیت هبًٌذ ػبیش آلَدُ ضـشُ
ًٌٌذگبى آلی پبیذاس هی تَاًذ ٍاسد صًدیشُ ؿزایی ؿَد. زشثی 
دٍػتی آى هَخت تؼْیل تدوغ آى دس ثبكت ّبی گًَبگَى 

ص خزة ٍ پخؾ هی تَاًذ ثِ آػبًی هَخَد صًذُ هی ؿَد. ثؼذ ا
ثِ دػتگبُ تَلیذ هثلی ثشػذ. گضاسؽ ؿذُ اػت ًِ ایي تشًیت 
ػولٌشدّبی ثیَلَطیٌی صیبدی اص خولِ تَلیذ هثل دس اًؼبى ٍ 

اػوبل ػلَل ّبی  Lindeane. [26]ضیَاى سا هؼیَة هی ػبصد 
ی سا هختل ٍ ّوسٌیي اتلبلات ؿٌبكذاس استجبعی ثیي ػشتَل

ػلَل ّبی ػشتَلی هدبٍس سا تخشیت هی ًٌذ. ایي اثش دس یي 
ًبًٌؼیي  (redistribution)سكتبس ٍاثؼتِ ثِ صهبى ثب ثبص پخـی 

 اص ؿـب ثِ ًبضیِ پیؾ ّؼتِ ای ػیتَپلاػن كَست  43
هی گیشد. یي تـییش هـبثِ ای ًیض ثشای پشٍتئیي صًٍَلا 

 .[27]آًلَدًغ دس اتلبل هطٌن هـبّذُ ؿذُ اػت 
ثِ ػٌَاى  (TBT)ًبسثشد گؼتشدُ تشی ثَتیلیي ًلشایذ 

ًؾ دس ضذ صًگ ّب ٍ ثِ ٍیظُ تشًیجبت ؿیویبیی صیؼت
ی هطیغی ٍ دسیبیی ؿذُ اػت. دس ًـبٍسصی هٌدش ثِ آلَدگیْب

هؼشم هشاس گشكتي اًؼبى اص عشین ؿزاّبی دسیبیی آلَدُ ٍ 
ًبسثشد آى ثِ ػٌَاى هبسذ ًؾ ثش سٍی هطلَلات ؿزایی 

 ّبی ؿلظت ٍ ؿزایی صًدیشُ دس . تدوغ[28]كَست هی گیشد 
 پؼتبًذاساى ثشای اكلی ّبی ًگشاًی اص آلی هلغ تشًیجبت صیؼتی

ایي تشًیت ثش دػتگبُ ایوٌی هَثش اػت ٍ گضاسؽ ؿذُ  .اػت
ػبهل ًبهق الخلوِ صایی ًیض هی ثبؿذ. ّوسٌیي اػت ًِ یي 

تٌَیي ٍ تَلیذ هثل سا تطت تبثیش هشاس هی دّذ. تشی ثَتیلیي 
ًلشایذ ثِ ػٌَاى یي هختل ًٌٌذُ اًذًٍشیٌی هـَْس دس 
پؼتبًذاساى ؿٌبختِ ؿذُ اػت ًِ ثبػث اكضایؾ هیضاى َّسهَى 
تؼتَػتشٍى هی ؿَد. ّوسٌیي هی تَاًذ هَخت تخشیت ٍ 

تؼذاد اػپشم ٍ ٍاًَئلِ ؿذى ػلَل ّبی ػشتَلی دس ًبّؾ دس 
 لَلِ ّبی هٌی ػبص ؿَد. ًتبیح هغبلؼبت ثش سٍی ثؼضی اص 
گًَِ ّبی هبّیبى ًـبى دادُ اًذ ًِ ایي تشًیت هی تَاًذ 
هَخت الوبء تٌَیي ٍیظگی ّبی خٌغ ًش دس خٌغ هبدُ ؿَد. 

 2013ٍ ّوٌبساى دس ػبل هیتشا  هغبلؼبت اًدبم ؿذُ تَػظ
ًشد ًِ دس هؼشم هشاس گشكتي ثب تشی ثَتیلیي ًلشایذ ثِ  آؿٌبس

هٌدش ثِ اكضایؾ هوذاس هلغ دس ثیضِ ثب   كَست دسٍى تٌی
اكضایؾ ًـت سًگ ثِ ایي ثبكت هی ؿَد ًِ ًـبى دٌّذُ 

ثیضَی هی ثبؿذ. هتؼبهجأ ایي تدوغ هٌدش ثِ -تخشیت ػذ خًَی
تظبّشات ػوی ٍ آػیت ّبی ثیَؿیویبیی ػلَلی خَاّذ ؿذ 

. ایي هثبل ّب ثِ عَس ٍاضطی ؿشش هی دٌّذ ًِ آكت [29]
ًؾ ّب هوٌي اػت ػولٌشد ػلَل ّبی ػشتَلی سا تـییش دادُ ٍ 

 هَخت اختلال دس كشایٌذ اػپشهبتَطًض ؿًَذ.

 

 گیریًتیجِ
 لِ، هشٍسی ثش ػبختبس ٍ ػولٌشد ػذ دس ایي هوب

ثیضَی ثش اػبع یبكتِ ّبی اخیش  اسائِ گشدیذ. هغبلؼبت -خًَی
گًَبگَى ثش اّویت تؼییي اثشات ػوَم هطیغی ثش ػولٌشد 
دػتگبُ تَلیذ هثلی دس خٌغ ًش تبًیذ داؿتِ اًذ صیشا اًؼبى 
پیَػتِ دس هؼشم تٌَػی اص آلایٌذُ ّبی هطیغی هشاس داسد. 

ثیضَی ًِ ّن  -ًَبگَى ًـبى دادُ اًذ ًِ ػذ خًَیهغبلؼبت گ
ثِ ػٌَاى یي ػذ ایوٌَلَطیي ثشای خذاػبصی آًتی طى ّبی 
ػلَل ّبی صایب اص دػتگبُ گشدؽ خَى ػول هی ًٌذ ٍ ّن ثب 
خلَگیشی ًشدى اص سػیذى هَاد هضش ثِ ػلَل ّبی صایبی دس 
 ضبل تٌَیي، یي هطیظ هٌطلش ثِ كشد ثشای تٌَیي 

هغجیت ػلَلی كشاّن هی ًٌذ.  ءی ٍ اػغبػلَل ّبی خٌؼ
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اتلبلات ػلَلی تـٌیل دٌّذُ آى اص اّذاف اٍلیِ آلایٌذُ ّبی 
هطیغی ثَدُ ٍ تخشیت آًْب آؿٌبسا هٌدش ثِ ثشّن خَسدى 

 ّبی هٌی ػبص ؿذُ ًِ اص دػت سكتي َّهئَػتبص لَلِ
 ػلَل ّبی صایب ٍ ًبثبسٍسی سا دس پی خَاّذ داؿت.

 

 سپاسگساری
تَػظ هؼبًٍت پظٍّـی داًـگبُ ػلَم پضؿٌی  ایي هغبلؼِ

 ضوبیت ؿذُ اػت. (P-93-17خیشكت )گشًت ؿوبسُ 
 

 

 هٌافع  ردرض اعت
 هوبلِ تؼبسم دس هٌبكغ ًذاسًذ. ایيًَیؼٌذگبى 

 

  سْن ًَیسٌذگاى
 عشاضی، ایذُ،: م.ى ;هوبلِ ًگبسؽ ٍ هغبلؼِ اًدبم: م.م.ع

 ;ش: هـبٍسُة.ا. ;هوبلِ ًگبسؽ هغبلؼِ ٍ اخشای ضؼي ثش ًظبست
 ع.م: اخشای ثخـی اص هغبلؼِ.
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Abstract 

 
The blood-testis barrier (BTB) is a unique ultrastructure in adult mammals’ testis, which creates a unique 

microenvironment for normal spermatogenesis. Knowing the BTB mechanisms of actions can be used to reveals new 

targets for male contraceptive development. Meanwhile, understanding the molecular mechanisms of some BTB 

disruptors  such as cadmium and bisphenol-A not only provide approaches to manage toxicant-induced reproductive 

dysfunctions but it also illustrates new candidates molecules for contraceptive developments. The BTB is constituted by 

coexisting tight junctions (TJ), basal ectoplasmic specializations (basal ES), desmosomes and gap junctions between 

adjacent Sertoli cells. Some of the junctional proteins function as structural proteins of BTB and some other have 

regulatory roles. Studies have shown that male fertility can be impaired by various toxicants. Exposure of men to 

several environmental toxicants is reported to be associated with reduced sperm counts, poor semen quality, and 

infertility in addition to their effects to induce cancer and other pathological conditions. Some of them (cadmium, 

bisphenol A, phthalates, perfluorooctanoic acid) are known to exert their effects by targeting junctions in the blood -

testis barrier. In this review, we will summarize the findings on the BTB structure and function as well as environmental 

pollutant-induced testicular injuries in men, such as BTB disruption. 

 

Keywords: Blood-testis barrier, Cell junctions, Environmental pollutants, Reproductive dysfunctions 
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