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 94قٟطیٛض  31پصیطـ:                                                                          94 قٟطیٛض 6زضیبفت: 
 

 چكیدٌ
 اظ اؾتتفبزٜ  آة، زض پبییٗ پصیطی ا٘حلاَ ٚ ظیؿتي فطإٞي أب اؾت زاضٚیي ٚ زضٔب٘ي ذٛال اظ ای ٌؿتطزٜ عیف زاضای( ظضزچٛثٝ فؼبَ تطویت)وٛضوٛٔیٗ : سمیىٍ ي َدف

ٗ . اؾتفطاٞٓ آٚضزٜ  ٔٛاز ٔهطف ؾٛء زضٔبٖ زض خسیس ضٚیىطز یه ٘ب٘ٛ فٙبٚضی زض اذیط ٞبی زؾتبٚضز. وٙس ٔي ٔحسٚز ضا آٖ ٝ  ایت ٝ  ٔغبِؼت ٗ  اثتط  ثطضؾتي  ٔٙظتٛض  ثت  ٘تب٘ٛوٛضوٛٔی
 .قس ا٘دبْ ذٛزتدٛیعی ضٚـ تٛؾظ ثعضي آظٔبیكٍبٞي ٔٛـ زض ٔطفیٗ ثٝ ٚاثؿتٍي ثط ز٘سضٚظٚٔي

 ٚ ضٚظ 12 ٔست ثٝٞب ٔٛـ ثٟجٛزی زٚضاٖ عي اظ ثؼس. قس زازٜ لطاض ٞب آٖ ضاؾت ٚزاج ٚضیس زاذُ وبتتط یه ٚ ٞٛـ ثي( ٌطْ 300 تب 250)٘ط  ی ٞب ٔٛـ اثتسا :َا ريش

زض ٌطٜٚ زضٔبٖ . وطز٘س زضیبفت ٔطفیٗ یب ؾبِیٗ ٔحَّٛ ِیتط ٔیّي 1/0 ٔمساض فؼبَ پساَ زازٖ فكبض ثبض ٞط ثب ٚ ٌطفتٝ لطاض تعضیمي ذٛز اعبله زاذُ زض ؾبػت 2 ٔست ثٝ ضٚظ ٞط
 تعضیمتي  ذتٛز  ثط آٖ اثط ٚ تعضیك نفبلي زاذُ نٛضت ثٝ( ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّي 10)ز٘سضٚظٚٔي  ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ زؾتٍبٜ، زض حیٛاٖ ٌطفتٗ لطاض اظ لجُ زلیمٝ 30 ،٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗثب 

 .قس ثطضؾي ٔطفیٗ
َ  تؼساز ثیٗ ٕٞچٙیٗ. یبفت افعایف زاضی ٔؼٙي عٛض ثٝ فؼبَ غیط ثٝ ٘ؿجت فؼبَ پساَ تؼساز ٚ ٌطزیس ٚاثؿتٍي ایدبز ثٝ ٔٙدط ٔطفیَٗا: یافتٍ َ  پتسا ٗ  ٌتطٜٚ  فؼتب  ٚ ؾتبِی

َ  تؼساز ثب ٔمبیؿٝ زض زاضی ٔؼٙي عٛض ثٝ ٔٛضفیٗ اضبفٝ ثٝ ز٘سضٚظٚٔي ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٌطٜٚ فؼبَ پساَ تؼساز وٝ حبِي زض. قس ٔكبٞسٜ زاضی ٔؼٙي تفبٚت ٔطفیٗ َ  پتسا  ٌتطٜٚ  فؼتب
 . > p)05/0) یبفت وبٞف ٔطضفیٗ

 وٙس.ٔي خٌّٛیطی ٔطفیٗ، تكٛیمي اثطات اظ ٚ قسٜ پبزاـ ؾیؿتٓ ٟٔبض ثبػث ز٘سضٚظٚٔي ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗگیزی: وتیجٍ

 

  ز٘سضٚظٚٔي ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ، ثعضي آظٔبیكٍبٞي ٔٛـ ٔطفیٗ، ذٛزتعضیمي، اػتیبز، کلیدی : َای ياصٌ     
 

 *مقدمٍ
ػّٕىطز  زض حبنُ اظ تغییط ثیٕبضی اػتیبز ثؼٙٛاٖ 

 ٔٙدط وٝ ٔؼطفي ٔي قٛز ٔطوعی اػهبة ؾیؿتٓفیعیِٛٛغیه 
زض افطاز ٔؼتبز  ٔرسض اخجبضی ٔٛاز ٔهطف ثٝ ثطٚظ تٕبیُ قسیس ثٝ

 زض ضفتبض ٚ ٔحیظ غ٘تیه، خّٕٝ اظ ٔتؼسزی ػٛأُ. قٛز ٔي
                                                           

 Hassanpour@shahed.ac.ir              ٘ٛیؿٙس٠ ٔؿئَٛ ٔىبتجبت: *

 http://ijpp.phypha.ir                                      ٚثٍبٜ ٔدّٝ:

 ijpp@phypha.ir:                                           ىيت اِىتطٚ٘یپؿ

 فطز حمیمت زض. زاض٘س ٘مف اػتیبز ثٝ افطاز اثتلای افعایف ذغط
ثٝ  ٚلفٝ ثي ٔٛاز ٔرسض، ثبض ظیبٖ خب٘جي اثطات ضغٓ ػّي ٔؼتبز

 ظٔیٙٝ ایٗ زض قسٜ ا٘دبْ تحمیمبت. زٞس آٖ ازأٝ ٔي ٔهطف
 ٔي تٛا٘س اظ پبتٛفیعیِٛٛغیه فطآیٙس ایٗ وٝ اؾت آٖ ثیبٍ٘ط
 زض یب تغییط عجیؼي ٚ زض ضٚ٘س یبزٌیطی تغییطات ٘بٞٙدبض عطیك

. قٛز ایدبز ؾیؿتٓ اػهبة ٔطوعی زض ػهجي ٞبیضٞبیف ٘بلُ
 ٚ تحُٕ اؾت وٝ اػتیبزآٚضی زاضٚٞبی خّٕٝ اظ ٔطفیٗ،

 ثطٚظ ؾطػت ثس٘جبَ ٔهطف ثٝ آٖ ثٝ ضٚا٘ي ٚ خؿٕي ٚاثؿتٍي

 مقاله پژوهشی
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 اظ ٔغع ٘ٛاحي تحطیه تٛا٘ٙس ثبٔي زاضٚٞبی ٔرسض. وٙس ٔي
٘تیدٝ ایٗ پسیسٜ ثطٚظ  قٛ٘س. فؼبَ قسٖ ٔساض پبزاـ ٔٛخت
 تٛا٘ٙس ؾجتثسیٗ تطتیت ٔي وٝ اؾت یيٞبٔحطن ثٝ پبؾد

 زض ٌطچٝ زذبِت ؾطٚتٛ٘یٗ. قٛ٘س زض ٔٛخٛز ظ٘سٜ ِصت احؿبؼ
 تٍٕٙتْٛ ٘بحیٝ زض  (GABA)ٌبثب ٚ ٞب ا٘ىفبِیٗ ٞیپٛتبلأٛؼ،

وٙتطَ  زض ٞیپٛوبٔپ ٘ٛضآزض٘بِیٗ زض ٚ اوٛٔجٙؽ ٞؿتٝ ٚ قىٕي
اتفبق ٘ظط ٔٛخٛز زاَ ثط  ِٚي ٌعاضـ قسٜ اؾت فطایٙس پبزاـ

ٔغع  زٚپبٔیٙطغیه ٔساض فطآیٙس، ایٗ ٟ٘بیي ایٗ اؾت وٝ ٔؿیط
زض ٔٛخٛز ظ٘سٜ ثٝ ٚاؾغٝ  ثٙظط ٔي ضؾس وٝ احؿبؼ ِصت. اؾت

 زاضٚٞب، تمٛیتي اثط قٛز ٚ ٔي اِمب پبزاـ ایٗ ٔساض ثط تبثیط زاضٚٞب
زض ٔٛخٛزات ظ٘سٜ اؾت. زض ٟ٘بیت ثطٚظ  ایٗ احؿبؼ ِصت تمٛیت

اثطات . قٛز ٔي زاضٚ ٔهطف ایٗ پسیسٜ اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ تىطاض
. قٛز ٘یع ٔي زاضٚٞب ثٝ ٚاثؿتٍي ٚ تحُٕ ؾجت تمٛیتي زاضٚٞب،

 ثٝ ٚاثؿتٍي ٔغبِؼٝ ٔٙظٛض ٔرتّفي ثٝ حیٛا٘ي ٞبی أطٚظٜ ٔسَ
ٌطفتٝ ا٘س وٝ اظ خّٕٝ ایٗ ٔسَ ٞب ٔي  لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز زاضٚٞب

ٚ ذٛزتدٛیعی  ذٛزتحطیىي قطعي قسٜ، ٔىب٘ي تطخیح تٛاٖ ثٝ
 ایٗ  ٔؼتجطتطیٗ ازػب قسٜ اؾت وٝ ذٛزتدٛیعی. اقبضٜ وطز

 [.1]ٔسَ ٞب اؾت 
 ٚ زضٔبٖ ٔغبِؼٝ اثط تطویجبت ثسؾت آٔسٜ اظ ٌیبٞبٖ ثط

یىي اظ ظٔیٙٝ ٞبی حبئع إٞیت زض پػٚٞف  اػتیبز پیكٍیطی
 ٚ ػّفي ٌیبٞي ظضزچٛثٝ،. ٔحؿٛة ٔي قٛز ٞبی ٔٛاز ٔرسض

 ٔٙبعك زض ٌؿتطزٜ عٛض ثٝ وٝ اؾت ظ٘دجیُ ذب٘ٛازٜ اظ پبیب
 عٛض ثٝ ٌیبٜ ضیعْٚ ایٗ پٛزض. قٛز ٔي وكت آؾیب اؾتٛایي
 زٞٙسٜ غصایي عؼٓ ٚ ضً٘ زض ؾطتبؾط خٟبٖ ثؼٙٛاٖ ای ٌؿتطزٜ

ایٗ ٌیبٜ،  ضیعْٚ ػهبضٜ. ػٕٛٔي ٚالغ ٔي قٛز ٔٛضز اؾتفبزٜ
 وٛضوٛٔیٗ قٛز ٚ حبٚی تطویجبتي چٖٛ ٔي ٘بٔیسٜ وٛضوٛٔیٙٛئیس

 وٛضوٛٔیٗ زٔتٛوؿي ثیؽ ٚ وٛضوٛٔیٗ زٔتٛوؿي ،(98-75)%
 ٔٛضز وٛضوٛٔیٗ ذٛال ثیِٛٛغیه ٚ زاضٚیي. [2ثبقس ] ٔي

ذٛال  زاضای تطویت ایٗ. اؾت ٌطفتٝ لطاض تحمیك ٚ اضظیبثي
زض اضتجبط ثب اثطات ایٗ . [3اؾت ] اوؿیسا٘ي آ٘تي اِتٟبثي، ضس

تطویت ثط وبٞف ػٛاضو ٔهطف تطویجبت ٔرسض ٘كبٖ زازٜ 
وٛضوٛٔیٗ ٔي تٛا٘س ؾجت ترفیف  ذٛضاوي قسٜ اؾت وٝ تدٛیع

 [.4قٛز ] ٔطوعی اػهبة اثطات ٔهطف اتبُ٘ ثط ؾیؿتٓ
 زِیُ ثٝ ثسٖ ثٝ ز٘جبَ ٚضٚز ثٝ ٔبیؼبت وٛضوٛٔیٗ ٔب٘سٌبضی 
 ظیؿت افعایف ثطای أطٚظٜ ٘تیدٝ زض اؾت؛ وٛتبٜ آٖ ؾطیغ زفغ

زض ٔي آٚض٘س  شضات ثٝ قىُ ٘ب٘ٛ آٖ ضا تطویت ایٗ ٔب٘سٌبضی
 ٞٓ ٘ب٘ٛ ٘بلّیٗ اظ خسیسی ذب٘ٛازٜ ٞب ز٘سضٚظْٚ. [5]

 ذٛز ٚ زاض فطاز٘سا٘ٝ وطٚی، ؾبذتبض ثب  (copolymer)ثؿپبض
 اظ زاضٚیي ٘ب٘ٛ٘بلّیٗ ؾبیط ثب ٔمبیؿٝ زض وٝ ٞؿتٙس ٔتدٕغ

 ثبلاتطی ثطذٛضزاض پصیطی ترطیت ظیؿت ٚ ؾٕیت ػسْ پبیساضی،
 ٔغع -ذٖٛ ؾس ٞط زٚ اظ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٚ وٛضوٛٔیٗ ٞؿتٙس.

  ٔتٕطوع ٞیپٛوبٔپ زض زض ثبفت ٔغع ٚ ػٕستب ٚ وطزٜ ػجٛض
 وٛضوٛٔیٗ ثٝ ٘ؿجت ٔیعاٖ ٔب٘سٌبضی ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ أب قٛ٘سٔي
 تط عٛلا٘ي%( 83) ٞیپٛوبٔپ زض ٚ%( 96) ٔغع ٘ٛاحي لكطی زض

[. ٔساضوي زاَ ثط ثطٕٞىٙف وٛضوٛضٔیٗ ٚ یب فطْ ٘ب٘ٛ 6اؾت ]
 [ زض زؾت 8، 7آٖ ثب ٔطفیٗ زض ٔسَ ٞبی ٔغبِؼبتي زیٍط ]

ٛیع ثبقس. زض ایٗ ٔغبِؼٝ لهس زاضیٓ ثٝ ٔغبِؼٝ اثط تدٔي
ٚ ٔطفیٗ ثط فطایٙس ٚاثؿتٍي  ز٘سضٚظٚٔي ٕٞعٔبٖ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ

ثٝ ٔطفیٗ ثٝ ضٚـ ذٛز تعضیمي زض ٔٛـ ثعضي آظٔبیكٍبٞي 
 ثپطزاظیٓ.

 

 َا مًاد ي ريش
 OA400  پلیمزی َای حامل سىتش

 ٔیؿّي ٞب ٔٛاز اِٚیٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای ؾبذت ز٘سضٚظْٚ
 پّي  (Sigma Aldrich) وّطیس قسٜ ػجبضتٙس اظ: اِٚئیُ پٍیّٝ
 تطی ٚ (Merckوّطٚفطْ ) (،Sigma Aldrichٌّیىَٛ ) اتیّٗ
ثٝ   OA400ز٘سضٚظٚٔي ٞبی (. حبMerckُٔ) آٔیٗ اتیُ

(، ٚ ثب اؾتفبزٜ Esterificationاؾتطیفیىبؾیٖٛ ) ٚاوٙف وٕه
 زض( ٌطْ 4) 400 ٌّیىَٛ اتیّٗ پّي ٚ( ٌطْ 3/0) وّطیس اظ اِٚئیُ

 ٚ زض ٔحیظ حلاَ وّطٚفطْ ،(ٌطْ 2/1) آٔیٗ اتیُ حضٛضتطی
 ٕ٘ه تفىیه اظ پؽ OA400 ز٘سضٚظٚٔي حبُٔ. ؾٙتع قس

ٔحَّٛ  وّطٚفطْ تجریط ٚ آِي فبظ اظ ٞیسضٚوّطیس آٔیٗ اتیُ تطی
ؾبػت زض  4 ٔست ٍٟ٘ساضی ثٝ ٚ ٌطاز ؾب٘تي زضخٝ 40 زٔبی زض

ثهٛضت ذبِم خسا ؾبظی ٚ ثطای ٔهطف تفىیه  ذلاء قطایظ
 [.9قس ]

 

 دودريسيمي فزمًلاسیًن واوًکًرکًمیه
 95 ذّٛل ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ پػٚٞف ثب وٛضوٛٔیٗ

( تٟیٝ قس. ثطای ؾبذت فطْ Merck) اظ قطوت زضنس
ثكطح  اِؼُٕ زؾتٛض ( ٔغبثكDNCز٘سضٚظٚٔي ) ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ

ز٘سضٚظْٚ  ٚ وٛضوٛٔیٗ اثتسا عیفي اظ غّظت ٞبی. ػُٕ قس ظیط
تؼییٗ ٘ؿجت ٔٙبؾت اظ  ٔٙظٛض ثٝ( 1:10 ٘ؿجت تب 1:50 ٘ؿجت)

تٟیٝ قس. ؾپؽ ٔیعاٖ  حبُٔ ز٘سضٚظْٚ ٚ وٛضوٛٔیٗ ٔرّٛط
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ضٚـ  ٞب تٛؾظضٞبیف ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ اظ ایٗ ٔرّٛط
  ایٗ ٔرّٛط ٞب ؾبذت قس. ثطای ثطضؾي اؾپىتطٚفتٛٔتطی

 ِیتط ٔیّي 5 زض وٛضوٛٔیٗ ٚ حبُٔ اظ ٘یبظ ٞبی ٔٛضز ٘ؿجت
 ٘یبظ ٔٛضز حدٓ ثٝ تثبفط فؿفب ثب ؾپؽ ٚ قسٜ حُ اؾتٖٛ
ظٔبٖ  تب ضٚتبضی زؾتٍبٜ ٞبی حبنُ زضٔحَّٛ قس٘س. ضؾب٘سٜ

ٞبی حبٚی ٔرّٛط. ٞب ٍٟ٘ساضی قس٘سآٖ تجریط وبُٔ اؾتٖٛ
 زضخٝ 4 زٔبی زض ٚ ٘ٛض اظ زٚض قطایظ زض ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ حبنُ

قس. ٘تبیح ایٗ ثرف اظ پػٚٞف ٘كبٖ زاز  ٍٟ٘ساضی ٌطاز ؾب٘تي
 ٔیّي 10 ٞط) 1:25 ٚظ٘ي قسٜ ثب ٘ؿجتوٝ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ؾبذتٝ 

 ٚ وٛضوٛٔیٗ ٌطْ ٔیّي 3 قبُٔ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ویٌّٛطْ ثط ٌطْ
زض ٔمبیؿٝ ثب ثمیٝ ٘ؿجت ٞب  (ثبقسٔي حبُٔ ِیتط ٔیّي 075/0
 تطیٗ قطایظ ثبضٌیطی ٚ ضٞبیف وٛضوٛٔیٗ ضا زاضا اؾت.ثٟیٙٝ

 

 کاوًل گذاری در يرید يداج مًش َا 
 ٚیؿتبض ٘ػاز ؾفیس، ٘ط آظٔبیكٍبٞي ثعضي ٔٛـ ؾط 40 تؼساز

 زض ٞب ٔٛـ. قس٘س ذطیساضی ٌطْ 250-300تمطیجي ٚظٖ ثب
 ؾبػت 12 ضٚقٙبیي، ؾبػت 12)٘ٛض  قسٜ وٙتطَ قطایظ تحت

 51 ± 3)ضعٛثت  ٚ( ٌطاز ؾب٘تي زضخٝ 23 ± 1)زٔب  ،(تبضیىي
 آة ثٝ آظازا٘ٝ ٚ قسٜ ٍٟ٘ساضی ٔرهٛل ٞبی لفؽ زض( زضنس

 وٕیتٝ تبییس ثٝ آظٔبیف ا٘دبْ ٔطاحُ. زاقتٙس زؾتطؾي غصا ٚ
 .ضؾیسٜ اؾت قبٞس زا٘كٍبٜ اذلاق

 زاذُ تعضیك ثب حیٛا٘بت تٕبٔي آظٔبیف قطٚع اظ لجُ 
 ضأپٖٛ  ٚ( ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّي 150)نفبلي وتبٔیٗ 

 قىبف ؾپؽ قس٘س. ثیٟٛـ( ٌطْ ویّٛ ثط ٌطْ ٔیّي 1/0)
ٔكرم پؽ اظ  ٚ قسٜ ٔٛـ ٞب ایدبز ٌطزٖ ٘بحیٝ زض وٛچىي

 وٛچىي قىبف ایدبز ٔٛـ ثب ضاؾت ؾٕت ٚزاخي قسٖ ٚضیس
اظ  ( وPE 50ٝاتیّٗ ) پّي خٙؽ ِِٛٝ ای اظ ا٘تٟبی ایٗ ٚضیس، زض

 ٚاضز لّجي خٟت زض ثٛز قسٜ ٞپبضیٙٝ پط ٔحَّٛ ؾبِیٗ ثب لجُ
 ٔحُ ٚضیس زض ثریٝ اظ ٘ٛع ؾیّه ٘د تٛؾظ ٚ قس ایٗ ٚضیس

 زازٜ ػجٛض ٌطزٖ پٛؾت ظیط اظ وبَ٘ٛ ثمیٝ قس. ٔٛضز ٘ظط ثبثت
 آٖ اظ پؽ. قس ذبضج حیٛاٖ ؾط پكت ٚ زض ٟ٘بیت اظ ٘بحیٝ قسٜ

 اؾتیُ خٙؽ اظ ٞبیي پیچ خٕدٕٝ ضٚی ثط ؾٛضاخ زٚ ایدبز ثب
 ٔٛـ ٞب ٔؿتمط قس. ؾغح اؾترٛاٖ خٕدٕٝ زض ٘عٖ ظً٘

 ٚؾیّٝ ثٝ ٞب پیچ ٚ خٕدٕٝ زض ؾغح ِِٛٝ پّي اتیّٗ اعطاف
 عطیك ایٗ ثٝ وبَ٘ٛ ٚ پٛقب٘سٜ پعقىي ز٘ساٖ ؾیٕبٖ ٚ آوطیُ

 ٚ حبٚی خٙتبٔبیؿیٗ ٔحَّٛ. قس ثبثت خٕدٕٝ ضٚی ثط
 خٌّٛیطی خٟت( ثسٖ ٚظٖ ویٌّٛطْ ثط ِیتط ٔیّي 2/0)ؾفبظِٚیٗ 

 پبیبٖ ثیٟٛقي اظ پؽ ٞب ٔٛـ. قس ٞب تعضیكثٝ ٔٛـ ػفٛ٘ت اظ

 تحت ٞفتٝ یه ٔست ثٝ ٚ ٔٙتمُ ا٘فطازی ٞبی لفؽ ثٝ
 .ٌطفتٙس لطاض ٔطالجت

 

 خًد تشریقي مزفیه ريش
زض ایٗ پػٚٞف ٔٛضز  ضٚظٜ 12ٔطفیٗ  ذٛز تعضیمي ضٚـ

 پؽ اظ پٙدٕیٗ ؾبػت 24 ٔست ٞب ثٝٔٛـ .ٚالغ قس اؾتفبزٜ
 ٔٛـ ٞب ثٝ اعبله ؾپؽ قس٘س. زاقتٝ ٍ٘ٝ خطاحي ٌطؾٙٝ ضٚظ
٘ظط ظبٞطی قجیٝ ثٝ زٚ ٞطْ وٝ اظ . ٔٙتمُ قس٘س تعضیمي ذٛز
 زٚ فؼبَ زض غیط ٚ فؼبَ ٞبی ٞؿتٙس، ثٝ ٘بْ ٞبی: پساَ ٞٓ

 ثٝ ضا ٞب پساَ حیٛاٖ اثتسا زض .ا٘س قسٜ اعبله تؼجیٝ ایٗ عطف
 یه فؼبَ پساَ زازٖ ٞط ثبض فكبض ثب زازٜ ٚ فكبض تهبزفي نٛضت

 ٌیطز. ٔي لطاض حیٛاٖ اذتیبض زض پبزاـ ػٙٛاٖ ثٝ غصا تىٝ
 ثب٘یٝ 20 ٔست ثٝ لطٔع لأپ تحٛیُ تىٝ ٘بٖ یه ثب ٕٞعٔبٖ

ٔٛـ ٞب  یبزٌیطی ضٚ٘س زض تؿطیغ ایٗ أط ؾجت ٚ قسٜ ضٚقٗ
 ؾجت فكطزٖ اٞطْ، فكطزٖ ٔدسز آٖ ٔست عي زض قٛز. ٔي

وبض  وبَ٘ٛ اتهبَ ثب ٕٞچٙیٗ. قس ٕ٘ي زاضٚ ٔدسز تعضیك
 یه پٕپ ٔٛـ ٞب ثٝ ٚزاخي ٚضیس ٌصاقتٝ قسٜ زض زاذُ

 ٚ افتبزٜ پٕپ ثىبض فؼبَ، اٞطْ زازٖ ٞط ثبض فكبض ثب پطیؿتبِتیه
 زض ؾبِیٗ ٘طٔبَ یب)ؾِٛفبت  ٔطفیٗ ٔحَّٛ ِیتط ٔیّي 1/0 ٔمساض
ظٔبٖ  ٔست زض ِیتط ٔیّي ثط ٌطْ ٔیّي 5 غّظت ثب( قبٞس ٌطٜٚ

قس. زضحبِي وٝ ٔي تعضیك زاذُ ٚضیس ٚزاج ٔٛـ ٞب ثٝ ثب٘یٝ 10
ثطای اٚ  پبزاقي ٞیچ تٛؾظ حیٛاٖ فؼبَ غیط پساَ فكطزٜ قسٖ

زض  ؾبػت 24 ٔٛـ ٞب اظ ٌطؾٍٙي زٚضٜ عَٛ. ثس٘جبَ ٘ساقت
 ٚ ٔي یبفت وبٞف تسضیح ثٝ ٚ آظٔبیكبت آغبظ قسٜ ضٚظ قطٚع

 آظٔبیف عَٛ تٕبْ زض. ٔي ضؾیس نفط آٔٛظـ ثٝ پٙدٓ ضٚظ زض
 . قس ٔي ثجت وبٔپیٛتط ٚؾیّٝ ثٝ اٞطْ زازٖ فكبض زفؼبت تؼساز

 تمؿیٓ تبیي 5 ٌطٜٚ چٟبض ثٝ تهبزفي نٛضت ٔٛـ ٞب ثٝ
ٞبی ایٗ ٔٛـ قبٞس: ٌطٜٚ: اظ ػجبضت ثٛز٘س ٌطٜٚ ٞب قسٜ ثٛز٘س.

وطز؛  ٔي زضیبفت ؾبِیٗ فؼبَ ٘طٔبَ پساَ فكبضزازٖ ثب ٌطٜٚ
پساَ  فكبضزازٖ ٔٛـ ٞبی ایٗ ٌطٜٚ ثب ٚاثؿتٝ ثٝ ٔطفیٗ: ٌطٜٚ
  آظٖٔٛ: ٌطٜٚ وطز٘س؛ ٔي زضیبفت ؾِٛفبت ٔطفیٗ فؼبَ،
 زض لطاضٌطفتٗ اظ لجُ زلیمٝ 30 ضٚظ ٞبی ایٗ ٌطٜٚ ٞطٔٛـ

 ٌطْ ٔیّي 10) ز٘سضٚظٚٔي ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ذٛز تعضیمي، اعبله
 ثب ٚ وطزٜ زضیبفت نفبلي ضا ثهٛضت زاذُ ٚظٖ ثسٖ( ثطویٌّٛطْ
 وطز٘س ٚ ٌطٜٚ ٔي زضیبفت ؾِٛفبت ٔطفیٗ پساَ فؼبَ، فكبضزازٖ

 ثب : ٔٛـ ٞب ایٗ ٌطٜٚ(OA400)زضیبفت وٙٙسٜ حبُٔ 
  ضا زضیبفت ز٘سضٚظٚٔي حبُٔ فؼبَ فمظ پساَ فكبضزازٖ

 .وطز٘سٔي
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تٛؾظ ٔٛـ ٞبی  فؼبَ غیط ٚ فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ -1 ومًدار

 ٚ فؼبَ ٞبی پساَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ تؼساز. وٙتطَ وٝ ؾبِیٗ زضیبفت وطزٜ ا٘س ٌطٜٚ
ثهٛضت  ٞب زازٜ. ٘كبٖ ٔي زٞس :*)  > p 05/0) زاض ٔؼٙي اذتلاف قبٞس ٌطٜٚ زض غیطفؼبَ
 (. = 8nاضائٝ قسٜ ا٘س ) ا٘حطاف ٔؼیبض ±ٔیبٍ٘یٗ 

 
 

 بی ٞط ٞتٛؾظ ٔٛـ فكطزٜ قسٜ ٞبی پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ ثطای
 Repeated Measureآٔبضی آظٖٔٛ  اظ  ضٚظ  ٞط  زض  ٌطٜٚ

ANOVA ٚ ٖٛٔآظ Bonferroni  ٜثهٛضت  ٞباؾتفبزٜ قس. زاز
 ٞب زازٜتحّیُ  ٚ تدعیٝ. ا٘حطاف ٔؼیبض اضائٝ قسٜ ا٘س ± ٔیبٍ٘یٗ

  نٛضت ٌطفتٝ ٚ ؾغحSPSS 21 افعاض ٘طْ اظ اؾتفبزٜ ثب
 .قسٜ اؾت ٌطفتٝ زض ٘ظط > p 05/0 زاض ٔؼٙي

 

 َا یافتٍ
اضائٝ پبؾد ٞبی  زِیُ ایٗ پػٚٞف ثٝ اَٚ ضٚظ 5 ٞبی زازٜ

 پػٚٞكٍطاٖ فبلس اضظـ ٘ظط اظ حیٛا٘بت ثٝ ٚاؾغٝ ٌطؾٍٙي
آٔبضی ٚالغ ٘كسٜ  تّمي قسٜ ٚ زض ایٗ پػٚٞف ٘یع ٔٛضز ٔمبیؿٝ

 ضٚظ تب قكٓ حبنُ اظ آظٔبیكبت اظ ضٚظ ٞبی زازِٜصا  ا٘س.
  تؼساز ٔمبیؿٝ. قسٜ ا٘س ٚالغ   ٚ ٔمبیؿٝ  اضظیبثي ٔٛضز   زٚاظزٞٓ

 
 

 
. 

زضیبفت  ٚ غیط فؼبَ زض ٌطٜٚ  فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ - 2 ومًدار

 اذتلاف قبٞس ٌطٜٚ زض غیطفؼبَ ٚ فؼبَ ٞبی پساَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ تؼساز .وٙٙسٜ ٔطفیٗ
اضائٝ  ا٘حطاف ٔؼیبض ±ثهٛضت ٔیبٍ٘یٗ  ٞب زازٜ. ٘كبٖ ٔي زٞس :*)  > p 05/0) زاض ٔؼٙي

 (. = 8nقسٜ ا٘س )

 ثیٗ چٟبض زض زض ٔمبیؿٝ ثب غیطفؼبَ فؼبَ ٞبی فكطزٜ قسٖ پساَ
 ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٕٞطاٜ ثب ٔٛضفیٗ ٚ حبُٔ ٔٛضفیٗ، قبٞس، ٌطٜٚ

 ٞبیي ضا ٘كبٖ تفبٚت( ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّي 10) ز٘سضٚظٚٔي
 غیطفؼبَ ٚ فؼبَ ٞبی پساَ فكطزٜ قسٖ ثط ایٗ اؾبؼ تؼساز زاز.

 زاضٔؼٙي اذتلاف آٔبضی ٘ظط  اظ  قبٞس  ٌطٜٚ  ٞب زضتٛؾظ ٔٛـ
(05/0p < ) .فكطزٜ فؼبَ پساَ تؼساز حساوثط ٕٞچٙیٗ ٘كبٖ زاز 

 ٔطتجٝ 15 اظ وٕتط ٌطٜٚ ایٗ ٞط ضٚظ تٛؾظ ٞط ٔٛـ زض زض قسٜ
تٛؾظ  فؼبَ پساَ تؼساز زفؼبت فكطزٜ قسٖ(. 1 ٕ٘ٛزاض)ثٛز 

٘ب٘ٛشضٜ ٘یع  زضیبفت وٙٙسٜ حبُٔ ٌطٜٚ ٚ قبٞس ٌطٜٚ زض ٞبٔٛـ
زفؼبت فكطزٜ قسٖ  تؼساز. زاض ثٛز ٔؼٙي آٔبضی اذتلاف ثسٖٚ
 زفؼبت   تؼساز  اظ  ٔطفیٗ زضیبفت وٙٙسٜ   ٌطٜٚ  زض  فؼبَ   پساَ

 

 
 

زضیبفت وٙٙسٜ  زض ٌطٜٚ فؼبَ غیط ٚ فؼبَ پساَزفؼبت فكطزٜ قسٖ  تؼساز ٔمبیؿٝ -3 ومًدار

 -ٔطفیٗ زض ٌطٜٚ فؼبَ غیط ٚ فؼبَ پساَ تؼساز ثیٗ اذتلاف. ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ-ٔطفیٗ
 ٔؼٙي ایٗ ٌطٜٚ زض ٔمبیؿٝ ثب پساَ غیط فؼبَ زض ثؼس ثٝ چٟبضْ ضٚظ اظ ز٘سضٚظٔي ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ

  .(=8n) اضائٝ قسٜ ا٘س ا٘حطاف ٔؼیبض ± ثهٛضت ٔیبٍ٘یٗ ٞب زازٜ. اؾت :*)  > p 05/0) زاض

 

 اظ ٚ ثٛزٜ ثیكتط زض ٕٞیٗ ٌطٜٚ ذیّي غیطفؼبَ قسٖ پساَفكطزٜ 
 ت زاق ٚخٛز ( > 05/0pزاض ) ٔؼٙي اذتلاف آٔبضی ٘ظط

ثٝ  ٌطٜٚ زض ایٗ فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز .(2 ٕ٘ٛزاض)
 ٞبی پساَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ تؼساز. ضؾیس ٞٓ ثبض 50 اظ ثیف
 ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ-زضیبفت وٙٙسٜ ٔطفیٗ ٌطٜٚ زض غیطفؼبَ ٚ فؼبَ

(  > 05/0p) زاضٔؼٙي اَٚ ثب ٞٓ اذتلاف  اظ ضٚظ ز٘سضٚظٚٔي
 تؼساز حساوثط أب قس تسضیح ثیكتط ثٝایٗ اذتلاف  ٚ زاز٘كبٖ 

ثبقس  ٔي ػسز 13 اظ وٕتط ٌطٜٚ ایٗ زض قسٜ ظزٜ فؼبَ پساَ
 زض تهٛیط ٘تبیح ٌطٜٚ)قبٞس  ٌطٜٚ ثیٗ ٔمبیؿٝ(. 3 ٕ٘ٛزاض)

٘كبٖ  قبٞس ٌطٜٚ ثب ػسْ تفبٚت زِیُ ثٝ زضیبفت وٙٙسٜ ٘ب٘ٛحبُٔ
 وٝ زاز ثٝ تٟٙبیي ٘كبٖ ٚ زضیبفت وٙٙسٜ ٔطفیٗ (زازٜ ٘كسٜ اؾت

زضیبفت وٙٙسٜ  ٌطٜٚ زض فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز
 زض  زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز اظ ثیكتط ثؿیبض ٔطفیٗ
  ثیٗ (  > p 05/0) زاض ٔؼٙي اذتلاف  ٚ  اؾت  وٙتطَ ٌطٜٚ
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 135 (1396تبثؿتبٖ  2قٕبضٜ  1)خّس  ٔدّٝ فیعیِٛٛغی ٚ فبضٔبوِٛٛغی ایطاٖ 

 

 ایٗ  

 
 

زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ٔطفیٗ فؼبَ زض پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ -4 ومًدار

  زاض ٔؼٙي زض ایٗ زٚ ٌطٜٚ فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز ثیٗ اذتلاف. وٙتطَ
(05/0 p <  (*: ا٘حطاف ٔؼیبض ±ثهٛضت ٔیبٍ٘یٗ  ٞب زازٜ. اؾت ( 8اضائٝ قسٜ ا٘سn = .) 

 

 ظزٜ فؼبَ ٞبی پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ(. 4 ٕ٘ٛزاض) زاضز ٞب ٚخٛز ضٜٚ
 ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثب ٌطٜٚٔطفیٗزضیبفت وٙٙسٜ ٌطٜٚ  زض  قسٜ

 زاض   ثٝ تٟٙبیي زاضای اذتلاف ٔؼٙي زضیبفت وٙٙسٜ ٔطفیٗ
(05/0 p <  ثٛز  )(5 ٕ٘ٛزاض .)  ٝفؼبَ ٞبیپساَ تؼساز ٔمبیؿ 

ثب وٙتطَ  ٔطفیٗ-زضیبفت وٙٙسٜ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٌطٜٚ زض قسٜ ظزٜ
 (.6 ٕ٘ٛزاض) زاض ٔكبٞسٜ ٘كس ٔؼٙي اذتلاف

 بحث
 ز٘سضٚظٚٔي تدٛیع ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٘كبٖ زاز وٝ ٔغبِؼٝ ایٗ

  ٔطفیٗ ٔٛـ ٞب ثطای ذٛز تعضیمي اٍ٘یعٜ ؾجت وبٞف
 ٔیّي 10 ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ نفبلي زاذُ تعضیك زض ػُٕ. قٛزٔي
 زؾتٍبٜ زض حیٛاٖ زازٖ لطاض اظ لجُ زلیمٝ 30 ویٌّٛطْ ثط ٌطْ
  فكطزٜ قسٖ  تؼساز  زض زاضٔؼٙي  وبٞف  ثٝ  ٔٙدط تعضیمي ذٛز

 
 
 

 
 
 

 -٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٔطفیٗ ثب ٌطٜٚ ٌطٜٚ زض قسٜ ظزٜ فؼبَ پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ -5 ومًدار

 زاض ٔؼٙي زض ایٗ زٚ ٌطٜٚ فؼبَ زفؼبت فكطزٜ قسٖ پساَ تؼساز ثیٗ اذتلاف. ٔطفیٗ

 (05/0 p <  (*:  ا٘حطاف ٔؼیبض ±ثهٛضت ٔیبٍ٘یٗ  ٞب زازٜ. اؾت ( 8اضائٝ قسٜ ا٘سn = ). 

 تٛؾظ ٔٛـ ٞب خٟت زضیبفت ٔطفیٗ قس.  پساَ فؼبَ
ٞب لجّي زض تبییس یبفتٝ ٞبی ایٗ پػٚٞف ٘كبٖ زاز٘س وٝ پػٚٞف

تطویجبت ٔرتّف ٔكتك اظ وٛضوٛٔیٗ ثسٖٚ آ٘ىٝ ثٝ فطْ ٘ب٘ٛ 
 ٔطفیٗ تب حسٚزی اثط ٟٔبضی ثط اثطات پبزاقي سقٛ٘ تجسیُ 
ٔي وٙٙس، ٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت قست اثطات ایٗ تطویجبت اػٕبَ 

ثط اؾبؼ قٛاٞس حبنُ  .[10ثب یىسیٍط تب لسضی ٔتفبٚت ثبقس ]
ثطذي ٔغبِؼبت یىي اظ ٔىب٘یؿٓ ٞبی قٙبذتٝ قسٜ  اظ

فبضٔبوِٛٛغیه حبوٓ ثط ضفتبض ذٛز تعضیمي زاضٚٞبی ٔرسض 
اؾت  ٔعٚوٛضتیىِٛیٕجیه ٔؿیط زض زٚپبٔیٗ ضٞبیف افعایف

ٙیٙي قٛاٞسی زض اضتجبط ثب اثط وٛضوٛٔیٗ ثط ؾیؿتٓ ٕٞچ .[11]
زٚپبٔیٙطغیه زض زؾت ٔي ثبقس ٚ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ 

 ثطذي ػّٕىطزٞبی  تمٛیت  ؾجت  ٔي تٛا٘س  وٛضوٛٔیٗ   تدٛیع
 
 
 

 

 
 

 ت زضیبفت وٙٙسٜ ٔطفیٗ ٌطٜٚ زض قسٜ ظزٜ فؼبَ پساَ تؼساز ٔمبیؿٝ -6 ومًدار

 - ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ وٙتطَ زضیبفت وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٚ ٌطٜٚ ثیٗ. وٙتطَزض ٔمبیؿٝ ثب  ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ
٘ساضز.  ٚخٛز :*)  > p 05/0 ،)ثٝ غیط اظ ضٚظ ؾْٛ  ٔؼٙي زاض اذتلاف آٔبضی ٘ظط اظ ٔطفیٗ

ٔطفیٗ تٛا٘ؿتٝ اؾت پبؾد ٞبی ٔٛـ ضا ثٝ حس ٔٛـ عجیؼي ثبظ  -تدٛیع ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ
 (. = 8n) ٌطزا٘س ٚ ِٚغ ٔهطف ضا ٟٔبض وٙس

 

ثطای ٔثبَ ٌعاضـ  ثٝ ؾیؿتٓ زٚپبٔیٙطغیه قٛز، ضفتبضی ٚاثؿتٝ
 قسٜ اؾت وٝ وٛضوٛٔیٗ ٔي تٛا٘س ؾجت تمٛیت اثطات آپٛٔطفیٗ

 اظ .[12قٛز ] زض ٔٛـ ٞبی ثعضيوكیسٖ  ثط ضفتبض ذٕیبظٜ
 اؾت   زازٜ ثط ضٚی وٛضوٛٔیٗ ٘كبٖ  ٔغبِؼبت اِٚیٝ  زیٍط عطف
 ثٝ تحُٕ ؾجت وبٞف تٛا٘سٔي وٛضوٛٔیٗ ضٚظا٘ٝ تعضیك وٝ 

وطزٜ  ٌعاضـ ٕٞىبضا٘ف ٚ Zhao ٕٞچٙیٗ. [7قٛز ] ٔطفیٗ
زِتب زض ٔیب٘دي ٌطی ثطذي  ٚ اپیٛئیسی ٔیٛ ٞبی ٌیط٘سٜ وٝ ا٘س

ٔب٘ٙس اثطات ضس زضزی ایٗ تطویت ٘مف  اظ اثطات وٛضوٛٔیٗ
ضؾس اظ زیسٌبٜ ثسیٗ تطتیت ثٙظط ٔي. [13] وٙٙس ثبظی ٔي

تؼسیُ ٔىب٘یؿٕي ػلاٜٚ ثط اثطاتي وٝ وٛضوٛٔیٗ اظ عطیك 
ؾیؿتٓ زٚپبٔیٙطغیه ٔغع ثط ضفتبض ذٛز تعضیمي ٔي تٛا٘س اػٕبَ 

ثتٛا٘س ثغٛض ٔؿتمیٓ ٘یع ثب ثطٕٞىٙف ثب  وٙس، وٝ ایٗ تطویت
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ٌیط٘سٜ ٞبی ؾیؿتٓ اپیٛئیسی ٚ ثغٛض ٔؿتمیٓ ٘یع ثتٛا٘س اثطاتي 
 افؿطزٌي ضس ثط ػّٕىطز ؾیؿتٓ اپیٛئیسی زاقتٝ ثبقس. اثطات

زٚپبٔیٙطغیه  ىطز ؾیؿتٓ ٞبیػّٕ تؼسیُ عطیك وٛضوٛٔیٗ اظ
زٞٙسٜ وٛضوٛٔیٗ ثط فبوتٛضٞبی  اثط افعایف ؾطٚتٛ٘یٙطغیه ٚ ٚ

زض ایٗ اضتجبط . [15، 14٘یع ٌعاضـ قسٜ ا٘س ] ٔغع ٘ٛضٚتطٚفیه
زاضای اثط ٔحبفظت وٙٙسٜ  ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت وٝ وٛضوٛٔیٗ

حتي زض قطایظ ؾٕیت ػهجي اؾت  زٚپبٔیٙطغیه ٞبیثط ٘ٛضٖٚ
 ثب ٔغبِؼبت پیكیٗ ثب ٔمبیؿٝ اثطات ضس زضزی وٛضوٛٔیٗ. [16]

 ثٝ وٛضوٛٔیٗ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ٘كبٖ زاز٘س وٝ تجسیُ
٘ب٘ٛوٛضوٛضٔیٗ ثرهٛل لسضت افعایف  ثٝ ٔٙدط ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ

ثسیٗ تطتیت . [8قٛز ]ٔي زض اضتجبط ثب ؾیؿتٓ اپیٛئیسضغیه
اثطات ٔؿتمیٓ تؼسیُ وٙٙسٜ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثط ػّٕىطزٞبی 

یِٛٛغیه ٚاثؿتٝ ثٝ ؾیؿتٓ اپیٛئیسی ٔٛاضز تبییس ثیكتطی فیع
ٚخٛز زاض٘س وٝ ٔسػي قسٜ  ٔغبِؼبتيحبَ پیسا ٔي وٙس. زض ػیٗ 

 آ٘تبٌٛ٘یؿت ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٔي ٔٛاضز ثطذي زض ا٘س ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ
[. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ 17وٙس ] ػُٕ ٌّٛتبٔیٙطغیه ٚ زٚپبٔیٙطغیه

 ٌّٛتبٔیٙطغیه ٚ زٚپبٔیٙطغیه ٞبیآ٘تبٌٛ٘یؿت اظ اؾتفبزٜ
ضا  ٔطفیٗ ثٝ تحُٕ ٚ ٚاثؿتٍي تٛا٘ؿتٝ اؾت تب حسٚزی ٔیعاٖ

[، ایٗ ٔىب٘یؿٓ ٞب ٘یع ٔي تٛا٘س ثؼٙٛاٖ یه 18وبٞف زٞٙس ]
ٔىب٘یؿٓ احتٕبِي زیٍط زض اضتجبط ثب اثط ٟٔبضی ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثط 

 ٞبی ػّیطغٓ تٕبٔي ٔىب٘یؿٓ. ٔغطح قٛ٘س فیٗطٔ ذٛزتعضیمي
اثطات ٟٔبضی تدٛیع ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثط  غطح قسٜ ثطایٔ احتٕبِي

وكف  وٝ فطایٙس ذٛزتدٛیعی ٔطفیٗ زض ایٗ پػٚٞف، ثبیس ٌفت
ٔىب٘یؿٓ زلیك اثط ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثط فطایٙس ٚاثؿتٍي ثٝ ٔطفیٗ 

 ِٚي ٘ىتٝ حبئع إٞیت زض. اؾت ثیكتطی پػٚٞف ٞبی ٘یبظٔٙس
ٔغبِؼٝ ػلاٜٚ ثط اثط ٟٔبضی ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ ثط فطایٙس ذٛز  ایٗ

تدٛیعی ٔطفیٗ ایٗ اؾت وٝ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌعاضقبت ٔٛخٛز زض 

تٛا٘ؿتٝ  فطْ ز٘سضٚظٚٔبَ ٘ب٘ٛوٛضوٛٔیٗ وٛضوٛٔیٗ، اضتجبط ثب
ٟٔبضی وٛضوٛٔیٗ ثط فطایٙس  اؾت ؾجت تمٛیت اثطات

 .زض ٔٛـ ٞب قٛز ذٛزتدٛیعی ٔطفیٗ

 

 گیزیوتیجٍ
 ٚ قسٜ پبزاـ ؾیؿتٓ ٟٔبض ثبػث ز٘سضٚظٚٔي ٛضوٛٔیٗ٘ب٘ٛو

 خٌّٛیطی ،آظٔبیكٍبٞي ثعضي ٔٛـزض  ٔطفیٗ تكٛیمي اثطات اظ
 وٙس.ٔي
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Abstract 
 

Background and aim: Curcumin, the major compound of turmeric of the ginger, is known to possess a wide range 

of therapeutic and pharmacological properties but its application is limited due to low bioavailability and water 

solubility. The recent achievements of nanotechnology provide a novel approach in treatment of drug abuse and 

addiction. This study was conducted to investigate the effects of dendrosomal nano-curcumin administration on 

morphine dependence in rats by self-administration technique. 

Methods: Male rats (250-300 g) were anaesthetized. Then, their right jugular vein was catheterized.   After recovery 

period, the animals were placed in the self-administration apparatus for 2 hours daily for 12 days. Animals received 0.1 

ml of saline or saline containing 5 mg/ml of morphine, by infusion pump for 10 sec. Half an hour before placing in 

apparatus, dendrosomal nano-curcumin 10 mg/kg was injected i.p., and its effect on self-administration of morphine 

was assessed. 

Results: Morphine induced dependence and significantly increased the number of active lever in comparison to 

passive lever in morphine group. Significant changes were also observed in active levers between saline and morphine 

groups. Though, the number of active lever pressing in dendrosomal nano-curcumin treated group was significantly  

(p < 0.05) reduced in comparison with the morphine group. 

Conclusion: Dendrosomal nano-curcumin inhibits the reward system and prevents the reinforcing effects of 

morphine. 
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