
 

 مجله فیزیولوژی و فارماکولوژی ایران
 

 1315 پاییس 152 –155(، 3) 2

 
IranJPP 
Iranian Journal of 
Physiology and Pharmacology 

 
 

 

  

 

 152 (1397دبییض  3ؿوبسُ  2)خلذ  هدلِ فیضیَلَطی ٍ فبسهبوَلَطی ایشاى 

 

 1345تأسیس  

 
 
 

 استخراج مولکول هبی اسیذ ریبونوکلئیک بب کیفیت ببلا از مغس 

 موش صحرایی بب استفبده از یک روش ارزان قیمت

 
 

 ، ػحش سَحیذلَ، آصادُ لشثبى دَس ؿىبووی*ػیبهه ثْـشی

 
 گشٍُ صیؼز ؿٌبػی، داًـىذُ ػلَم، داًـگبُ اكفْبى، اكفْبى

  
 

 96ؿْشیَس  21دزیشؽ:                                                                          96ؿْشیَس  6دسیبفز: 
 

 چكیده
یىی اص چبلؾ ّبی خذی هحممیي ػلَم  ثب ویفیز ثبلا اص ثبفز ّبی داسای چشثی فشاٍاى هثل هغض (RNA)اػشخشاج هَلىَل ّبی اػیذ سیجًََولئیه  زمینه و هدف:

ز ّبی سدبسی گشاى لیوشی سَلیذ ؿذُ اػز وِ ثؼیبسی اص هحممیي ثِ دلیل ووجَدّبی هٌبثغ هبلی لبدس ثِ اػشفبدُ اص آًْب ًیؼشٌذ. دس اػلبة ثِ ؿوبس هی سٍد. ثِ ایي هٌظَس وی
 ایي همبلِ هب یه سٍؽ ػبدُ ٍ اسصاى لیوز سا دیـٌْبد هی وٌین.

سَػظ ولشٍفَسم ثیَْؽ ؿذُ ٍ ػذغ ّیذَووخ هغض آى ّب خبسج گشدیذ.  هَؽ ّبی كحشایی ًش ًظاد ٍیؼشبس یه هبِّ هَسد اػشفبدُ لشا گشفشٌذ. حیَاًبر :هاروش

RNA  ول ثبفز هغض سَػظ ویزRNX-Plus  ؿشوز ػیٌبولَى اػشخشاج ؿذ. ویفیزRNA  اػشخشاج ؿذُ ثب سْیِ عیف خزثی هَلىَل ثب اػشفبدُ اص اػذىششٍفَسَهشش ًبًَدساح
 ثی ؿذ.اسصیب 230/260ٍ  280/260ٍ اًذاصُ گیشی ًؼجز ّبی خزثی 

 230/260ٍ هیبًگیي ًؼجز خزثی  88/1 ± 02/0ثشاثش ثب  280/260هیلی گشم ثَد. هیبًگیي ًؼجز خزثی  2/60±2/1هیبًگیي ٍصى ّیذَووخ ّبی خذا ؿذُ  :هایافته

ؿذُ ویفیز خَثی داسد. ّوچٌیي هیبًگیي غلظز اػشخشاج  RNAٍخَد داؿشِ ٍ  28s  ٍ18sّبی سیجَصٍهی  RNAثَد. الىششٍفَسص طل آگبسص ًـبى داد وِ  9/1 ± 02/0ثشاثش ثب 
RNA  ًبًَگشم دس هیىشٍلیشش ثَد. 608ول اػشخشاج ؿذُ اص ًوًَِ ّب 

ثب ویفیز ثبلا اص ثبفز هغض اهىبى دزیش اػز. اص ایي سٍ دشٍسىل  RNAًشبیح ًـبى دادًذ وِ ثب اػشفبدُ اص سٍؿی اسصاى لیوز، اهىبى اػشخشاج هَلىَل ّبی  گیری:نتیجه 

 ائِ ؿذُ دس ایي هغبلؼِ ثِ هحممیي ًَسٍثیَلَطی هَلىَلی سَكیِ هی ؿَد.اس
 

  ّیذَووخهَؽ كحشایی،  ،هغض اػیذ سیجًََولئیه، سخلیق، واشه های کلیدی:
 

 *مقدمه
دیـشفز ّبی ؿگشف دس داًؾ ًَسٍثیَلَطی هذیَى وـف 
سٍؽ ّبی آصهبیـگبّی هذسى ثَدُ اػز. یىی اص ایي سٍؽ 

هَلىَلی ّؼشٌذ وِ ثِ هحممیي اهىبى  ّبی هذسى سٍؽ ّبی
ثشسػی ػولىشد ثبفز ػلجی ٍ سغییشار ایدبد ؿذُ دس آى 

                                                           
*

  s.beheshti@sci.ui.ac.ir:                   ًَیؼٌذٓ هؼئَل هىبسجبر 

 siamak.beheshti@yahoo.com                                          

 http://ijpp.phypha.ir                                          :ٍثگبُ هدلِ

 ijpp@phypha.irز الىششًٍیىی:                                          دؼ

هشؼبلت ؿشایظ هخشلف صیؼشی سا دس ػغح هَلىَلی هی دٌّذ. 
یىی اص هَلىَل ّبی هْن وِ ًمؾ حیبسی دس ػولىشد ثبفز 

ّؼشٌذ.  (RNA)ػلجی داسد هَلىَل ّبی اػیذ سیجًََولئیه 
دیبهجش،  RNAر ّبی هخشلفی اص خولِ ایي هَلىَل ّب ثِ كَس

RNA  ،سیجَصٍهیRNA  ًٍبلل، هیىشRNA  ٍRNA  ّبی
عَیل غیش وذ ؿًَذُ ٍخَد داسًذ ٍ ّشیه ًمؾ ثخلَكی سا 

. ثب ایي ٍخَد، هـىل اكلی دس [1]دس ػلَل ایفب هی وٌٌذ 
ًبدبیذاسی ٍ سدضیِ ؿذى آى دس  RNAهغبلؼبر هشثَط ثِ 

س ٌّگبم دػز ٍسصی ّبی كَسر ػذم سػبیز ًىبسی ولیذی د

 گزارش فنی
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 . [2]آصهبیـگبّی اػز 
 ، ضشٍسر RNAثشای هَفمیز آًبلیض ّبی هشثَط ثِ 

 اػشخشاج ؿذُ ویفیز ثبلایی داؿشِ ثبؿذ. RNAداسد وِ 
RNA  [3]ًجبیذ سَػظ سیجًََولئبصّب سدضیِ ؿذُ ثبؿذ . 

  RNAایي هؼئلِ سا هی سَاى اص عشیك الىششٍفَسص 
 سیجَصٍهی RNAبی دس طل آگبسص ٍ هـبّذُ ثبًذّ

(Ribosomal Ribonucleic acid = rRNA)  هـخق
یَوبسیَسی  RNAدػز ًخَسدُ ثبؿذ  RNAًوَد. دس كَسسیىِ 
سا ًـبى هی دّذ وِ  rRNA 28s  ٍ18sثبًذّبی هـخق 

اػز. ثِ ػلاٍُ  18sسمشیجب دٍ ثشاثش ثبًذ  28sداًؼیشِ ثبًذ 
DNA ًَِّبی  طًَهی ًیض ثبیذ حزف ؿَد. ویفیز ٍ وویز ًو
RNA سَػظ اػذىششٍفشَهششی ًیض سؼییي هی ؿَد. ثِ ایي ،

ًبًَهشش ثذػز هی آیذ.  230-350هٌظَس عیف خزثی آى ثیي 
ّش هَلىَلی داسای ثیـششیي هیضاى خزة دس یىی اص عیف ّبی 

 RNAخزثی دس اػذىششٍفشَهشش اػز. ثشای هثبل هَلىَل ّبی 
دٌّذ. دٍ  ًبًَهشش ًـبى هی 260ثیـششیي خزة سا دس عَل هَج 

اّویز داؿشِ ٍ  230/260ٍ  280/260ًؼجز عیف خزثی 
اػشخشاج ؿذُ هی ثبؿٌذ. اگش  RNAًـبى دٌّذُ هیضاى خلَف 

ثبؿذ ًـبى  1/2 ± 15/0ثشاثش  280/260ًؼجز عیف خزثی 
دٌّذُ آى اػز وِ ًوًَِ ّب ػبسی اص دشٍسئیي ّؼشٌذ. اگشچِ 

ًؼجز عیف ًیض لبثل لجَل ّؼشٌذ. ّوچٌیي اگش  8/1-2همبدیش 
ثیـشش اص ًؼجز عیف خزثی  15/0حذالل  230/260خزثی 

ثبؿذ، ًوًَِ ّب ػبسی اص ًوه ّبی گَاًیذیي ٍ فٌَل  280/260
 .[4]ّؼشٌذ 

 RNAهشذاٍل سشیي ٍ هَفك سشیي سٍؽ ّبی خذاػبصی 
ثلَسر خبلق ٍ دػز ًخَسدُ اػشفبدُ اص سغییشاسی اػز وِ  ول

ٍ ّوىبساًؾ  شگَیيچیدس سٍؽ اكلی گَاًیذیٌیَم سیَػیبًبر 
. دس سٍؽ اكلی ػلَل ّب ٍ ثبفز ّب دس [5]دادُ ؿذُ اػز 

غلظز ّبی ثبلای گَاًیذیَم سیَػیبًبر گؼیخشِ هی ؿًَذ سب 
 سیجًََولئبصّب ثِ ػشػز غیش فؼبل ؿًَذ. ػذغ لیض ػلَلی

(Lysate)  حبكل سَػظ الششاػبًششیفیَط دس حضَس ػضیَم ولشایذ
سا  (Pellet) ، سػَثیRNAی ػبًششیفیَط هی ؿَد. هَلىَل ّب

دس سِ لَلِ سـىیل هی دٌّذ. ثِ دًجبل ایي سٍؽ، یه سٍؽ 
سغییش یبفشِ گَاًیذیَم سیَػیبًبر ایدبد ؿذ وِ ًیبصهٌذ 

 pHالششاػبًششیفیَط ًیؼز ٍ ؿبهل اػشخشاج ّن صهبى ثب فٌل دس 
. ایي [6]سا حزف وٌذ  DNAوبّؾ یبفشِ اػز سب دشٍسئیي ٍ 

اص همبدیش ًبچیض ػلَل یب  RNAػشخشاج سٍؽ اغلت صهبًی وِ ا

 ثبفز اًدبم هی ؿَد اًشخبة هی گشدد. اص ًظش سدبسی 
ؿشوز ّبی هخشلفی هحلَل ّبیی سا ثش اػبع ایي سٍؽ سغییش 

اػشخشاج ؿذُ  RNAیبفشِ سْیِ وشدُ اًذ. دس ػیي حبل ویفیز 
سَػظ ایي هحلَل ّب ثؼشگی صیبدی ثِ دلز ػول ٍ ًحَُ 

ٍسىل ّبی اػلاهی داسد. ایي سٍؽ دسػز اػشخشاج عجك دش
. [7]ػبل ّوچٌبى هَسد اػشفبدُ لشاس هی گیشد  30ثشای حذٍد 

ػلاٍُ ثش ایي، ویز ّبی آصهبیـگبّی دیگشی وِ هشاحل 
اػشخشاج سا ػبدُ سش وشدُ اًذ ًیض سَػظ ؿشوز ّبی هخشلف 
سَلیذ ؿذُ اًذ. ثب ایي حبل ایي ویز ّب هؼوَلا لیوز ثبلایی 

شای هحممیي ایشاًی وِ هٌبثغ هبلی هحذٍدی داسًذ ٍ ثخلَف ث
سَلیذ ؿذُ  RNAداسًذ لبثل سْیِ ًوی ثبؿٌذ. هحلَل اػشخشاج 

ثش دبیِ ّوبى سٍؽ ػٌشی سْیِ ؿذُ ٍ  ػیٌبولَى سَػظ ؿشوز
دس حبل حبضش لیوز ًؼجشب هٌبػجی داسد. ثب ایي حبل، اػشخشاج 

RNA  َُثب ویفیز ثبلا سَػظ ایي هحلَل ثؼشگی صیبدی ثِ ًح
ولىشد هحمك داسد. دس ایي هغبلؼِ ثب ایدبد سغییشاسی دس دشٍسىل ػ

اسائِ ؿذُ سَػظ ؿشوز ػبصًذُ ػؼی ثش ایي ثَدُ اػز سب 
RNA .ثب خلَف ٍ ویفیز ثبلا اػشخشاج ؿَد 

 
 ها مواد و روش

ػش هَؽ كحشایی ًش یه هبِّ اص ًظاد  9دس ایي هغبلؼِ اص 
حیَاًبر دس گشم اػشفبدُ ؿذ.  100ٍیؼشبس دس هحذٍدُ ٍصًی 

لفغ ّبی اػشبًذاسد ًگْذاسی ؿذُ ٍ دػششػی آػبى ثِ آة ٍ 
غزای وبفی داؿشٌذ. حیَاًبر دس حیَاًخبًِ گشٍُ صیؼز ؿٌبػی 
داًـگبُ اكفْبى دس ؿشایظ سَْیِ هٌبػت ٍ دٍسُ 

دسخِ ػبًشی گشاد  24ػبػشِ ٍ دهبی  12سٍؿٌبیی/سبسیىی 
هٌغجك ثب دشٍسؽ یبفشٌذ. خٌجِ ّبی اخلالی وبس ثب حیَاًبر 

ساٌّوبی هشالجز ٍ اػشفبدُ اص حیَاًبر آصهبیـگبّی )هَػؼِ 
ٍ  [8]( ثَدُ 2011هلی ػلاهز ایبلار هشحذُ آهشیىب، ثبصًگشی 

ثِ ٍػیلِ وویشِ سحلیلار سىویلی گشٍُ صیؼز ؿٌبػی 
خذا وشدى  یثشاداًـگبُ اكفْبى هَسد سبئیذ لشاس گشفز. 

م شولشٍفلای دٍص ثبسَػظ  ییكحشا یاثشذا هَؽ ّب ّیذَووخ
ؿذُ ٍ  خذاػش اص ثذى  . ػذغؿذًذ یَّؽ ؿذُ ٍ لشثبً یث

هغض اص خودوِ خبسج ٍ ثب ػشم  ،ثبص وشدى خودوِدغ اص 
وشُ هغض  نیدٍ ً لاػىبلذ غیؿذ ٍ ثِ ووه س ؿؼشِ یَلَطیضیف

 ذَووخیوٌبس صدُ ؿذُ ٍ ّ یبًی. هغض هذًذیاص ّن خذا گشد
 خبسج  ساػز   ًُیوىش  یّب ذَووخی. ّ(1)ؿىل   ؿذ یخذاػبص
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 )الف( وٌبس صدى اػشخَاى ّبی خودوِ ٍ ًوبیبى ؿذى هغض )ة( ّیذَووخ.  خبسج وشدى ّیذَووخ اص هغض هَؽ كحشایی. -1شكل 

 

 یششیل یلیه 5/1 یّب َحیس ىشٍیؿذُ ثِ عَس خذاگبًِ ثِ ه
 ضسیؿذُ ٍ ثِ فش ضیفش هبیغدس اصر ثلافبكلِ اًشمبل دادُ ؿذًذ ٍ 

 RNAٍ سب صهبى اػشخشاج  ٌذبفشیاًشمبل ػبًشی گشاد دسخِ  -70
 RNA ًذ. هشاحل اػشخشاج هَلىَل ّبیؿذ یدس آًدب ًگْذاس

ؿشوز )  RNX-Plus RNA عجك دػشَسالؼول ویز اػشخشاج
 ثب ثشخی سغییشار ثِ سشسیت صیش اًدبم گشفز.  (ػیٌبولَى

هیلی  RNase free 5/1 ثبفز ّیذَوبهخ ثِ سیَح ّبی
یبفز. دٍیؼز ٍ دٌدبُ هیىشٍلیشش ثبفش فؼفبر لیششی اًشمبل 

((PBS 5/2 اػششیل ثِ سیَح اضبفِ ؿذ ٍ ثبفز سَػظ ػشًگ 
هیلی لیششی ّوَطى گشدیذ. ثِ ایي سشسیت وِ اثشذا سَػظ ًَن 
ػَصى ثِ عَس وبهل لِ ؿذُ ٍ ػذغ چٌذیي ثبس ثب وـیذى 
هحلَل ثبفشی ثِ داخل ػشًگ ٍ سخلیِ آى ّوَطى گشدیذ. 

ّوَطى ؿذُ ثِ چْبس لؼوز سمؼین ؿذُ ٍ یىی اص  ػلبسُ ثبفشی
هیىشٍسیَح ّبی حبٍی ثبفز ثشداؿشِ ؿذ ٍ ػِ هیىشٍسیَح 

دسخِ ػبًشی گشاد هٌشمل ؿذ. ًین هیلی لیشش  -70دیگش ثِ فشیضس 
ثِ ًوًَِ اضبفِ ؿذ. هیىشٍسیَح ثِ  RNX-Plusاص هحلَل 

 200دلیمِ دس دهبی آصهبیـگبُ لشاس دادُ ؿذ. ػذغ  5هذّر 
ىشٍلیشش ولشٍفشم ثِ هیىشٍسیَح اضبفِ گشدیذ. هحشَیبر هی

دلیمِ  5ثبًیِ سىبى دادُ ؿذ، ػذغ  15هیىشٍسیَح ثِ هذّر 

 C°4دلیمِ دس دهبی  15سٍی یخ لشاس دادُ ؿذ. ًوًَِ ثِ هذّر 
داس، ػبًششیفَط سَػظ ػبًششیفَط یخچبل rpm12000ثب ػشػز 

ٍیی وـیذُ ؿذ اص فبص س µl150گشدیذ. دغ اص دبیبى ػبًششیفیَط 
خذیذ اًشمبل دادُ ؿذ.  RNase free ٍ ثِ یه هیىشٍسیَح

( ایضٍدشٍدبًَل ػشد اضبفِ گشدیذ. µl150حدن آى ) ّن

دلیمِ سٍی  15آساهی سىبى دادُ ؿذ ٍ ثِ هذّر  هیىشٍسیَح ثِ

 C°4دلیمِ دس دهبی  15هذّر  یخ لشاس دادُ ؿذ. ًوًَِ هدذداً ثِ
ذ. هبیغ سٍیی دٍس سیخشِ ػبًششیفَط گشدی rpm12000ثب ػشػز 

هؼلك ًوَد، ػذغ یه  ؿذ ٍ ضشثِ هلایوی ثِ سیَح سػَة سا
دلیمِ دس  8% افضٍدُ ؿذ. ًوًَِ ثِ هذّر 75هیلی لیشش اسبًَل 

ػبًششیفَط گشدیذ. هبیغ سٍیی  rpm7500ثب ػشػز  C°4دهبی 
% افضٍدُ ؿذ. 75دٍس سیخشِ ؿذ ٍ هدذدا یه هیلی لیشش اسبًَل 

ثب ػشػز  C°4دلیمِ دس دهبی  8هذّر  ًوًَِ ثبس دیگش ثِ
rpm7500  ػبًششیفَط گشدیذ. دغ اص دبیبى ػبًششیفیَط، هبیغ

سٍیی دٍس سیخشِ ؿذ ٍ ثبلیوبًذُ آى سَػظ ػشًگ اًؼَلیي ثِ 
دلیمِ دس دهبی  4-5 عَس وبهل خبسج ؿذ. سػَة ثِ هذّر

 µl50دس ًْبیز سػَة دس  هحیظ ٍ صیش َّد خـه ؿذ.
 10حل ؿذ ٍ هیىشٍسیَح ثِ هذّر  DEPC treated waterاص

ثِ عَس  RNAلشاس گشفز سب  C°60-55دلیمِ دس ثي هبسی 
 وبهل حل ؿَد.

، اص RNAدغ اص اػشخشاج، ثشای سؼییي ویفیز ًوًَِ ّبی 
 3/0%، 1الىششٍفَسص طل آگبسص اػشفبدُ ؿذ. خْز سْیِ طل اگبسص 

حل ؿذ. ػذغ  TAEلیشش هحلَل ثبفش  هیلی 30گشم آگبسص دس 
ط هضثَس ثب هبیىشٍٍیَ حشاسر دادُ ؿذ سب هحلَل وبهل هخلَ

دغ اص خٌه ؿذى، هحلَل داخل ػیٌی  ؿفبف گشدد.
الىششٍفَسص سیخشِ ؿذ ٍ ؿبًِ الىششٍفَسص سٌظین گشدیذ. دغ اص 
سـىیل طل ؿبًِ ثشداؿشِ ؿذ ٍ طل ّوشاُ ثب ػیٌی دس سبًه 

 خلآساهی دا ثِ 1x TAEؿذ. هحلَل ثبفش  لشاس دادُ  الىششٍفَسص 
  وِ سٍی طل سا ثذَؿبًذ، ػذغ كَسسی  ثِ  گشدیذ اضبفِ  سبًه 

 ّیذَووخ

 (الف) (ب)
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 اػشخشاج ؿذُ اص ثبفز ّیذَووخ. RNAالىششٍفَسص طل آگبسص ًوًَِ ّبی  -2شكل                                   

 
داخل  2ثِ  5ّوشاُ ثب سًگ اسیششٍطل ثِ ًؼجز  RNAًوًَِ 

ٍلز  50سگزاسی گشدیذ. ػذغ ٍلشبط الىششٍفَسص سٍی چبّه ثب
 ّب سٍی طل آغبص گشدیذ. دغ اص دبیبى سٌظین ؿذ ٍ حشوز ًوًَِ

الىششٍفَسص طل اص سبًه خبسج ؿذ ٍ ًشبیح سَػظ دػشگبُ طل 
ثشداسی ؿذ.  داویَهٌشیـي هـبّذُ گشدیذ ٍ اص آى ػىغ

اػشخشاج  RNAّوچٌیي ثشای سؼییي غلظز ٍ عیف خزثی 
 اػذىششٍفَسَهشش ًبًَدساح اػشفبدُ ؿذ.ؿذُ اص 

 

 هایافته

  2/60±2/1هیبًگیي ٍصى ّیذَووخ ّبی خذا ؿذُ 

هیلی گشم ثَد. الىششٍفَسص طل آگبسص ًـبى داد وِ هَلىَل ّبی 
RNA  (. ًشبیح 2اػشخشاج ؿذُ ویفیز خَثی داسًذ )ؿىل

حبكل اص اػذىششٍفَسَهشش ًبًَدساح ًـبى داد وِ هیبًگیي ًؼجز 
 ٍ هیبًگیي ًؼجز  88/1 ± 02/0ثشاثش ثب  280/260خزثی 

  .(3)ؿىل  اػز 9/1 ± 02/0ثشاثش ثب  230/260خزثی 

  ول اػشخشاج ؿذُ اص ًوًَِ ّب RNAّوچٌیي هیبًگیي غلظز 
 ًبًَگشم دس هیىشٍلیشش ثَد. 608

 

 بحث
ًشبیح هغبلؼِ حبضش ًـبى داد وِ ثب دس ًظش گشفشي ثشخی 

دُ اص سٍؽ ػٌشی ٍ اسصاى لیوز، ًىبر ولیذی هی سَاى ثب اػشفب
ثب ویفیز هغلَة سا اػشخشاج وشد.  RNAهَلىَل ّبی 

ثب ویفیز ثبلا اص ثبفز هغض خْز  RNAاػشخشاج هَلىَل ّبی 
هغبلؼبر ثؼذی ثخلَف هغبلؼبر ووی ثشای اسصیبثی هیضاى 
ثیبى طى ّب اّویز ثبلایی داسد. دس ثیي اػیذّبی ًَولئیه 

ثِ دلیل ًبدبیذاسی ٍ ّوچٌیي ثِ دلیل  RNAهَلىَل ّبی 
ثِ  RNaseدبیذاسی صیبد آًضین سدضیِ وٌٌذُ آى ّب یؼٌی آًضین 

ػشػز سدضیِ ؿذُ ٍ اص ثیي هی سًٍذ. اص ایي سٍ یىی اص 
هْوششیي چبلؾ ّبی دیؾ سٍی هحممیي اػشخشاج هَلىَل 

دػز ًخَسدُ ثَدُ اػز. یىی اص ًىبر هْن دس  RNAّبی 
فبدُ اص ویز ّبی هَخَد، سَخِ ثِ هیضاى ثب اػش RNAاػشخشاج 

ػلَل یب ثبفز هَسد اػشفبدُ هی ثبؿذ وِ ثِ عَس هؼوَل دس 
دشٍسىل اسائِ ؿذُ دس ویز روش هی ؿَد. چٌبًچِ هیضاى ثبفز اص 
همذاس سؼییي ؿذُ دس ویز ثیـشش ثبؿذ هی سَاًذ دس ویفیز ًشبیح 

 دس ایياػشخشاج سبثیش ثگزاسد. ثشای هثبل دس ویز اػشفبدُ ؿذُ 
ثِ اصای  RNX-Plusسحمیك همذاس یه هیلی لیشش اص هحلَل 

 RNAهیلی گشم ثبفز سَكیِ ؿذُ اػز. ّوچٌیي  50-30
ٍ لیض  ثذػز آهذُ ًؼجز هؼشمین ثب هیضاى سخشیت ػلَل داسد

 اػشخشاخی سا ثِ ّوشاُ  RNAوبّؾ لبثل سَخِ   ًبلق ػلَلی

 

 
 اػشخشاج ؿذُ. RNAبی ًوًَِ عیف خزثی ثذػز آهذُ اص هَلىَل ّ -3شكل 

28s rRNA (4.7 k.b) 

18s rRNA (1.9 k.b) 
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ػول آیذ  داسد. اص ایي سٍ دس هشحلِ لیض ػلَلی ثبیذ دلز وبفی ثِ

سب ػلَل ّب ثِ عَس وبهل سخشیت ؿذُ ثبؿٌذ. اص عشفی دس اٍلیي 

ؿَد وِ همذاس ػَح سٍیی حبٍی هَلىَل ػبًششیفیَط ثبیذ دلز 

وِ ثشداؿز هی ؿَد ثِ حذالل سملیل یبثذ سب خغش  RNAّبی 

صّبی صیشیي وِ حبٍی فٌل ٍ سشویجبر دیگش آهیخشگی ثب فب

ّؼشٌذ وبّؾ یبثذ. ًىشِ هْن دیگش دس هشاحل اػشخشاج سَخِ 

ثذػز آهذُ اػز وِ ثب دٍ  RNAثِ ؿؼشـَی وبهل سػَة 

هشحلِ ؿؼشـَ سَػظ اسبًَل خبلق سبهیي هی ؿَد. دس ایي 

وِ حشوب اص اسبًَل خبلق اص ثشًذّبی  هشحلِ سَكیِ هی ؿَد

َد. ّوچٌیي دغ اص ؿؼشـَی ثب اسبًَل سوبهی هؼشجش اػشفبدُ ؿ

خذا  RNAهَلىَل ّبی اسبًَل ثبیذ ثِ عَس وبهل اص سػَة 

ؿًَذ. ایي هشحلِ سا هی سَاى ثب اػشفبدُ اص ػشًگ اًؼَلیي 

هـبثِ آًچِ دس ایي هغبلؼِ اًدبم ؿذ اًدبم داد. ًشبیح ایي 

ول اػشخشاج ؿذُ ثشای ػٌشض  RNAهغبلؼِ ًـبى داد وِ همذاس 

cDNA  وفبیز هی وٌذ. اص ایي سٍ، ثب سَخِ ثِ ایٌىِ ثِ عَس

ثب اػشفبدُ اص ویز ّبی ػٌشض  cDNAهؼوَل ثشای سَلیذ 

cDNA  ثِ همذاس ًبچیضی اصRNA  ول ًیبص اػز )حذاوثش 

ًیبص چٌذاًی ثِ  RNAهیىشٍگشم(، دس اػشخشاج هَلىَل ّبی  1

)وِ ثبصدّی  RNAاػشفبدُ اص ویز ّبی گشاى لیوز اػشخشاج 

 سَػظ آى ّب ثبلاسش اػز( ًوی ثبؿذ. RNAاػشخشاج 

ثِ عَس خلاكِ ثب سَخِ ثب ًشبیح حبكل اص هغبلؼِ حبضش  
  RNAدیـٌْبد هی ؿَد وِ خْز اػشخشاج هَلىَل ّبی 

 دس دٍ  اسبًَل ثب ثب ویفیز ثبلا ثِ سٍؽ ػٌشی، هشحلِ ؿؼشـَی 
 

 

 

َس هشحلِ اًدبم ؿَد ٍ ثبلیوبًذُ الىل دس سِ هیىشٍسیَة ثِ ع
وبهل سَػظ ػشًگ اًؼَلیي ثشداؿز ؿَد. ّوچٌیي ثِ همذاس 
ثبفز هَسد اػشفبدُ خْز اػشخشاج ٍ حدن هشٌبػت اص هحلَل 

 ویز ثبیذ سَخِ ؿَد.

 

 گیرینتیجه
دس هدوَع ًشبیح حبكل اص هغبلؼِ حبضش ًـبى هی دّذ وِ 

ثب ویفیز ثبلا ٍ ثب ّضیٌِ ون اص  RNAایي اهىبى ٍخَد داسد وِ 
ػظ سٍؽ ػٌشی اػشخشاج وشد، ثِ ؿشط ایٌىِ ثبفز هغض سَ

ؿشایظ لاصم ثخَثی سػبیز ؿَد. لزا دشٍسىل اسائِ ؿذُ دس ایي 
هغبلؼِ ثِ هحممیٌی وِ دس صهیٌِ ًَسٍثیَلَطی هَلىَلی سحمیك 

 هی وٌٌذ سَكیِ هی ؿَد.

 

 ملاحظات مالی 

ایي سحمیك ثب حوبیز هبلی هؼبًٍز دظٍّـی داًـگبُ 
 اكفْبى اًدبم ؿذُ اػز.
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Abstract 

 
Background and aim: Extraction of high quality ribonucleic acid (RNA) molecules from the high fat tissues such 

as brain has been a great challenge for neuroscience researchers. Expensive kits have been developed to overcome this 

challenge. However, many researchers are unable to use due to lack of financial resources. In this study a simple and 

inexpensive method is suggested. 

Methods: One month old male Wistar rats were anesthetized by chloroform and their hippocampus was removed. 

Total RNA of the brain tissue was extracted by RNX-Plus solution from Sinaclon Company. The quality of the 

extracted RNA was evaluated by Nanodrop spectrophotometer and measuring the 260/280 and 260/230 absorbance 

ratios. 

Results: The mean weight of the dissected hippocampi was 60.2 ± 1.2 mg. The mean absorbance ratio of 260/280 

and that of 260/230 were obtained 1.88±0.02 and 1.9±0.03, respectively. The agarose gel electrophoresis indicated 

presence of the ribosomal RNAs 28s and 18s and the extracted RNA had a good quality. The mean concentration of the 

extracted total RNA was 608 ng/μl. 

Conclusion: The results indicate that it is possible to extract high quality RNA molecules from the brain tissue by 

an inexpensive method. Therefore, the presented protocol is recommended to molecular neurobiologists.   

 

Keywords: Brain, Extraction, Hippocampus, Rat, Ribonucleic acid  
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